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Nằm trong chuỗi hoạt động hưởng ứng Ngày Olympic trẻ em và Lễ phát động
toàn dân tập luyện môn bơi phòng, chống đuối nước trẻ em năm 2026, Sở Văn
hóa, Thể thao và Du lịch tỉnh Lâm Đồng đã tổ chức Hội thi bơi cứu đuối tỉnh Lâm
Đồng lần thứ IV năm 2026 với sự tham gia của đông đảo vận động viên đến từ
các địa phương, đơn vị và câu lạc bộ trên địa bàn tỉnh.

Vận động viên thi đấu nội dung 50m tự do nam. Ảnh: Quang Nhân

Hội thi thu hút 108 vận động viên đến từ Công an tỉnh, 14 xã, phường, các câu
lạc bộ bơi lội, Câu lạc bộ cứu đuối tự nguyện Thương Chánh, các trường học và
nhiều đơn vị khác. Các vận động viên tranh tài ở các nội dung gồm bơi tự do
nam, nữ; bơi tiếp sức tự do nam, nữ; bơi tiếp sức tự do phối hợp nam, nữ và
phần thi cứu đuối.
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Đẩy mạnh phong trào rèn luyện môn bơi, nâng cao kỹ năng phòng
chống đuối nước

Hội thi được tổ chức nhằm nâng cao nhận thức của cộng đồng về vai trò, ý
nghĩa của việc tập luyện môn bơi, đồng thời trang bị kiến thức và kỹ năng
phòng, chống đuối nước cho người dân, đặc biệt là trẻ em và thanh thiếu nhi
trong dịp hè.

Vận động viên tranh tài trên đường bơi. Ảnh: Quang Nhân

Thông qua hoạt động này, ngành Văn hóa, Thể thao và Du lịch mong muốn tiếp
tục lan tỏa phong trào tập luyện thể dục thể thao, khuyến khích người dân
thường xuyên rèn luyện sức khỏe, nâng cao thể lực, góp phần giảm thiểu các vụ
tai nạn đuối nước trên địa bàn.

Bên cạnh việc học bơi, người dân còn được khuyến khích trang bị các kỹ năng
cần thiết như sơ cấp cứu, cứu hộ dưới nước và xử lý tình huống khi xảy ra tai
nạn đuối nước, qua đó nâng cao khả năng tự bảo vệ bản thân và hỗ trợ cộng
đồng.
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Vận động viên tranh tài nội dung cứu đuối. Ảnh: Quang Nhân

Cơ hội giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm ứng cứu người bị tai nạn đuối nước

Không chỉ là sân chơi thể thao bổ ích, Hội thi bơi cứu đuối tỉnh Lâm Đồng lần thứ
IV năm 2026 còn là dịp để các vận động viên, huấn luyện viên và lực lượng
tham gia công tác cứu hộ, cứu nạn giao lưu, học hỏi và trao đổi kinh nghiệm
thực tiễn trong công tác ứng cứu người bị tai nạn đuối nước.

Qua các nội dung thi đấu và phần thi cứu đuối, các vận động viên có cơ hội
nâng cao kỹ năng chuyên môn, xử lý tình huống thực tế, góp phần xây dựng
mạng lưới tuyên truyền viên và lực lượng nòng cốt trong công tác phòng, chống
đuối nước tại địa phương.

Sau hơn 4 giờ tranh tài sôi nổi, Ban Tổ chức đã trao giải cho các cá nhân đạt
thành tích xuất sắc ở từng nội dung thi đấu và trao giải toàn đoàn cho các đơn
vị có thành tích cao.
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Ban Tổ chức trao giải toàn đoàn cho các đơn vị đạt thành tích cao tại
hội thi. Ảnh: Quang Nhân

Kết quả, giải Nhất toàn đoàn thuộc về CLB Bơi Hồng Danh (xã Cát Tiên); giải Nhì
thuộc về CLB Bơi Bảo Lộc - Hồ bơi Phong Phú; giải Ba thuộc về Trung tâm Hoạt
động Thanh Thiếu nhi tỉnh Lâm Đồng.

Ban Tổ chức kỳ vọng mỗi người dân, từ ông bà, cha mẹ, thầy cô giáo đến các
em học sinh, thiếu niên, nhi đồng sẽ không chỉ tích cực tham gia tập luyện thể
dục thể thao và môn bơi mà còn trở thành những tuyên truyền viên tích cực,
vận động người thân, bạn bè cùng rèn luyện sức khỏe, trang bị kỹ năng bơi lội
và kiến thức phòng, chống đuối nước, góp phần xây dựng môi trường sống an
toàn cho cộng đồng.

Hoàng Phương
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