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Hôm nay, Viện Vắc-xin và sinh phẩm Nha Trang tiến hành chuyển khoảng
300.000 liều vắc-xin ngừa bạch hầu lên các tỉnh Tây Nguyên.

Trong đó, phân phối khoảng 100.000 liều vắc-xin cho tỉnh Kon Tum, 200.000
liều cho những tỉnh Tây Nguyên còn lại. Hiện có xã Quảng Hòa (tỉnh Đắk Nông)
đã tiêm hết vắc-xin mũi 1 cho những người từ 40 tuổi trở xuống. Dự kiến hôm
nay bắt đầu tiêm cho những người dân còn lại trong xã.

Cán bộ hội phụ nữ tới nhà vận động dân đi tiêm phòng (ảnh: internet)

Để khống chế sự lây lan của dịch bệnh bạch hầu, TS Viên Chinh Chiến, Viện
trưởng Viện Vệ sinh dịch tễ Tây Nguyên cho rằng, cần 3 bước. Bước đầu tiên là
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cán bộ y tế cơ sở phải được tập huấn nâng cao nhận thức để nhận biết được
bệnh. Khi phát hiện ra bệnh, đặc biệt là phát hiện sớm, gửi mẫu và xử lý nhanh,
thì ít nhất chúng ta xử lý được ổ dịch và đồng thời góp phần ngăn chặn nguy cơ
lây lan ra các khu vực khác.

Tiếp đó làm tốt công tác điều tra dịch tễ khi có ca bệnh xuất hiện. Cuối cùng,
giải pháp bền vững và an toàn nhất là vào cuộc quyết liệt hơn nữa trong việc
triển khai tiêm chủng làm sao đảm bảo được tỷ lệ hơn 90% theo đúng hướng
dẫn của Bộ Y tế. Theo ông Chiến, điều quan trọng nhất hiện nay là khống chế
các ổ dịch, không để xuất hiện những ổ dịch mới. Làm được điều này mới có thể
nhanh chóng dập dịch bạch hầu đang hoành hành tại các tỉnh Tây Nguyên.

Hiện vẫn có một số khó khăn khi triển khai chiến dịch tiêm vắc-xin cho người
dân ở các tỉnh Tây Nguyên. Thời gian qua có tình trạng người có chỉ định tiêm
vắc-xin, uống kháng sinh phòng bệnh không tiêm hay uống do cho rằng mình
không có bệnh nên không phải dự phòng.

Ông Chiến cho biết, một số vùng đã lập nhóm vận động, mang thuốc kháng
sinh đến tận nhà người dân. Giải pháp vận động sẽ được áp dụng với chiến dịch
tiêm ngừa này. Trong tiêm chủng thì không phải được 100%, tức là sẽ có tỷ lệ
nhất định họ không tiêm, rồi bản thân tiêm có tỷ lệ nhất định không đáp ứng
miễn dịch... Do đó, khi gặp được nguồn bệnh với một mức độ phù hợp sẽ xuất
hiện ca bệnh, cụ thể bao nhiêu thì hiện nay các nhà khoa học cũng chưa xác
định được.

Quyền Bộ trưởng Bộ Y tế Nguyễn Thanh Long cho biết, muốn ngăn chặn nhanh,
giảm tử vong, cách phát hiện sớm, điều trị triệt để rất quan trọng. Theo đó, các
địa phương cần thực hiện đúng phương châm phòng chống dịch: phát hiện,
cách ly, khoanh vùng, dập dịch, nhưng quan trọng nữa là phải điều trị sớm.

Ngay khi phát hiện ra ca bệnh, ngay lập tức phải cho người trong thôn, xã uống
thuốc điều trị dự phòng, giúp ngăn ngừa được biến chứng, lây lan. Một điểm rất
quan trọng trong việc phòng chống dịch bạch hầu được ông Long nhấn mạnh là,
muốn thành công, phải huy động cấp ủy chính quyền, tất cả ban ngành đoàn
thể, giao trách nhiệm cho chính quyền địa phương.
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