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Từ ngày 21/7 đến ngày 30/8, 5.000 người dân phường Hồng Gai (Quảng Ninh)
có thêm cơ hội phát hiện bệnh sớm và chủ động bảo vệ sức khỏe nhờ chương
trình khám miễn phí tại Bệnh viện Đa khoa Vinmec Hạ Long. Khi gánh nặng chi
phí được sẻ chia, y tế chất lượng cao cũng trở nên gần gũi, trở thành điểm tựa
sức khỏe an tâm cho mỗi người dân.

Y tế chất lượng cao “gõ cửa”, không để ai bị bỏ lại phía sau

13h chiều, cụ Nụ đã có mặt tại sảnh chờ Bệnh viện Đa khoa Vinmec Hạ Long,
sớm hơn giờ hẹn cả tiếng đồng hồ. Ngoài 90 tuổi, cụ sống chung với bệnh suy
tim mạn tính. Vì vậy, khi biết tin Vinmec tổ chức chương trình khám sức khỏe
miễn phí tại địa phương, cụ đã chuẩn bị cẩn thận từ sớm để không bỏ lỡ cơ hội.

Tại bệnh viện, cụ được thăm khám toàn diện với các chỉ định cần thiết nhằm
đánh giá chính xác sức khỏe tổng thể và tình trạng suy tim hiện tại. Trên cơ sở
kết quả kiểm tra, các bác sĩ tư vấn điều chỉnh phác đồ điều trị, đồng thời hướng
dẫn chế độ dinh dưỡng và sinh hoạt phù hợp với thể trạng của người cao tuổi.
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Cụ Nụ có mặt tại bệnh viện từ sớm, chờ tới lượt thăm khám.

Với cụ Nụ, chương trình không chỉ giúp giảm bớt gánh nặng chi phí khám chữa
bệnh, mà còn mang đến sự an tâm khi được theo dõi sức khỏe trong môi trường
y tế hiện đại, được đội ngũ bác sĩ tận tình thăm hỏi, chăm sóc.

Cách đó vài phòng khám, bà Trần Thị Nguyệt (ngoài 60 tuổi) đang chờ đến lượt
thăm khám. Trong đợt khám này, ngoài việc đánh giá sức khỏe tổng quát, các
bác sĩ còn phát hiện chỉ số men gan tăng cao - điểm bất thường mà trước đây
bà chưa từng được kiểm tra.

BSCKI Hoàng Thị Thanh Hoa dành thời gian giải thích cặn kẽ về hướng theo dõi
và điều chỉnh sinh hoạt, giúp bà Nguyệt hiểu rõ về tình trạng của bản thân, yên
tâm hơn với kế hoạch điều trị sắp tới.

Nhờ lần khám sức khỏe tổng quát này, bà Nguyệt có cơ hội phát hiện
bất thường mà trước đây chưa từng được kiểm tra.

“Các bác sĩ, nhân viên y tế ở Vinmec đều nhẹ nhàng, tận tình. Bệnh viện sạch
sẽ, khang trang, vào đây khám rất yên tâm. Bình thường đâu phải lúc nào cũng
có điều kiện để được khám ở một bệnh viện như thế này”, bà Nguyệt bộc bạch.

5.000 suất khám miễn phí vì sức khỏe cộng đồng

Chương trình được triển khai với sự phối hợp giữa UBND tỉnh Quảng Ninh, Sở Y
tế Quảng Ninh, UBND và Trạm Y tế phường Hồng Gai cùng Bệnh viện Đa khoa
Vinmec Hạ Long. Theo đó, người cao tuổi, người có công với cách mạng, người

5.000 người dân Quảng Ninh được khám sức khỏe miễn phí tại Vinmec Hạ Long
https://thuonghieucongluan.com.vn/5-000-nguoi-dan-quang-ninh-duoc-kham-suc-khoe-mien-phi-tai-vinmec-ha-long-
a328192.html

https://www.vinmec.com/vie/chuyen-khoa/suc-khoe-tong-quat


khuyết tật, đồng bào dân tộc thiểu số và các hộ gia đình khó khăn là những
nhóm được ưu tiên.

Chương trình giúp nhiều người dân có cơ hội khám sức khỏe tổng quát
sau nhiều năm bỏ lỡ việc kiểm tra định kỳ.

Người dân được tiếp cận quy trình khám sức khỏe toàn diện theo tiêu chuẩn của
Bộ Y tế, bao gồm khám Nội khoa, Ngoại khoa, Da liễu, Mắt, Tai Mũi Họng, Răng
Hàm Mặt và Phụ khoa (đối với nữ), kết hợp hệ thống xét nghiệm, chẩn đoán
hình ảnh và thăm dò chức năng như xét nghiệm công thức máu, sinh hóa máu,
xét nghiệm nước tiểu, điện tim, siêu âm ổ bụng và chụp X-quang tim phổi.

Đối với nhiều người, đây là lần đầu tiên họ được tiếp cận một quy trình kiểm tra
sức khỏe bài bản và toàn diện. Những mầm bệnh tiềm ẩn tưởng chừng khó
nhận biết đã kịp thời được phát hiện nhờ các danh mục tầm soát chuyên sâu.
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Hàng trăm người dân được tiếp đón, thăm khám và tư vấn tận tâm
mỗi ngày tại Bệnh viện Đa khoa Vinmec Hạ Long.

Để giữ nhịp độ vận hành liên tục suốt hơn một tháng, đằng sau mỗi ca khám là
nỗ lực thầm lặng của đội ngũ y bác sĩ Vinmec Hạ Long. Họ không chỉ có mặt tại
bệnh viện, mà còn luân phiên làm việc tại các điểm lấy máu lưu động trên địa
bàn phường Hồng Gai. Mỗi ngày, hàng trăm người dân được tiếp đón, thăm
khám và tư vấn tận tâm, góp phần đưa dịch vụ y tế chất lượng cao đến gần hơn
với cộng đồng.

TS Đặng Văn Huy - Giám đốc Bệnh viện Đa khoa Vinmec Hạ Long - cho biết:
“Chúng tôi mong muốn đưa y tế chất lượng cao tới gần hơn với người dân
Quảng Ninh để không ai vì hoàn cảnh khó khăn hay bất kỳ rào cản nào mà bỏ lỡ
cơ hội tầm soát, phát hiện sớm bệnh tật. Đó cũng là cách chúng tôi góp phần vì
một Quảng Ninh khỏe mạnh hơn mỗi ngày”.

Đợt khám lần này tiếp tục nối dài chuỗi hoạt động vì cộng đồng mà Vinmec bền
bỉ thực hiện trong suốt nhiều năm qua, không chỉ mang đến cơ hội phát hiện
sớm bệnh tật, mà còn lan tỏa thông điệp chăm sóc sức khỏe chủ động đến cộng
đồng. Món quà lớn nhất đọng lại sau hành trình ấy, với cụ Nụ, bà Nguyệt hay
hàng nghìn người dân Quảng Ninh, không dừng lại ở một tờ kết quả trên tay,
mà là sự an tâm và niềm tin để vững vàng sống khỏe mỗi ngày.

Để được tư vấn, thăm khám tại Bệnh viện Đa khoa Vinmec Hạ Long, vui lòng
liên hệ đặt lịch thông qua website Vinmec tại đây hoặc tải ứng dụng MyVinmec.
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