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9.000 van dong vién tham gia “budc chay vi
mot Viét Nam vuot troi”
15:00 21/09/2023

Trong 2 ngay 16 va 17/9, da dién ra Giai chay Ha Noi Marathon Techcombank
muUa th(& 2 va Giadi chay thiéu nhi KIDS RUN véi hon 120.258 km dugc kién tao
(tuong duong 3 vong trai dat)...
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9.000 van dbéng vién tham gia “budc chay vi mot Viét Nam vuot tréi”

Tai vach xuat phat cta 4 cu ly, tat cad cac van dong vién, thanh vién Ban t6
chirc, tinh nguyén vién déu da danh phdt mac niém nhiing nan nhan trong vu
hda hoan tai Ha NG6i va 1 quét & Lao Cai. Tat cad tao nén mét hinh dnh nhan van,
lan téa yéu thuong, sé chia va doan két téi cong doéng. Ngan hang
Techcombank cling da danh soé tién Gng hd 1,1 ty dong dé chia sé khé khan va
mat mat véi gia dinh nguai bi nan.

Khéng chi thu hdt dong ddo van dong vién trong nudc, Ha NOi Marathon
Techcombank mua th& hai con thu hudt gan 250 van dong vién quoc té dén tu
37 quéc gia khac nhu My, Anh, Phap, Uganda, Kenya, Nhat Ban, Singapore...
dang ky tham gia. Theo dé, gidi dau “khong chi gép phan thic day tinh than
song khoe, gan két cong dong ma con la dip dé phat trién du lich thé thao va
quang ba nhiing nét dep van hoéa cta Ha NOi dén ban be quoc té.
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Giai chay khong chi gép phan thic day tinh than séng khde, gan két
cdng déng, ma con la dip dé phat tri€én du lich thé thao va quang ba
nhiing nét dep van hda clia Ha N6i dén ban bé quoc té

Trong tuong lai, S& Van héa va Thé thao Ha Noi sé ti€p tuc tao diéu kién dé dua
Ha NOi Marathon Techcombank tré thanh gidi chay dai dién cGa Tha do véi day
du tiéu chudn sanh ngang véi cac gidi marathon khac trong khu vuc”, 6ng Pham
Xuan Tai - Phé gidm déc S& Van hda va Thé thao Ha Noi khang dinh.




Sau gidi chay, da c6 téi 66 gidi thuéng cd nhan dugc trao va 58 ky luc méi dugc
thiét lap. Trong do, toan bd top 5 van ddéng vién nam/nlt marathon déu pha vé
nhitng ky luc méi so véi mua gidi dau tién. O cu ly marathon, van déng vién
nguoi Kenya, Johnstone Chesire Koros da xudt sac can dich dau tién vagi thanh
tich 2:30:31, phé v& ky luc 2:32:16 cta D6 Qudc Luat tai mua giai trudc.

Hoang Nguyén Thanh gianh vi tri th& hai véi thoi gian 2:31:43 va van dong vién
ngudi Kenya Kemboi Kipruto Ezekiel vé dich & vi tri s6 ba véi 2:32:12. Vé dich &
vi tri th& tu va th& nam la van dong vién ngudi Nhat Hiroki Nakajima va Nguyén
Van Lai véi thanh tich sat sao lan luot la 2:32:21 va 2:32:38. Hoang Nguyén
Thanh - van déng vién dién kinh quéc gia da bay té niém vui va tu hao khi cé co
hoi tranh tai vGi cac van dong vién qudc té. Thong qua giadi chay, anh cling
mong muoén ban tré, dac biét la cac ban hoc sinh, sinh vién “Hay dén véi chay
bd s6m hon va hay ludn kién tri, bén bi theo duGi nhitng muc tiéu cd nhan cling
nhu tim thay niém vui cta minh trén hanh trinh chay bo”.

Tai duong dua nl, van dong vién nguodi Uganda Immaculate Chemutai gianh
ngo6i vo dich cu ly marathon véi thanh tich 2:46:41, ph& vo ky luc 2:56:07 cua
Nguyén Thi Oanh vao nam 2022. Ti€p theo la van dong vién nguoi Ethiopia
Mehari Tsega Desta vGi thoi gian 2:48:31. Pham Thi Hong L& gianh vij tri th& 3
trong 2:55:32. Hai vi tri cu6i cung cua top 5 n{tr chung cudc marathon thudc vé
van dong vién ngucoi Nhat Tomomi Nakajima va Tarus Dorcas Jebotip nguoi
Kenya lan lugt trong 2:58:27 va 3:06:10.

Tai duong dua nam cula cu ly bdn marathon, van dong vién Sea Games hai mén
phoi hop Pham Tién San da gianh vi tri cao nhat véi thanh tich 1:16:31. Filip
Janczak ngudi Ba Lan vé vi tri s6 hai trong 1:17:25 va vi tri s6 3 thudc vé van
dong vién Ha Tinh Lé Tién Long véi thoi gian 1:17:49. BUi Thi Thu Ha, Nguyén
Thi Thanh va Nguyén Thi Thanh Phtc la 3 van dong vién vé dich dau tién & cu ly
ban marathon n{r trong thoi gian lan lugt 1a 1:23:01, 1:30:34 va 1:33:22.

Chia sé vé cung duong cu ly ban marathon, van déng vién Nga V0 - gidi Nhat cu
ly bdn marathon nir, nhém tui 40-49 bay to: “T6i thuc su &n tugng véi cung
duong chay rat dep ma gidi chay da thiét ké. biéu dé, gilp toi thuc su thang
hoa trén duong chay va da dat dugc thanh tich tét hon mong doi”.

Gidi Ha NOi Marathon Techcombank lan nay cling la gidi chay c6 gia tri giai
thudng tién mat cao nhat Viét Nam danh cho cu ly marathon tinh dén thoi diém
hién tai. Hai van dong vién nam va nit hang nhat chung cudc dugc trao thudng
moi nguoi 70 triéu déng (han 3.000 d6 la My). Ngoai hai hang muc gidi thudng
I6n nhat, hai van dong vién Viét Nam c6 thanh tich cao nhat Hoang Nguyén
Thanh va Pham Thi Hong Lé con duoc trao tang hai chiéc xe may dién thoi



thuong Feliz S tu nha tai trg Vinfast.

Nam nay Ban t6 chic van tiép tuc trao giadi thudng theo nhédm tudi cho hai cu ly
marathon va ban marathon, déng thaoi cling trao gidi cho cac van déng vién cé
thanh tich cao cta cuy ly 10km va 5km. Gidi nhat cu ly 10km nam thudc vé van
dong vién Nguyén Duy Pat vdi thanh tich 35:28 trong khi van dong vién nir
Nguyén Thj Hong Hanh can dich dau tién trong 41:59. Top ba van dong vién
nam/nlt cla cu ly phong trao 5km déu xuéat sac pha vd ky luc cia mua giai
trudc. Xép Ngay 21/9/2023 Thong cédo bdo chi 4 vi tri dau bang, van dong vién
nam LO Bao Tam can dich vd&i thoi gian 16:59, va Lé Thi Nhan hoan thanh dudng
dua n{r chi trong 20:56.

Khang dinh chay bd Ia bd mon thé thao clia cong dong khdng phan biét gidi tinh
va Ifa tu6i, gidi nhat marathon nhém tudi tir 60, van dong vién Nguyén Thij
Thanh Binh mong muén lan tda tinh than thé thao dén tat ca phu ni. “Mot hinh
thé dep can phai khoe manh va tinh than vui vé, va chay bd sé gilp ta lam
dugc diéu do.”

Khéng chi vay, véi hon 4.000 van dong vién tir 24 doanh nghiép trén cd nudc
dang ky tham gia, gidi chay da minh chidng cho su phat trién I6n manh cla
phong trao chay bo tai cdc co quan, moi truong lam viéc, gép phan gia tang két
ndi cong dong.
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GIAI CHUNG CUOC NHOM TUSi CU LY MARATHON - HANG MUC NU

Ba Thai Minh Diém Tu, Gidam déc Khoi Tiép thi Ngadn hang Techcombank chia sé
su vui mung khi cé téi 3 van dong vién Viét Nam vao top 5 nam/nt bang



marathon chung cudc: “Pay la niém tu hao rat I6n, cho thay su vugt tréi manh
mé cUa ching ta so vGi cac van déng vién quodc té dén tir cadc quoéc gia cd phong
trao marathon phat trién. Khéng chi vay, gidi chay cling la san choi cho rat
nhiéu van dong vién nhi tham gia. Ban théan téi, 1an dau tién chay cu ly ngan
nhat [a 5km vi t6i muén dugc chay cung cac con clia minh. Téi mong rang, ngay
cang c6 nhiéu hon nita nhirng gia dinh cung nhau chay b dé€ lan téa tinh than
“budc chay vi moét Viét Nam vuot troi”.

Khép lai mot mua gidi thanh céng, 6ng Onslo Carrington, Téng gidm doc Sunrise
Events Vietnam bay té 16i cdm on téi “chinh quyén Ha N§i cung cac co quan
chlc nang, nha tai trg chién lugc Techcombank, nha tai trg bac I.P.Viét Nam va
nhan hang Hygiene, nha tai trg déng Masterise Homes va cac déi tac, doi ngl
hé trg duong dua va tinh nguyén vién. VGi khat vong nang tam gidi Ha NOi
Marathon Techcombank dat quy m6 20.000 nguoi tham du trong vong 5 nam
t6i, chdng tbi cling sé kién tri va but pha trén dudng dua marathon cua chinh
minh”.

Ha NO6i Marathon Techcombank mua th¢ hai da khép lai, mé ra gidi
Techcombank Marathon, du kién sé dién ra tai TP. H6 Chi Minh 1an thr sdu vao
thang 12 téi day dé€ ti€p ndi nhitng hanh trinh vuot tréi hon nira. Bang viéc
khuyé&n khich moi nguoi séng lanh manh hon théng qua chay bd, gidi chay
mong mudn gép phan kién tao di sdn tich cuc cho cdng déng.

Minh Anh




