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Amway Viét Nam lan toa gia tri song khoe bén
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Tai hdi nghj “Kién tao chéat lugng séng”, ba On Minh Hang, Phé Téng gidm déc
Amway Viét Nam trinh bay tham luan vé xu huéng va déng luc phat trién cta
nén kinh té sutrc khoe.

Tai hdi nghi “Kién tao chéat lugng séng”, ba On Minh Hang, Phé Téng gidm déc
Amway Viét Nam, chia sé vé vai tro cia doanh nghiép trong thidc ddy cham séc
strc khde chd dong, gép phan nang cao chat lugng sé6ng céng dong.

Tham luadn tap trung vao xu hudéng phat trién cda nén kinh té sic khde
(Wellness Economy), nhan manh su két néi gilta chinh sach, khoa hoc, doanh
nghiép va cong déng nham lan toa 16i s6ng khde bén ving.

Nghi quyét s6 72-NQ/TW dat muc tiéu dén nam 2030, tubi tho trung binh cua
nguai Viét Nam dat 75,5 nam, trong dé cé it nhat 68 nam séng khdoe manh. Muc
tiéu nay nhan manh yéu cau khong chi kéo dai tu6i tho ma con nang cao chat
lugng song, thong qua cham séc sic khde chd dong va phong ngtra bénh tat.

Theo ba On Minh Hang, gia tdng s6 ndm séng khde manh (healthspan) con gép
phan duy tri nguén lao déng, nang suat va su tham gia clia ngudi dan vao céac
hoat dong kinh té&, xa hoi.
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THUC TRANG DINH DUGNG VA KHAU PHAN AN
CUA NGUGI VIET NAM
THACH THUC VA GIAI PHAP
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Anh: Amway Viét Nam

Doanh nghiép déng hanh nang cao nhan thlc cham séc suc khée.

DE& dat muc tiéu nay, can su phdi hop gitta Nha nudc, gidi khoa hoc, doanh
nghiép va cong dong. Trong dd, doanh nghiép cé vai tro dua cac gidi phap, kién
thirc dinh dudng va cham séc stic khde dén gan hon véi nguai dan.

Amway Viét Nam dinh huéng dong gép thdng qua nang luc nghién clu, hgp tac
chuyén mén va cac hoat dong nang cao nhan thirc vé cham sdéc sic khde chu
dong.

“Chung t6i mong muén két néi chinh sach, khoa hoc va céng dong, déng thoi
gilp nguoi dan tiép can, ing dung kién thic dinh dudng vao cudc séng hang
ngay”, ba On Minh Hang chia sé.

Amway Viét Nam hogp tac vGi cac vién nghién clru va co sé dao tao nham khao
sat thuc trang dinh dudng, thic ddy ing dung kién thirc khoa hoc vao doi séng.

Dang chu y, doanh nghiép phoi hop véi Vién Dinh dudng Quoc gia va Vién Suic
khde Nutrilite nghién clu tinh trang dinh dudng clda ngudi truéng thanh tu 20-
45 tubi. Két qua dugc cong bé tai hoi thao khoa hoc vé thuc trang dinh dudng
va khdu phan an ctda nguai Viét Nam, cung cap thém co sé tham khao cho cac
hoat dong giao duc dinh dudng.

Bén canh d6, Amway Viét Nam trién khai cac hoat déng hogp tac chuyén mon,
trao déi ki€n thic va gido duc sic khoe, hudng dén nang cao nhan thic dinh
dudng trong céng dong.



Hoat dong tai Viét Nam dugc hd trg bdi nén tang nghién clu toan cau cua
Amway véi hon 800 nha khoa hoc, ky su, hon 750 bang sang ché va danh muc
hon 450 san pham, gidi phap sic khde. Tap doan cling dau tu vao nha may,
nbng trai hiru co va hgp tac véi cac té chirc khoa hoc quoc té nham phat trién
cac gidi phdp cham séc stic khdée dua trén co sé khoa hoc.

Amway Viét Nam hudng dén cham séc sic khde chd ddng théng qua cac yéu to
thiét yéu nhu dinh dudng, van dong, ki€m soat can nang, nudc uéng an toan va
moi truong khéng khi trong lanh. Doanh nghiép dong thoi chd trong cung cap
ki€n thlc, huéng dan st dung giai phap phu hgp, gép phan hinh thanh thoi
guen song khée trong cdéng déng.

Amway Viét Nam két noi hoat ddng nghién cu, dao tao va gido duc cong dong,
st dung két qua hgp téc vai Vién Dinh dudng Quéc gia lam co sé tham khao dé
ph6 bién kién thic dinh dudng, ndng cao nhan thidc va khuyén khich nguoi dan
xay dung théi quen s6ng khde.

Theo ba On Minh Hang, doanh nghiép khéng chi cung cap san pham, giai phap
ma con dong hanh cung nguoi tiéu dung trong viéc ti€p can va ng dung kién
thirc cham séc suic khoe.

Ba nhan manh: “Dau tu cho sic khdée hom nay la dau tu cho siic s6ng cla nén
kinh té&€ ngay mai”. Day ciing la dinh huéng Amway Viét Nam theo dudi théng
gua dau tu nghién ctu, hop tac chuyén mon va gido duc cong dong.
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