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Dù mang trong mình căn bệnh suy thận giai đoạn cuối, anh Giàng A Thắng vẫn
không khuất phục trước khó khăn, trái lại còn cống hiến cho đời bằng nghĩa cử
cao đẹp, bằng tấm lòng nhân ái và trách nhiệm với cộng đồng.

Trong cuộc sống, có những con người không chỉ vượt qua số phận éo le của
chính mình, mà còn biết biến nghịch cảnh thành nguồn cảm hứng, mang lại sự
sẻ chia, động lực cho những người xung quanh. Anh Giàng A Thắng, dân tộc
Mông, sinh năm 1997, hiện là cán bộ Bệnh viện 7/5, Công an tỉnh Điện Biên, là
một trong những tấm gương sáng như thế.
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Anh Giàng A Thắng - một biểu tượng đẹp về nghị lực sống và tinh
thần sẻ chia.

Từ khi phát hiện bệnh suy thận, cuộc sống của anh Giàng A Thắng gắn liền với
những buổi chạy thận đầy mệt mỏi. Thế nhưng, điều đó không thể dập tắt khát
vọng sống, cũng không làm anh nản lòng trong hành trình phụng sự cộng đồng.
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Thay vì chỉ lo cho riêng mình, anh chọn cách đứng lên, làm điểm tựa cho những
người có hoàn cảnh tương tự tại xóm chạy thận ở Điện Biên.

Bằng sự kiên trì và trái tim nhân hậu, anh đã sáng lập và duy trì mô hình “Bó
đũa yêu thương”. Mỗi tháng, mô hình này tiêu thụ từ 6.000 – 7.000 đôi đũa tre,
đem lại doanh thu khoảng 15 – 16 triệu đồng. Nhờ đó, hàng chục bệnh nhân
nghèo có thể tham gia sản xuất, kiếm thêm thu nhập từ 500.000 – 600.000
đồng/tháng để trang trải chi phí thuốc men, nhà trọ và sinh hoạt hằng ngày.

Điều quý giá nhất mà anh Giàng A Thắng mang lại, không chỉ là thu nhập cho
những bệnh nhân nghèo, mà còn là niềm tin, sự tự trọng và nghị lực sống. Anh
giúp họ hiểu rằng, dù đang chống chọi với bệnh tật, họ vẫn có thể lao động, vẫn
được cống hiến và được xã hội trân trọng. Chính từ đó, “Bó đũa yêu thương”
không chỉ là một mô hình kinh tế nhỏ bé, mà còn là nơi kết nối những trái tim,
thắp sáng niềm tin vào cuộc sống.

Bằng sự kiên trì và trái tim nhân hậu, anh đã sáng lập và duy trì mô
hình “Bó đũa yêu thương”.

Không dừng lại ở đó, anh còn thường xuyên vận động các nhà hảo tâm và cộng
đồng hỗ trợ bệnh nhân nghèo. Hằng tháng, anh tổ chức trao 50 suất quà gồm
gạo và tiền mặt cho các hộ khó khăn. Khi có bệnh nhân cần phẫu thuật sửa cầu
nối lọc máu, anh kêu gọi hỗ trợ từ 5 - 6 triệu đồng mỗi ca. Với những trường hợp
bệnh nhân không may qua đời, anh tiếp tục vận động, giúp đỡ 8 - 10 triệu đồng
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để tổ chức tang lễ, lo hậu sự và đưa thi thể về quê hương. Tấm lòng ấy đã trở
thành chỗ dựa ấm áp, giúp nhiều mảnh đời bớt đi cô quạnh trong hành trình
chống chọi bệnh tật.

Câu chuyện của anh Giàng A Thắng đã chạm đến trái tim của hàng triệu người
khi được lan tỏa qua các phương tiện truyền thông, đặc biệt là chương trình
“Việc tử tế” của VTV24. Hình ảnh một chiến sĩ công an trẻ tuổi, mang trong
mình bệnh tật hiểm nghèo nhưng vẫn lạc quan, sáng lập mô hình nhân văn để
giúp đỡ đồng bệnh, đã trở thành nguồn cảm hứng xã hội mạnh mẽ. Anh là minh
chứng cho tinh thần sống trách nhiệm, sống tử tế trong nghịch cảnh - đúng như
phẩm chất đáng quý của thanh niên Việt Nam trong thời đại mới.

Những đóng góp bền bỉ, những việc làm đầy nhân văn của anh Giàng A Thắng
đã tạo nên một biểu tượng đẹp về nghị lực sống và tinh thần sẻ chia. Anh không
chỉ vượt qua số phận của mình, mà còn giúp biết bao mảnh đời bất hạnh tìm lại
niềm tin và hy vọng.

Với những thành tích và phẩm chất tiêu biểu ấy, anh Giàng A Thắng vinh dự
được nhận Giải thưởng “Thanh niên sống đẹp” năm 2025 do Trung ương Hội
Liên hiệp Thanh niên Việt Nam phối hợp với Công ty TCP Việt Nam tổ chức. Lễ
vinh danh diễn ra vào tháng 10/2025 tại Thủ đô Hà Nội.
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