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Qua phan tich mau xét nghiém cac trudng hop tiép xic gan véi ca bénh Moong
Thi B (SN 2006, qué & huyén Ky Son, tinh Nghé An), dang tam trud tai thén Trung
Tam, x& Hop Thinh (Hiép Hoa), Vién Vé sinh dich té T.U xac dinh cé thém mot
truong hgp duong tinh véi bénh bach hau.

Cén b6 TTYT huyén Hiép Hoa Idy mau xét nghiém cho fr&dng hop cé
nguy co lay nhiém bénh bach hau cao.

Ca bénh la Bui Huong G (SN 1995), tam trd tai thdén Trung Hoa, xa Mai Trung,
huyén Hiép Hoa, tinh Bac Giang (thudng trd tai x& Yén Phd, huyén Lac Son, tinh
Hoa Binh). G la mot trong 16 trudong hop ti€p xdc gan vaéi ca bénh Moong Thi B
va la moét trong 8 F1 c6 két qud am tinh trong lan xét nghiém dau tién (ngay
9/7).

Trudc dé, Tap chi Thuong hiéu va Cong luan da dua tin, tr ngay 25 dén 28/6, B
va moét nguoi ban cung qué la Moong Thi S (SN 2006) & chung phong tai ky tuc
xa Trung tam Gido duc nghé nghiép - Gido duc thuong xuyén huyén Ky Son vdi



Pit Thi C (sdng 5/7, C tir vong do mac bénh bach hau).

Ngay 1/7, B va S bat xe tir huyén Ky San vé huyén Hiép Hoa, lam viéc tai co sé
karaoke Quan L4, thon Trung Tam. Tu ngay 2 dén 5/7, B va S c6 mat tai 4 quan
karaoke trén dia ban cac xa: Hgp Thinh, Thuong Thang, Dai Thanh (cung huyén
Hiép Hoa) va quan karaoke 1990 & thén An Lac, xa Trung Gia, huyén Séc Son
(TP Ha No6i). Thoi gian c6 mat tir 19 gio 30 phat dén 23 gio.

Ngay sau khi xac dinh duong tinh véi bénh bach hau, chiéu 7/7, B dugc chuyén
ra Bénh vién Cac bénh nhiét déi T.U (co sé 2) diéu tri. Cling trong chiéu 7/7,
CDC tinh phoi hgp véi Trung tam Y té (TTYT) huyén Hiép Hoa xac dinh c6 8
truong hop tiép xdc gan véi ca bénh (F1), dong thoi lay mau gli xét nghiém.

Trong dé 18y mau lan 2 déi véi Moong Thi S va Ven Thi D (SN 2002), cung qué
va & chung phong tro tai thén Trung Tam vé6i B va S; 1dy mau lan 1 doi véi 6 F1
khac. Dén sang 9/7, Vién Vé sinh dich té T.U théng bdo, cdc mau nay déu cé
két qua am tinh,

M@ rong truy vét, chiéu 8 va sang 9/7, CDC tinh, Trung tdam Y té (TTYT) huyén
Hiép Hoa xac dinh c6 thém 8 truong hop F1, qua dé nang téng s6 F1 |én 16
truong hgp. Cung véi thuc hién cach ly y té, sdng 9/7, co quan chiic nang tiép
tuc 1ay mau lan 2 déi vai 6 truong hgp da cé két qua dm tinh 1an 1 (khéng lay
mau S, D) va lan 1 déi véi 8 trudng hgp méi xac dinh.

Chiéu 10/7, Vién Vé sinh dich té T.U c6 két qua xét nghiém d6i véi 14 truong
hop trén, trong dé mau xét nghiém 1an 2 cta G két qud duong tinh, cac mau
con lai am tinh.

Tién hanh diéu tra dich té ca bénh BUi Huong G, CDC tinh va ca quan chiic nang
huyén Hiép Hoa xac dinh, t6i cadc ngay 2 dén 5/7, G déu dén quan Internet tai
thon Trung Tam va ngoi an cam clng Moong Thi B.

T 23 gio 33 phat ngay 3/7 dén 2 gio 50 phat ngay 4/7, G dén quan karaoke
SO6ng Qué & gan Cau Vat (xa Hop Thinh) hat, uéng bia cung 3 ngudi khach
(khong ro la ai, 6 dau). Ngay 7/7, khi biét B duong tinh vi bénh bach hau, G
khai bdo dich té tai Tram Y té x& Hop Thinh réi vé cach ly tai phong tro tai thon
Trung Hoa.

Ngay trong chiéu 10/7, G dugc chuyén ra Bénh vién Bénh nhiét déi T.U (co sé 2)
diéu tri. Qua truy vét, budc dau, luc lugng chiic nang xac dinh cé 7 trudng hop
ti€ép xUc gan véi G. Ca 7 truong hgp nay déu cd trong danh sach 16 truong hop
F1 da dugc xac dinh va thuc hién cach ly y té tir ngay 7/7.



“Thuc hién chi dao cta S3 Y té, cung véi ti€p tuc 1dy mau lan 2, 3 d6i v6i 7 F1
trén, ching téi hudng dan Tram Y té xa Mai Trung xt ly méi trudng, khir trung
bang Chloramin B véi nong d6 0,1% Clo tai phong tro cta B; dong thoi chi dao
Tram Y té xa Mai Trung va Hgp Thinh theo doi sic khde, cach ly tai nha va diéu
tri du phong bang khang sinh. Cing dé phdi hop véi luc lugng cong an tiép tuc
truy vét, xac minh 3 khach ngoi hat véi G tai quan karaoke S6ng Qué”, bac si
Triéu Van Viét, Phé Gidm doc TTYT huyén Hiép Hoa cho biét.

Lién quan dén ca bénh Moong Thi B, sau hon 3 ngay diéu tri tich cuc bang
khang sinh tai Bénh vién Bénh nhiét dgi T.U, bénh nhan khéng cé cac triéu
ching cla bénh, thé trang tot nén dugc chuyén vé Bénh vién Da khoa tinh
Nghé An ti€p tuc diéu tri, cach ly.

Bénh bach hau la bénh truyén nhiém nhém B, 1ay qua dudng hé hap do ti€p xuc
véi ngudi bénh va ngudi lanh mang vi khuan. Bénh cling cé thé lay khi ti€p xuc

véi do vat bi nhiém dich mi hau tir nguoi bénh; 1ay nhiém khi ti€p xdc véi ving
da ton thuong do bach hau.

Thoi ky G bénh thuong tir 2 dén 5 ngay vai cac bi€u hién Iam sang chd yéu nhu:
Sét, ho, dau hong, hach géc ham sung dau, tinh trang nhiém trung, nhiém déc

toan than, cé gid mac mau trang xam, dai, dinh & amidal hoac thanh sau hong.
Bénh nhén cling c6 thé bi viém co tim, nhiém dbc than kinh dan dén ti& vong do
ngoai dbc tdé cla vi khuan.

DE& phong bénh, tiém vac-xin la bién phap quan trong va hiéu qua nhat. Do dé
cac dia phuong, gia dinh can thuc hién tot viéc tiém vac-xin bach hau trong
chuong trinh tiém ching ma rong. Cu thé tiém mii 1 vac-xin 5 trong 1 khi tré
dugc 2 thang tudi; mdi 2 va 3 tiém sau mdi 1 1an luot 1 va 2 thang; tiém mii 4
khi tré dugc 18 thang tudi.

Khi nghi ngd mac bénh, bénh nhan phai deo kh&u trang va cach ly ngay tai co
sG y té; tién hanh diéu tri dac hiéu ngay cd khi chua cé két qua xét nghiém.
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