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VUra qua, UBND tinh Bac Liéu da cé van bdn vé viéc quy dinh thuc hién cach ly y
té doi véi ngudi vé tir viing dich nham phuc vu phong, chéng dich Covid-19 trén
dia ban tinh.

Anh minh hoa.

Theo dé, nhiing ngudi da tiém da 02 liéu vac xin; ngudi da khoi bénh Covid-19
(c6 giay ra vién, gidy xac nhan khaéi bénh trong vong 06 thang) cach ly tai nha,
noi luu trd trong 07 ngay, sau dé tu theo doi sic khde tai nha thém 07 ngay tiép
theo. Ldy mau test nhanh khang nguyén 02 lan, vao ngay dau va ngay tha

07 (k€ tir ngay vé dia phuong).

DPa6i vGi nhitng nguoi da tiém 01 liéu vac xin: Cach ly tai nha, nai luu trd trong 14
ngay, sau do tu theo ddi sic khde tai nha thém 07 ngay ti€p theo, 18y mau test
nhanh khang nguyén 03 |an, vao ngay dau, ngay th& 07 va ngay th& 14 (ké tur
ngay vé dia phuong).



Dong thoi, nhitng nguoi chua tiém vac xin nhung thudc dién dac biét: Phu nit
mang thai hodc nubi con nho dudi 36 thang; ngudi trén 65 tudi; tré em dudi 09
tudi; nguoi khuyét tat, tdm than, ngudi mac cac bénh can nguoi cham séc. Cach
ly tai nha, nai luu trd trong 14 ngay, sau dé tu theo doi stc khde tai nha thém
14 ngay ti€p theo. Ldy mau test nhanh khang nguyén 03 1an, vao ngay dau,
ngay th 07 va ngay thi& 14 (k€ tlr ngay vé dia phuong).

Bén canh dé, nhitng doi tuong con lai cach ly tap trung trong 14 ngay, sau do
ti€p tuc cach ly tai nha 07 ngay va tu theo doi sic khde tai nha thém 07 ngay
ti€p theo. Lay mau xét nghiém 04 lan: ngay dau test nhanh khang nguyén,
ngay th& 07 xét nghiém RT-PCR, ngay th( 13 xét nghiém RT-PCR, ngay thi 21
test nhanh khang nguyén.

Dang chu y, dé dugc dp dung céch ly tai nha, thi nha & caa doi tugng phai dam
bdo cac yéu cau sau: Phai cé nha 6 riéng biét (khéng séng chung véi nguoi dia
phuong); nha & phai c6 nha vé sinh riéng (cé thé la nha vé sinh tam hop vé
sinh); nau an riéng, néu khéng tu nau an riéng thi phai cé dé dung dé an riéng;
viéc tiép té doé dung, an udng phai giltr khodng cach trén 2m, khéng dugc tiép
xUc truc ti€p; chd & phai thuan lgi vé giao thong dé kiém tra, gidm sat va cung
capy te.

Dac biét, trudc clra nha cé bién cadnh bao: “NHA CO NGU'OI CACH LY Y TE” va
ghi cu thé Ho tén, so dién thoai cGa ngudi cach ly, cadn bd y té va thanh vién T6
phong, chéng COVID cdéng dong dugc phan céng ho tro. Trong qud trinh thuyc
hién céach ly, theo ddi strc khde tai nha, néu c6 dau hiéu bat thuong vé suic khoe
(nhu ho, sot, kho thé, dau rat hong, mat vi giac...) thi bdo cho co quan y té hoac
thanh vién Té phong, chéng COVID cdéng dong dugc phan cong ho trg dé theo
doi, xur ly theo quy dinh.

Ngoai ra, nhitng ngudi tré vé tir ving dich hién dang thuc hién cach ly y té tap
trung tai cadc co sd ctia nha nudc, néu dap ing cac diéu kién néu trén thi dugc
chuyén vé cach ly tai nha (khong dgi hét thai gian cach ly tap trung), sé ngay
cach ly tai nha duogc trir vao sé ngay da thuc hién cach ly tap trung trude doé.
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