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Thông qua hệ thống phần mềm báo cáo bệnh truyền nhiễm, Trung tâm Kiểm
soát bệnh tật Bắc Ninh số 1 vừa ghi nhận một trường hợp mắc bệnh liên cầu lợn
đang được điều trị tại Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới Trung ương. Đơn vị đã phối hợp
với Trung tâm Y tế Hiệp Hòa nhanh chóng tiến hành điều tra, xác minh thông tin
liên quan.

Bệnh nhân là ông N.V.P, 62 tuổi, trú tại thôn Đại Mão, xã Hợp Thịnh. Trước khi
nhập viện, ông P. có biểu hiện sốt cao, đau đầu, buồn nôn đã từng khám tại
Trung tâm Y tế Hiệp Hòa nhưng không thuyên giảm. Sau đó, bệnh nhân được
đưa lên tuyến Trung ương, tại đây bác sĩ xác định ông nhiễm vi khuẩn
Streptococcus suis (vi khuẩn liên cầu lợn).

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Bắc Ninh số 1 khuyến cáo người dân
không ăn tiết canh, thịt lợn sống, tái hoặc thịt lợn không rõ nguồn gốc

Theo điều tra dịch tễ, khoảng một tháng trước, gia đình ông P. có mua thịt và
tiết lợn về chế biến tiết canh, cùng ăn tại nhà. Hiện tại, chỉ mình ông P. phát
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bệnh, các thành viên khác trong gia đình vẫn bình thường.

Hiện tại, bệnh nhân tiếp tục được điều trị tại bệnh viện, không còn sốt nhưng
đã mất thính lực - biến chứng nghiêm trọng của bệnh liên cầu lợn. Cơ quan y tế
đã lập danh sách 12 người tiếp xúc gần với bệnh nhân, người cùng tham gia chế
biến thực phẩm và cùng ăn thịt lợn, tiết canh để theo dõi tình trạng sức khỏe
trong vòng 14 ngày.

Ngay sau khi ghi nhận ca bệnh, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Bắc Ninh số 1 đã
phối hợp với Trạm Y tế xã Hợp Thịnh và cơ quan thú y giám sát dịch tễ, xử lý
môi trường bằng Cloramin B và tuyên truyền phòng dịch tại cộng đồng.

Để tăng cường phòng, chống bệnh liên cầu lợn trên người, Trung tâm Kiểm soát
bệnh tật Bắc Ninh số 1 đã chỉ đạo khẩn trương triển khai các biện pháp ứng
phó, gồm: Tăng cường truyền thông trên các phương tiện đại chúng, hệ thống
loa truyền thanh tại xã về tác hại của bệnh; khuyến cáo người dân không ăn tiết
canh, thịt lợn sống, tái hoặc thịt lợn không rõ nguồn gốc; hướng dẫn người dân
thực hiện ăn chín, uống sôi, sử dụng bảo hộ lao động trong quá trình giết mổ,
chế biến thịt lợn.

Các cơ sở y tế trong khu vực, đặc biệt là Trạm Y tế xã Hợp Thịnh tiếp tục giám
sát tình hình dịch tễ, theo dõi người tiếp xúc gần với bệnh nhân, đồng thời phối
hợp với cơ quan thú y để giám sát đàn lợn, phát hiện sớm các bệnh thuận lợi
cho vi khuẩn liên cầu lợn phát sinh như dịch tai xanh.

Bệnh liên cầu lợn lây sang người chủ yếu qua hai con đường chính là tiếp xúc
trực tiếp với lợn bệnh hoặc các sản phẩm từ lợn bệnh và ăn/uống thực phẩm từ
lợn nhiễm bệnh chưa được nấu chín kỹ. Bệnh có thể gây tử vong hoặc để lại di
chứng nặng nề. Người mắc bệnh thường có triệu chứng như: Mệt mỏi, sốt cao,
đau đầu, buồn nôn, ù tai, rối loạn ý thức, xuất huyết dưới da, trụy tim mạch…
Việc điều trị bệnh thường kéo dài và tốn kém.

Bá Đoàn
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