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Vượt qua khó khăn từ điều kiện luyện tập đến các đối thủ mạnh, Câu lạc bộ Võ
thuật Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh đã ghi dấu ấn tại Hội thao Võ chiến đấu tay
không các câu lạc bộ võ thuật toàn quân năm 2025, mang về bộ sưu tập huy
chương ấn tượng và xuất sắc giành giải Nhì toàn đoàn.

Đưa ra đấu pháp phù hợp

Với tinh thần kỷ luật thép và ý chí kiên cường của người lính, đoàn vận động
viên gồm 21 cán bộ, chiến sĩ của Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh đã thi đấu xuất sắc,
đoạt ngôi Á quân toàn đoàn. Thành tích này được tạo nên bởi những đóng góp
nổi bật như giải đồng đội Nam: Vô địch (lứa tuổi 18-27) và Á quân (lứa tuổi 28-
35); giải cá nhân với 3 Huy chương Vàng, 6 Huy chương Bạc, 3 Huy chương
Đồng. Trong đó, chiến sĩ Hoàng Đức Hiệp đoạt Huy chương Vàng hạng cân 68-
72 kg; chiến sĩ Nguyễn Văn Khang đoạt Huy chương Vàng hạng cân 72-76 kg;
Đại úy Đường Hùng Vĩ đoạt Huy chương Vàng hạng cân 64-68 kg.
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Chiến sĩ Nguyễn Văn Khang đoạt Huy chương Vàng hạng cân 72-76
kg.

Con đường đến thành công của đội tuyển không hề dễ dàng. Các vận động viên
đã phải trải qua những buổi tập dưới nền nhiệt 37-38 độ C trong nhà thi đấu
ngột ngạt, nguy cơ sốc nhiệt luôn thường trực. Huấn luyện viên chủ yếu là cựu
vận động viên, chưa có kinh nghiệm về phương pháp sư phạm và chiến thuật
nên khâu chỉ đạo còn hạn chế. Tham dự giải đấu, phần lớn các vận động viên
lần đầu tranh tài ở đấu trường toàn quân, tâm lý chưa vững, thiếu kinh nghiệm,
phân bổ thể lực kém; nhiều vận động viên phải thực hiện "ép cân" trong thời
tiết nóng bức để đủ tiêu chuẩn thi đấu. Võ thuật là bộ môn thi đấu đối kháng
nên quá trình luyện tập bị chấn thương ở tay, chân, các cơ là điều khó tránh
khỏi và mất nhiều thời gian hồi phục...

Không chùn bước trước khó khăn, Ban huấn luyện và vận động viên Câu lạc bộ
Võ thuật Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh xác định rõ tinh thần, quyết tâm ngay từ đầu.
Một lộ trình luyện tập khoa học được xây dựng, từ rèn thể lực nền tảng đến tập
trung kỹ thuật, chiến thuật như tấn công, phòng thủ, đòn sở trường…

Bước vào đấu trường, đội tuyển Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh sớm nhận ra sự cạnh
tranh khốc liệt từ các đơn vị có bề dày thành tích như Trường Sĩ quan Đặc công,
Trường Sĩ quan Lục quân 1, Bộ Tham mưu Quân khu 9... với nhiều vận động
viên dày dạn kinh nghiệm và được đào tạo bài bản. Để ứng phó, chiến thuật
"biết người, biết ta" được áp dụng triệt để. Trước mỗi trận, vận động viên được
xem video, phân tích kỹ lối đánh, điểm mạnh đòn chân, tay và điểm yếu về di
chuyển, phòng thủ của đối thủ để có đấu pháp phù hợp, tự tin bước vào trận
đấu.

Những trận đấu kịch tính

Vừa là huấn luyện viên, vừa là vận động viên, Đại úy Đường Hùng Vĩ đã thể hiện
bản lĩnh thép với những chỉ đạo chiến thuật nhanh, chính xác. Mỗi trận thi đấu,
các chiến sĩ đều nỗ lực hết mình với ý chí quyết thắng. Nổi bật là trận tứ kết lứa
tuổi 18-27 tuổi ở hạng cân 68-72 kg giữa Hoàng Đức Hiệp (Bắc Ninh) và Phạm
Minh Hùng (Đồng Tháp). Sau khi để đối thủ vươn lên dẫn trước ở hiệp 1, 2 với tỷ
số 18 -10, chỉ cần 2 điểm, đối thủ sẽ dành chiến thắng cách biệt. Tuy nhiên,
sang hiệp 3, với sự bình tĩnh, bản lĩnh thi đấu, Hiệp đã có những đòn chân tấn
công sắc sảo, ghi điểm, rút ngắn tỷ số xuống 18-14 . Khi chỉ còn 10 giây cuối,
Hoàng Đức Hiệp chủ động tấn công dồn ép đối thủ. Trong chớp mắt, hai cú đá
chính xác giúp Hiệp ghi liền 4 điểm, cân bằng tỷ số 18-18. Theo luật, chiến
thắng thuộc về Hiệp khi anh ghi được nhiều điểm hơn ở hiệp 3. Trận đấu kịch
tính đến nghẹt thở này trở thành nguồn cảm hứng lớn cho toàn đội.
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Các vận động viên tham gia thi đấu.

Hay như trận chung kết hạng 64-68 kg (lứa tuổi 28-35), Đại úy Đường Hùng Vĩ
trực tiếp thi đấu tranh Huy chương Vàng. Vừa đảm nhiệm vai trò huấn luyện
viên chỉ đạo các trận chung kết khác cho đồng đội, vừa phải tập trung thi đấu
trận chung kết của riêng mình, anh đã thể hiện bản lĩnh thép. Với kinh nghiệm
dày dặn và những đòn tấn công quyết đoán, anh đã hạ gục đối thủ đến từ
Trường Sĩ quan Lục quân 2, mang về tấm Huy chương Vàng, góp phần quan
trọng vào ngôi Á quân toàn đoàn.

Chiến thắng đối với các vận động viên không chỉ là kết quả trước đối thủ, mà
còn là niềm tự hào vì đã vượt qua chính bản thân mình. Khoảnh khắc tiếng còi
kết thúc trận đấu và biết mình chiến thắng là thành quả ngọt ngào của bao
tháng ngày đổ mồ hôi, của sự nỗ lực không ngừng nghỉ. Với Đại úy Đường Hùng
Vĩ, tấm Huy chương Vàng năm 2025 càng thêm ý nghĩa khi năm 2023 anh chỉ
đoạt Huy chương Bạc. Đây là minh chứng rõ rệt cho quyết tâm đổi màu huy
chương, góp phần cùng tập thể đạt thành tích chung cao nhất.

Thành công tại Hội thao Võ chiến đấu tay không các câu lạc bộ võ thuật toàn
quân năm 2025 của Câu lạc bộ Võ thuật Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh thể hiện ý chí
vượt khó, tinh thần đoàn kết, kỷ luật của người lính. Họ đã thực sự ghi dấu ấn
rạng rỡ cho thể thao võ thuật lực lượng vũ trang Bắc Ninh.

Bá Đoàn
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