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Thoi gian qua, cong tac gido duc thé chat, thé thao truong hoc luén dugc nganh
Gido duc dac biét quan tam, xac dinh la mét trong nhirng nhiém vu trong tam
nham phéat trién toan dién hoc sinh. Tur cac gidi dau cap truong, cap tinh dén
thanh tich néi bat trén dau trudng toan quéc, thé thao hoc duong Bac Ninh
dang dan khang dinh vi thé va tiém nang phat trién manh mé.

Sdi ndi cac hoat dong thé duc, thé thao

Trudng Ti€u hoc Tan Tién (phudong Tan Tién) la mot trong nhiing trudng cé
phong trao gido duc thé chat, thé thao ndi bat khoi Ti€u hoc. Ngay tir dau nam
hoc, Ban Gidm hiéu nha truong da xay dung ké hoach cu thé cho cac hoat dong
thé thao, b6 tri thoi khda biéu hgp ly dé hoc sinh tham gia tap luyén thuong
xuyén. Cadc mén thé thao nhu: Bong da, cau 16ng, da cau, co vua, bong chuyén,
boi... dugc t6é chic da dang, phu hop véi tung Ia tubi. Dac biét, truong thanh
lap nhiéu cau lac bd thé thao ngoai khda thu hit dong ddo hoc sinh tham gia
sau gio hoc.




Tiét hoc gido duc thé chat cta cb va tro Truong Ti€u hoc Tan Tién
(phudng Tan Tién).

Cung dd, co sd vat chat phuc vu cho hoat dong thé thao dugc dau tu, nang cap
v@i 1 san cé nhan tao, 1 nha da nang trang bi dung cu thé thao day du va bdo
dam an toan. Nha truong thuong xuyén t6 chirc cac giai thi dau gilra cac I16p,
qua dé phat hién, boi dudng hoc sinh cé nang khi€u tham gia thi dau & gidi thé
thao do nganh chitc ndng té chirc dat nhiéu thanh tich.

C6 Nguyén Thj Ut Ba, Hiéu trudng nha trudng cho biét: “Nha trudng luén xac
dinh d8y manh hoat dong thé duc thé thao la nhiém vu quan trong nham phat
trién toan dién cho hoc sinh. Khéng chi ding lai & viéc rén luyén thé chat,
phong trao thé thao hoc dudong con gép phan xay dung mdi trudng hoc tap vui
tuagi, lanh manh, hinh thanh tinh than doan két, ky luat va tao déng luc cho hoc
sinh dén truong maoi ngay”.

Truong Phé théng Quéc té Kinh Bac (phudng VO Cudng) tir nhiéu nam nay ludn
c6 hoc sinh dat thanh tich cao trong cac gidi thé thao hoc sinh cac cap. b6 la
nho céc cau lac bd thé thao hoat ddng tich cuc nhu: Chay, béng déa, bong
chuyén, bdéng rg, cau 16ng, baoi 16i... Pac biét, t&r nam 2025, truong duogc lua
chon la mét trong nhing don vi thi diém chuong trinh day boi an toan cho hoc
sinh ngoai gio |én I6p cha B Gido duc va Dao tao. V4i su ho trg cla chuyén gia,
cac tiét hoc boi cla truong dugc thiét ké véi noi dung phong phu, thu hat su
hao hing tham gia cla hoc sinh, khich 1é phong trao luyén tap mon bai thém
sOi noi.

Thay Nguyén Nho Hoa, Hiéu trudng Truong Phé thong Quoc té Kinh Bac chia sé:
“Ngoai day ky nang bai an toan, cac tiét hoc boi con hudng téi trang bi cho hoc
sinh kién thuc, ky nang nhan biét, cht déng tu phong, an toan khi ti€p xuc véi
mOoi trudng nudc. Bén canh dé, nha truong thuong xuyén phdi hgp véi cac don
vi chuyén mén tap huan, béi dudng cho doi ngli gido vién thé chat nham déi
md&i phuong phap gidng day, tang cudng tinh thuc tién va hiéu qua cla céc tiét
hoc thé duc, gitp hoc sinh ndng cao thé luc, hinh thanh théi quen rén luyén thé
thao lanh manh, vun dap niém yéu thich vGi cdc mon thé thao"...

Huéng téi su phat trié€n toan dién

C6 thé khang dinh, nhitng nam qua, cac trudng hoc trén dia ban tinh ludn quan
tam phéat trién thé thao hoc duong. Can c vao cac van ban hudng dan, Sé Gido
duc va Pao tao da ban hanh khung phan phdi chuong trinh gidng day mon Gio
duc thé chat chi tiét, cu thé cho ting béac hoc, bo tri thai gian hgp ly, khoa hoc.
Dong thoi khuyén khich thanh lap cac cau lac bd thé duc thé thao, dac biét la

cdc mon co truyén thong, thé manh cla dia phuong; tdng cudng nhiéu hon cac



budi hoc ngoai khéda, ren luyén sic khoe phu hgp véi diéu kién thuc tién...

Co sd vat chat phuc vu cho thé thao hoc dudng c6 nhiéu chuyén bién tich cuc.
Hién nay, 100% céac truong cé da san choi, bai tap dap ing viéc tap luyén thé
duc thé thao cho hoc sinh. Nhiéu truong dau tu nang cap nha da nang, mua
sam trang thiét bj luyén tap phuc vu hiéu qua cho cdc mon thé thao: Bong da,
béng chuyén, cau 16ng, dién kinh, thé duc nhip diéu... Toan tinh cé 360 co sé
gido duc cé nha tap da nang, 633 don vi c6 san tap ngoai troi, 214 don vi cé bé
boi hodc bé boi di ddng 1ap ghép phuc vu day boi...

Hang nam, S4& Gido duc va Dao tao déu cir can bd tham gia cac 16p tap huan,
nang cao nang luc cho gido vién cot can do BO Gido duc va Dao tao té chire.
Nhiéu gido vién thé hién sy tam huyét, sang tao va chi dong trong déi méi
phuong phép gidng day, tich cuc 16ng ghép céac tro choi van déng, thi dau thé
thao va céc hoat dong tuong tac vao bai gidng, tao hing thd hoc tap cho hoc
sinh.

Ong Vi Tri Ngu, Truédng phong Gido duc Ti€éu hoc (S8 Gido duc va Pao tao) phu
trach thé thao hoc dudng cho biét: “Tai HOi khde Phu Déng toan quéc lan thi X
nam 2024, doan Bac Ninh xuat sac gianh téng sé 173 huy chuong (54 Huy
chuong Vang, 51 Huy chuong Bac, 68 Huy chuong Dong), xép thi Tu toan doan
chi sau 3 dia phuong manh la: Thanh phé H6 Chi Minh, Ha N6i va Ba Nang.
Hang nam, tai giai thé thao dia phuang, nganh, tinh t6 chic luén thu hat déng
dado hoc sinh cac I&a tudi tham gia thi ddu va c6 vi. Biéu nay minh chidng cho
tiém nang, su phat trién manh mé cua thé thao hoc duong Bac Ninh vdi su vun
dap, quan tdm cua tinh, su ang hd, chung tay tich cuc cia gia dinh, nha truong,
cbng dong”.

Dé& phong trao phat trién bén virng, nganh Gido duc va Dao tao dang tiép tuc
phoi hop véi cac cap chinh quyén kéu goi su chung tay cla cac t6 chirc, cd nhan
tang cuong dau tu co sé vat chat, ma rong san choi réen luyén thé thao, tao
dung méi truong hoc duong nang dong, tich cuc. Bén canh do, duy tri t6 chirc
thudng xuyén giai thé thao hoc sinh 6 céc cap, khuyén khich su tham gia cla
hoc sinh céac I&a tudi, ving mién, tim ra nhirng nhan té c6 nang khiéu, trién
vong boi dudng cho thé thao thanh tich cao... Qua dé, gép phan thuc hién muc
tiéu dua thé thao tréd thanh mot phan thiét yéu cta doi séng hoc dudng, xay
dung mot thé hé tré khde manh, tu tin va phat trién toan dién cho tuong lai.
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