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Sở Y tế Bắc Ninh vừa ban hành văn bản số 1042/SYT-NVY về việc tăng cường
công tác chăm sóc sức khỏe nhân dân trong điều kiện thời tiết nắng, nóng.

Các bác sĩ Trung tâm Y tế huyện Yên Phong thăm khám bệnh nhân.

Hiện nay, tình hình thời tiết diễn biến bất thường, khu vực Bắc Bộ có nắng nóng
gay gắt với nhiệt độ cao, nắng nóng kéo dài gây ảnh hưởng đến sức khỏe người
dân. Đây cũng là thời điểm dễ bùng phát và lây lan các bệnh dịch theo đường
tiêu hóa, ngộ độc thực phẩm, các bệnh truyền qua vật chủ trung gian truyền
bệnh.
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Để tăng cường công tác khám, chữa bệnh, chăm sóc sức khỏe người dân, chủ
động triển khai công tác phòng, chống dịch bệnh, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị
tăng cường các hoạt động tuyên truyền giáo dục sức khỏe, hướng dẫn người
dân thực hiện các biện pháp vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, thực hiện các
biện pháp tự chăm sóc, đảm bảo sức khỏe trong điều kiện thời tiết nắng, nóng,
đặc biệt chăm sóc sức khỏe người cao tuổi và trẻ em.

Phối hợp với các cơ quan, đơn vị, địa phương triển khai thực hiện công tác
phòng, chống dịch bệnh mùa hè, dịch bệnh lây qua đường tiêu hóa, phòng ngừa
ngộ độc thực phẩm, chú trọng các bệnh có nguy cơ bùng phát như: Cúm, tay
chân miệng, tiêu chảy cấp, sốt xuất huyết, nhất là trong đợt nắng nóng kéo dài.

Tăng cường công tác thường trực cấp cứu tại đơn vị, rà soát, bổ sung và chuẩn
bị đầy đủ cơ số thuốc, trang thiết bị y tế, nhân lực để sẵn sàng phục vụ công tác
khám chữa bệnh các bệnh tim mạch, tai biến mạch máu não, đột quỵ hô hấp,
tiêu hóa; tiếp nhận cấp cứu dịch bệnh, ngộ độc thực phẩm và xử trí kịp thời
những trường hợp cấp cứu thường gặp do thời tiết nắng nóng bất thường gây
ra.

Rà soát toàn bộ hệ thống làm mát tại các phòng khám, buồng bệnh điều trị nội
trú như: lắp đặt bổ sung, sửa chữa kịp thời quạt mát, quạt thông gió, điều hòa
nhiệt độ, tạo môi trường thoáng, mát cho người bệnh trong thời gian khám
bệnh, nằm điều trị nội trú, cung cấp đủ nước uống miễn phí, nước sạch cho
người bệnh.

Không để hoặc hạn chế tối đa tình trạng bệnh nhân nằm ghép, tăng cường công
tác phân luồng, cách ly, kiểm soát nhiễm khuẩn phòng lây nhiễm chéo các bệnh
dịch truyền nhiễm trong cơ sở điều trị.

Bá Đoàn
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