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Ngày 27/10, Sở Khoa học và Công nghệ thành phố Bắc Ninh tổ chức hội thảo
“Ứng dụng năng lượng nguyên tử trong y tế trên địa bàn thành phố Bắc Ninh”.
Dự hội thảo có đại diện Cục An toàn bức xạ hạt nhân (Bộ Khoa học và Công
nghệ); Bệnh viện K Trung ương cùng lãnh đạo một số sở, ngành và cơ sở y tế
trên địa bàn thành phố.

Phát biểu khai mạc, đại diện Sở Khoa học và Công nghệ cho biết, hiện trên địa
bàn thành phố có 116 cơ sở sử dụng thiết bị X-quang với khoảng 258 thiết bị X-
quang và thiết bị chẩn đoán hình ảnh bằng tia X; 47 máy CT tại 41 cơ sở, 8 hệ
thống tăng sáng truyền hình (C-Arm) tại 6 cơ sở. Lĩnh vực y học hạt nhân có 2
cơ sở, lĩnh vực xạ trị có 2 cơ sở.

Các đại biểu dự hội thảo.

Ứng dụng bức xạ và kỹ thuật hạt nhân có vai trò quan trọng trong chẩn đoán,
điều trị và theo dõi bệnh, nhất là ở các lĩnh vực chẩn đoán hình ảnh, y học hạt
nhân và xạ trị. Cùng với cơ hội phát triển các kỹ thuật hiện đại, Bắc Ninh cũng
đứng trước yêu cầu nâng cao năng lực quản lý, đầu tư có trọng tâm, phát triển
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nguồn nhân lực và bảo đảm an toàn bức xạ.

Tại hội thảo, các đại biểu tập trung thảo luận về thực trạng ứng dụng năng
lượng nguyên tử trong y tế trên địa bàn thành phố; định hướng phát triển và
quản lý nhà nước; những tiến bộ trong ứng dụng kỹ thuật hạt nhân, bức xạ phục
vụ chẩn đoán, điều trị; yêu cầu về nguồn nhân lực, cơ sở vật chất, thiết bị và
mô hình phối hợp giữa cơ quan quản lý, bệnh viện, cơ sở đào tạo, nghiên cứu và
doanh nghiệp.

Một số ý kiến cho rằng, cần đánh giá đầy đủ nhu cầu khám, chữa bệnh, năng
lực hiện có của từng cơ sở và khả năng đáp ứng các kỹ thuật chuyên sâu. Việc
phát triển không nên dàn trải mà cần dựa trên mô hình bệnh tật, nhu cầu thực
tế của người dân, điều kiện đầu tư, đội ngũ chuyên môn và khả năng vận hành
lâu dài.

Đối với các kỹ thuật y học hạt nhân, xạ trị và chẩn đoán hình ảnh hiện đại, cần
phân định rõ nhóm kỹ thuật đang được triển khai ổn định, nhóm cần củng cố
chất lượng và nhóm có nhu cầu phát triển trong thời gian tới.

Lãnh đạo Sở Y tế trình bày tham luận tại hội thảo.

Từ thực tiễn triển khai, lãnh đạo Sở Y tế cùng đại diện một số cơ sở y tế cho
rằng, cùng với đầu tư công nghệ, việc đào tạo, chuyển giao kỹ thuật và từng
bước làm chủ chuyên môn là điều kiện quan trọng để bảo đảm hiệu quả bền
vững.

Đối với những kỹ thuật chuyên sâu mà tuyến dưới chưa đủ điều kiện thực hiện,
cần phát huy vai trò của tuyến trên trong phát hiện, tư vấn, chỉ định và chuyển
người bệnh đến cơ sở có đủ năng lực chuyên môn. Cùng đó, việc lựa chọn kỹ
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thuật và tổ chức mạng lưới cung cấp dịch vụ cần tính đến năng lực thực tế của
từng cơ sở, tránh phát triển riêng lẻ, thiếu kết nối hoặc vượt quá khả năng duy
trì hoạt động.

Để kiểm soát chất lượng và bảo đảm an toàn bức xạ, có ý kiến cho rằng, các cơ
sở cần tuân thủ quy định pháp luật, chú trọng kiểm soát chất lượng thiết bị và
quy trình kỹ thuật; duy trì công tác đào tạo, cập nhật kiến thức cho nhân viên
bức xạ và người phụ trách an toàn bức xạ; bảo đảm an toàn cho người bệnh,
nhân viên y tế và cộng đồng.

Phát biểu kết luận và bế mạc hội thảo, đồng chí Nguyễn Phúc Thương, Phó
Giám đốc Sở Khoa học và Công nghệ nhấn mạnh, qua các ý kiến thảo luận, trao
đổi, việc ứng dụng năng lượng nguyên tử trong y tế đang mở ra nhiều cơ hội
quan trọng trong nâng cao năng lực chẩn đoán, điều trị và chăm sóc sức khỏe
Nhân dân.

Đồng chí Nguyễn Phúc Thương, Phó Giám đốc Sở Khoa học và Công
nghệ kết luận và bế mạc hội thảo.

Tuy nhiên, để các kỹ thuật này phát triển hiệu quả, đáp ứng tốt hơn nhu cầu
khám, chữa bệnh của người dân cần được nhìn nhận một cách tổng thể, đồng
bộ giữa kỹ thuật, cơ sở vật chất, nhân lực, quy trình chuyên môn, an toàn bức
xạ và cơ chế phối hợp giữa các cơ sở y tế.

Do đó, các cơ quan, đơn vị liên quan tiếp tục đánh giá thực chất nhu cầu khám,
chữa bệnh và khả năng đáp ứng kỹ thuật trên địa bàn; xác định các lĩnh vực cần
củng cố, nâng cao chất lượng và những kỹ thuật có nhu cầu phát triển. Việc đầu
tư, mở rộng kỹ thuật phù hợp với điều kiện cơ sở vật chất, nhân lực chuyên môn
và khả năng vận hành lâu dài của từng cơ sở y tế. Tăng cường liên kết giữa các
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tuyến, thúc đẩy đào tạo và chuyển giao kỹ thuật, nâng cao năng lực làm chủ
công nghệ; đặt yêu cầu an toàn bức xạ, kiểm soát chất lượng và tuân thủ pháp
luật ở vị trí xuyên suốt trong quá trình phát triển.

Hệ thống "siêu máy" CT 512 được Công ty Cổ phần Bệnh viện Quốc tế
Hoàn Mỹ đưa vào vận hành phục vụ hoạt động khám, chữa bệnh tại
đơn vị.

Với trách nhiệm của mình, Sở Khoa học và Công nghệ tiếp tục phối hợp với Sở Y
tế, các bệnh viện và cơ quan liên quan nghiên cứu, rà soát nhu cầu, đề xuất
định hướng và nhóm kỹ thuật ưu tiên. Trọng tâm là lựa chọn giải pháp có tính
khả thi, gắn nhu cầu thực tế của người dân với năng lực chuyên môn và khả
năng huy động nguồn lực của địa phương.

Bá Đoàn
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