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Trước nguy cơ tai nạn đuối nước ở trẻ em gia tăng trong dịp hè, nhiều địa
phương, đơn vị trong tỉnh Bắc Ninh triển khai các mô hình phòng, chống đuối
nước với nhiều cách làm thiết thực, góp phần trang bị kỹ năng an toàn cho trẻ
em và nâng cao trách nhiệm của gia đình, cộng đồng trong công tác bảo vệ trẻ.

Trang bị những kỹ năng cần thiết

Những ngày này, lớp dạy bơi miễn phí dành cho trẻ em, học sinh trên địa bàn
xã Đại Lai do Công an xã tổ chức thu hút sự tham gia tích cực của nhiều phụ
huynh và các em nhỏ. Lớp được chia thành 2 đợt (10 học sinh/đợt), học từ 7-10
ngày.

Không chỉ trang bị kỹ năng bơi cơ bản, các cán bộ, chiến sĩ còn trực tiếp xuống
nước, kiên trì hướng dẫn từng em làm quen với môi trường nước, luyện tập các
động tác bơi, cách xử lý tình huống khi gặp sự cố.

Phường Kinh Bắc tổ chức các hoạt động dạy bơi, phòng, chống đuối
nước cho học sinh, thiếu nhi trên địa bàn.
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Lớp học không chỉ giúp trẻ em có thêm kỹ năng sinh tồn cần thiết, mà còn lan
tỏa tinh thần trách nhiệm vì cộng đồng của lực lượng công an cơ sở trong công
tác bảo vệ, chăm sóc trẻ em.

Em Nguyễn Minh Anh, học sinh lớp 7A, Trường Tiểu học và Trung học cơ sở Đại
Lai chia sẻ: “Sau hơn 1 tuần tham gia, em đã biết bơi và được trang bị thêm
nhiều kỹ năng bổ ích như cách nổi trên mặt nước, xử lý khi bị "chuột rút" và hỗ
trợ người gặp nạn an toàn”.

Thượng úy Nguyễn Như Hiếu, Bí thư Chi đoàn Công an xã Đại Lai cho biết:
“Song song với việc tổ chức dạy bơi miễn phí, đơn vị cũng tổ chức tuyên truyền
cho học sinh; phối hợp rà soát, cắm biển cảnh báo tại các khu vực tiềm ẩn nguy
cơ cao”.

Tại lễ ra quân chiến dịch Thanh niên tình nguyện Hè năm 2026 mới đây, Đoàn
Thanh niên xã Hiệp Hòa tổ chức nhiều hoạt động, trong đó, phải kể đến lớp học
bơi miễn phí dành cho các bạn học sinh có hoàn cảnh khó khăn. Hiện tại, lớp
học bơi có khoảng 25 học sinh. Với sự giảng dạy, hướng dẫn của giáo viên có
chuyên môn, lớp học bơi không chỉ giúp các em rèn luyện kỹ năng bơi, phòng,
chống đuối nước mà còn nâng cao ý thức tự bảo vệ bản thân.

Mỗi dịp hè đến, khi trẻ em được nghỉ học cũng là thời điểm nguy cơ tai nạn đuối
nước gia tăng. Theo số liệu của Chi cục Dân số và Trẻ em (Sở Y tế), từ năm
2025 đến nay, trên địa bàn tỉnh xảy ra khoảng 30 vụ đuối nước khiến hơn 40 trẻ
em tử vong.

Nạn nhân chủ yếu là các em nam dưới 15 tuổi, nhiều trường hợp bị đuối nước
do không biết bơi hoặc chưa được trang bị kỹ năng an toàn dưới nước. Trong khi
trẻ em ở lứa tuổi này thường hiếu động, thích khám phá, dễ chủ quan khi vui
chơi, tắm tại ao, hồ, sông, suối hoặc khu vực nước sâu không có người lớn giám
sát.

Trước thực trạng đó, các cấp, ngành trên địa bàn tỉnh Bắc Ninh tăng cường phối
hợp đẩy mạnh tuyên truyền, phổ biến kiến thức, kỹ năng phòng, chống đuối
nước cho học sinh bằng nhiều hình thức thiết thực, phù hợp với từng độ tuổi.
Theo đó, tại nhiều trường học trên địa bàn, nội dung giáo dục phòng, chống
đuối nước đã được lồng ghép vào các tiết sinh hoạt lớp, hoạt động trải nghiệm
và giáo dục kỹ năng sống.
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Hội phụ nữ xã Tân Chi gắn biển cảnh báo phòng chống đuối nước tại
thôn Nội Viên (xã Tân Chi).

Học sinh được hướng dẫn nhận diện các khu vực nguy hiểm như ao, hồ, sông,
kênh rạch; đồng thời được nhắc nhở tuyệt đối không tự ý tắm sông, tắm hồ khi
không có người lớn giám sát. Cùng đó, các nhà trường phối hợp với một số
trung tâm thể thao tổ chức các lớp học bơi dành cho học sinh.

Điểm đáng chú ý là các lớp học này không chỉ dạy kỹ thuật bơi cơ bản mà còn
tập trung vào kỹ năng sinh tồn dưới nước, bao gồm cách nổi khi gặp sự cố, cách
giữ bình tĩnh khi bị "chuột rút", gọi hỗ trợ khi gặp nguy hiểm.

Phòng ngừa từ gia đình đến cộng đồng

Không chỉ trong trường học, công tác tuyên truyền phòng, chống đuối nước còn
được mở rộng tới địa bàn dân cư với nhiều hình thức thiết thực, phù hợp với
thực tế địa phương.

Đồng chí Hà Thái Sơn, Phó Bí thư Tỉnh Đoàn Bắc Ninh cho biết: “Các tổ chức
đoàn, đội tích cực phối hợp với hội phụ nữ, chính quyền địa phương và lực lượng
công an cơ sở tăng cường rà soát các khu vực tiềm ẩn nguy cơ xảy ra tai nạn
đuối nước; lắp đặt biển cảnh báo tại ao, hồ, sông, suối, khu vực nước sâu nguy
hiểm kèm hướng dẫn sơ cấp cứu ban đầu khi xảy ra sự cố; thường xuyên tổ
chức tuần tra, nhắc nhở người dân và trẻ em không vui chơi, tắm tại các khu
vực nguy hiểm”.

Cùng đó, công tác tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh cơ sở tiếp tục
được duy trì, các địa phương đẩy mạnh ứng dụng công nghệ, chuyển đổi số về
truyền thông về phòng, chống đuối nước. Nhiều video clip, sản phẩm đồ họa
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tuyên truyền về kỹ năng an toàn dưới nước được xây dựng, đăng tải trên các
nền tảng số, lan tỏa thông tin một cách trực quan, sinh động và dễ tiếp cận tới
người dân, đặc biệt là trẻ em và phụ huynh.

Hội Liên hiệp Phụ nữ phường Chũ phối hợp tổ chức tuyên truyền kỹ
năng phòng chống đuối nước cho học sinh.

Tai nạn đuối nước không chỉ là những sự cố bất ngờ mà hoàn toàn có thể phòng
tránh nếu có sự quan tâm, chung tay của gia đình, nhà trường và toàn xã hội.
Mỗi trẻ em là tương lai của gia đình và đất nước, vì vậy việc bảo vệ các em
trước nguy cơ tai nạn đuối nước cần được đặt lên hàng đầu, để mùa hè thực sự
là khoảng thời gian vui tươi, an toàn, bổ ích.

Với sự vào cuộc đồng bộ, quyết liệt của các cấp, ngành, địa phương cùng ý thức
chủ động của mỗi gia đình, công tác phòng, chống đuối nước cho trẻ em trên
địa bàn tỉnh kỳ vọng sẽ đạt hiệu quả tích cực, hạn chế thấp nhất những tai nạn
thương tâm xảy ra.

Bá Đoàn
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