TAP CHI BIEN TU

THUONGHIEU
Q CONGLUAN

Bac si Bénh vién Tam Anh truc tiép can thiép
tim mach tai HG6i nghi Tim mach Ién thi ba thé
gigi

09:32 20/01/2024

Cac bac si Bénh vién Da khoa Tam Anh vua thuc hién théng tim can thiép cho
hai b&nh nhan tai Hoi nghi Tim bam sinh I6n th ba thé gidi vao ngay 19/01.

Sau 03 nam tam hoan do Covid-19, Hdi nghi qudc té “Bénh tim bam sinh va céu
trdc” lan th& 10 (PDA 2024) dugc té chic tai Viét Nam véi chd dé “Can thiép
ong dong mach tr A dén Z”. Day la hoi nghi I6n th( ba trén thé gidi vé can
thiép tim bam sinh véi su gép mat cla cac chuyén gia hang dau cac nudc nhu:
My, Anh, Buc, Uc, Nhat Ban, Han Quéc, Thai Lan, Viét Nam, Malaysia,
Indonesia... tham du.

Bénh vién Da khoa Tam Anh TP. HCM la mot trong 6 noi trén thé gidi truyén
hinh truc ti€p hai ca can thiép tim mach tir phong mé dén hoi nghi.

Bénh nhan nam 24 tudi, mac bénh tim bam sinh t& ching Fallot, da dugc phau
thuat stra chira hoan toan tu hai tuéi. T 05 nam trudc, bénh nhan phat hién
hep nhanh déng mach phdi, dugc dat stent dong mach phdi trai. Cach day 03
nam vi hd van dong mach phéi nang, budng tim phai gian nhiéu, bénh nhan da
dugc thay van dong mach phdi qua théng tim ndi soi.

Sau thang gan day, bénh nhan vai lan xuat hién triéu chiing dau nguc khong ro
rang. Khi tham kham, siéu am tim nghi ngd¢ tdi hep déng mach phéi trai. Két
qua chup cat 16p dién toan da lat cat tim (MSCT tim) ghi nhan stent dong mach
phéi trai bi gay, gay hep long déng mach phéi va can phai can thiép sém dé dat
lai stent.

BS.CKI Vi Nang Phuc, Truéng khoa Tim bam sinh Trung tdm Tim mach cho biét:
“Gay stent la bi€n ching it gap, chi xay ra khoang 10% truong hop dat stent
dong mach phéi. Stent gady cé thé gay tai hep ddng mach phdéi trai. Bénh nhan
con c6 mot van tim sinh hoc & phia trudc stent gay. Do do, thu thuat can thiép
tré nén phic tap han, c6 nguy co khién stent cl di léch gay thuyén tac mach



https://tamanhhospital.vn/tu-chung-fallot/
https://tamanhhospital.vn/chuyen-khoa/trung-tam-tim-mach/

mau, ton thuong van da dat”.

Bac si luon mot 6ng thong vao dong mach dui théng qua mot 16 tiém nho dé
dua day dan va dung cu dén déng mach phdi, & ngay vi tri doan stent gay. “Néu
thu thuat khéng khéo, stent gay sé bi bong ngay lap tic va can thiép that bai”,
bac si Phic cho biét.

Bdac si Phuc (ngoai cung bén phai) va é kip dat stent cho bénh nhan
nam (Anh: Thu Ha)

Sau thu thuat, sic khde bénh nhan 6n dinh. Bac si Phic cho biét nho can thiép
it xam lan, duong mé dua stent vao nhd, bénh nhéan it chdy mau, it dau, mau
héi phuc.

Clung ngay, bac si Phuc va é kip dat stent 6ng déng mach cho bénh nhan n{r 36
tuGi, bi tdng ap phdi tién phat. Pay la tinh trang cdc mach mau nho cla phdi
thay d6i cau truc, tré nén day va cing gay hep long mach tang dan. Do dé, tdm
that bén phai khi bom mau Ién phéi phai tang hoat déng, 1au dan thanh tim day
hon, buéng tim giadn ra, dan dén suy tim phai. Chj bj tang dp phdi gan 20 nam,
kho thd khi di lai, gang sdc nhe.

Ong déng mach vén 1a cau trdc mach mau ndi gitta ddng mach chd va dong
mach phéi. Trong thai ky bao thai, 6ng noi giip dua mau tir me sang thai nhi.
Sau khi sinh, duéi anh hudng cta nhiéu yéu to, 6ng ddng mach nhé dan va bit
han. Néu 6ng déng mach khéng tu déng lai, goi la tat tim bam sinh con éng
déng mach.
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Ca tha thuéat dugc truyén truc ti€p tir Bénh vién Tam Anh dén hoi
trudng véi su theo déi clia hang tram chuyén gia quéc té (Anh: Thu
Ha)

Theo béac si Phic, khong cé thudc diéu tri suy tim phdi dac hiéu. BDong thoi, tién
lugng séng con sau 5 nam doi véi tang ap phai tién phat khdng diéu tri khodng
50%. Ty lé t& vong, dot t&r cling sé tang cao 1én dén 20% néu phai thuc hién gay
mé toan than. Bac si danh gia, bénh nhan nay may man c6 mét 6ng dong mach
rat nhd.

E kip gay té tai chd, déng thoi nong va dat stent vao dé tao luéng théng ndi
gittra dong mach cha va dong mach phéi. Sau nay, khi ap luc phéi tdng cao, mau
sé di tir tim phai qua tim trdi, giup tang cung lugng tim, lam cham qua trinh suy
tim, cdi thién chat lugng séng cho nguodi bénh.

Trong qua trinh thuc hién, bac si Phlc cung cac cong su lién tuc tuong tac, trao
d6i véi cac thanh vién chu toa va bac si tham du hoi nghi.




Céac bac si Viét Nam trao doi cung chuyén gia quoc té tai Hoi nghi Tim
b&m sinh qudc té (Anh: Bénh vién Tam Anh)

Gido su Kevin Patrick Walsh, chuyén gia Tim mach Nhi DPai hoc Mater
Misericordiae (Ireland) nhan xét, day la hai truong hgp phic tap trong bénh ly
tim bam sinh & nguoi 16n.

Su phat trién cda tim mach can thiép trong thai gian gan day dad ma ra co hoi
tang ty |é séng con, gidam triéu ching suy tim cho nguoi bénh. Nhiing truong
hop trén la di€n hinh cho cédc van dé trong bénh tim bam sinh nguai 16n.

Day la co hoi gilp cac bac si tham du cé thé chia sé, hoc hdi kinh nghiém va ap
dung vao cham séc, diéu tri cho bénh nhan.

Thu Ha - Pang Khoa




