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Bac si Viét Nam trinh dien ky thuat can thiép
bénh tim bam sinh tai Héi nghi Quédc té
09:23 18/01/2025

TP. HCM_Bénh vién Da khoa Tam Anh la mét trong sau di€m cau, truyén hinh
truc ti€p cac ca can thiép tim bam sinh trong H6i nghi Tim bam sinh 1én thi 3
trén thé gidi.

HOi nghi Quoc té bénh tim bam sinh va cau tric lan th¢ 11 véi chu dé “Thoéng
lién nhi tir A dén Z” dién ra tai TP. HCM ti& ngay 15-17/1. Hon 30 bénh nhan tim
badm sinh, tir tré em dén nguoi trudng thanh, dugc can thiép thanh cbng tir 6
bénh vién & Viét Nam, Thai Lan, Malaysia, An D6 va Pai Loan. Trong sO nay
Bénh vién ba khoa Tam Anh TP. HCM cé 6 truong hgp dugc can thiép thanh
cong trong ngay 17/1.

Bénh vién Pa khoa Tam Anh la mét trong hai diém cau tai Viét Nam t6 churc
truyén hinh truc ti€p cac ca can thiép tir phong mé dén hoi truong trong nudc
va quéc té. Cac ca can thiép dugc trinh dién dudi su ching kién, thao luan caa
100 chuyén gia tim mach nhi khoa trong nuéc va hon 200 chuyén gia quoc té.




HOi nghi quy tu hang tram chuyén gia tim mach hang dau thé gidi
tham du. Anh: My Dung

Chi Hoa, 21 tudi, dugc BS.CKIl Vi Nang Phuc, Truéng khoa Tim bam sinh, Trung
tdm Tim mach, Bénh vién Da khoa Tam Anh TP. HCM thay van dong mach phdi
qua da va truyén hinh truc ti€p. Nam 3 tudi, Hoa dugc phau thuat sta chira td
ching Fallot, dén nam 11 tudi dugc thay van dong mach phgi sinh hoc. Hién
van nay bi hep trung binh va hé nang, gay bién chiing gian Ién that phai, chic
nang that phai gidm - RVEF chi con 41% (binh thudng trén 50%). Néu khdéng can
thiép, bénh nhan sé c6 nguy co suy tim tién tri€n, réi loan nhip, viém nodi tam
mac nhiém trung.

Ekip bac si dua 6ng théng cé gan béng dén vi tri van bi hep, béng dugc bung ra
dé mad rong van, tao diéu kién dua stent vao. Con dudng dua mau dén phdi cla
chi Hoa doi dao tra lai. Ti€p dén, dudi huéng dan cla siéu am tim va hé théng
chup mach sé hdéa x6a nén (DSA), bac si dua van mdi dén duang vi tri van déng
mach phdéi can thay. Van nhan tao bung ra va hoat déng nhu van tim binh
thuong.
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Bac si D6 Nang Phuc (ding trong cling) va ékip dang can thiép cho
bénh nhan va dugc truyén hinh truc tiép tai hdi nghi. Anh: My Dung

Bac si Phic cho biét thay van dong mach phdéi qua da la mét trong nhitng ky
thuat hién dai, it xam I&n hon so véi phau thuat. Nguoi bénh khdng can trai qua
cuéc mé 16n, khong mé nguc, khong phai thd may. Bénh nhan héi phuc sau vai
gig, c6 thé sinh hoat, &n uéng binh thudng, rdt ngan thai gian nam vién.




Bén canh dé, déng thong lién nhi cling la moét trong nhiing ky thuat dugc bac si
Phuc trinh dién trong hdi nghi va dugc cac chuyén gia danh gia cao. Bé Tra My,
11 thang tudi, dugc chdn doan théng lién nhi 16 th& hai 16n ngay sau sinh. L
thong c6é duong kinh 12.5 mm, gay bién ching gian bubéng tim phai va gian
dong mach phdi, bénh nhi c6 nguy co suy tim bén phai, tdng ap phdi rat cao
néu khong can thiép déng théng lién nhi sém. Sau mot thaoi gian diéu tri bénh
hoé hap két hgp cham séc dinh dudng, My dat can nang 9.2 kg, du diéu kién
budc vao ca tha thuat. Ekip bac si ludn 8ng thdng tir tinh mach dui dén buéng
tim, dua dung cu vao bit 16 thong thanh cong.

Ngoai ra, trong khuén khé hoéi nghi, ékip bac si Bénh vién Pa khoa Tam Anh tiép
tuc thuc hién 4 ca bénh thanh cong khac nhu dat stent cho bénh nhan nam 32
tudi bi hep nang eo ddng mach chu; dat stent hai nhanh déong mach phéi cho bé
trai 11 tuGi thuong xuyén mét khi gang stc vi hep khit hai nhanh doéng mach
phéi...
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Céac chuyén gia, bac si Tim b&m sinh tai hoi nghi. Anh: Gia Hung

Theo PGS.TS.BS Pham Nguyén Vinh, Ph6 Chu tich HOi Tim mach Viét Nam, Gidm
déc Trung tam Tim mach, Bénh vién Da khoa Tam Anh TP.HCM cho biét chi
trong vong 10 nam qua, ky thuat can thiép tim mach Viét Nam da c6 nhiéu thay
doi, tién bo, ngay cang phat trién theo hudng chuyén sau, dau tu manh mé
trang thiét bi va may modc siéu am, gép phan tang ty 1&€ bénh nhan dugc phat
hién sdm bénh tim bam sinh.

Giao su Kevin Patrick Walsh, chuyén gia Tim mach Nhi tu Ireland, danh gid nho
dugc trang bi hé thong phong mé hién dai va trang thiét bj tién tié€n, cung su



https://tamanhhospital.vn/suy-tim-phai/
https://tamanhhospital.vn/chuyen-gia/pham-nguyen-vinh/

phoi hgp an y gilra ékip Can thiép Tim bam sinh - Gdy mé - Hoéi sic, Bénh vién
Da khoa Tam Anh da lam chu nhiéu ky thuat can thiép it xam lan trong diéu tri
bénh ly tim bam sinh, gilp stra chita tén thuong trai tim cho moi nguoi.

“D0oi v8i nganh can thiép tim bam sinh, day la dau an manh mé dua tiéng noi
cla Viét Nam ra dién dan qudc té, sau nhiéu nam ddng & vi thé nhan nhiing
hudn luyén, dao tao tir nudc ngoai”, TS.BS D6 Nguyén Tin, Chu tich Lién chi hoi
Tim mach nhi va Tim badm sinh TP. HCM, danh gia.

M6i nam, thé giGi cé 1 triéu tré em chao doi mac dj tat tim bam sinh, Viét Nam
€6 10.000-12.000 tré sinh ra véi di tat nay. Tuy nhién, mét bdo cdo gan day cho
thay ty 1&€ bd sét tim bam sinh & nudc ta kha cao, 1én téi 50% (3 cac nudc
phuong Tay, ty 1& nay khodng 29%). Nhiéu truong hgp phat hién mudn, dén
bénh vién diéu tri & tinh trang rat nang.

Phau thuét tim la ky thuat kho, bénh nhi bi tim bam sinh can thai gian nam vién
sau mé kéo dai, trong khi co s vat chat cta cac bénh vién qud tai. Su ra doi
cla can thiép tim bam sinh da giam tai cho phau thuat tim, gilp tang sé bénh
nhan duogc diéu tri, chinh stra dj tat, nang cao chat lugng cudc séng.

Bénh vién Ba khoa Tam Anh la moét trong hai bénh vién tu nhan vira dugc SG Y
té TP.HCM xé&p cap chuyén sau. Thanh phé c6 téng 129 don vi y té nhung chi 30
bénh vién dat cdp chuyén sau.

* Tén bénh nhéan da duoc thay doi
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