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Kính thưa các cụ, các ông, các bà, các bác - những đại biểu người cao tuổi tiêu
biểu toàn quốc,

Thưa toàn thể các đồng chí và quý vị đại biểu,
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Hôm nay, trong không khí trang trọng, đầm ấm và nghĩa tình, tôi rất vui được
gặp mặt 85 đại biểu người cao tuổi tiêu biểu toàn quốc nhân dịp kỷ
niệm 85 năm Ngày Truyền thống Người cao tuổi Việt Nam. Đây là dịp để chúng
ta bày tỏ lòng kính trọng, tri ân sâu sắc đối với các thế hệ người cao tuổi Việt
Nam; đồng thời cùng khẳng định đầy đủ hơn về vị trí, vai trò của người cao tuổi
trong gia đình, cộng đồng, xã hội và trong sự nghiệp xây dựng, bảo vệ và phát
triển đất nước hiện nay.

Thay mặt lãnh đạo Đảng, Nhà nước, tôi trân trọng gửi tới các cụ, các ông, các
bà, các bác; tới toàn thể người cao tuổi trong cả nước và người cao tuổi Việt
Nam ở nước ngoài lời thăm hỏi ân cần, tình cảm quí trọng sâu sắc và những lời
chúc mừng tốt đẹp nhất.

Kính thưa các cụ, các ông, các bà,

Những giá trị làm nên sức mạnh của một dân tộc không chỉ nằm ở tiềm lực kinh
tế, quy mô dân số hay trình độ khoa học, công nghệ, mà còn nằm ở chiều sâu
văn hóa, ở nền nếp gia đình, gia tộc, làng xóm, ở sự kế thừa giữa các thế hệ và
ở cách xã hội trân trọng, chăm sóc những người đi trước. Đối với dân tộc Việt
Nam, người cao tuổi luôn giữ một vị trí đặc biệt trong hệ giá trị đó.

Người cao tuổi không chỉ là người có tuổi đời cao hơn, mà là người đã đi qua
nhiều chặng đường của cuộc sống, đã trải nghiệm, đã cống hiến, đã chứng kiến
những đổi thay của gia đình, quê hương, đất nước. Mỗi cụ, mỗi ông, mỗi bà là
một phần ký ức sống của dân tộc; là nơi kết tinh kinh nghiệm, đạo lý, bản lĩnh
và nhân cách; là chiếc cầu nối giữa quá khứ, hiện tại và tương lai.

Trong gia đình, người cao tuổi là gốc rễ của gia phong, là điểm tựa tinh thần của
con cháu. Trong dòng họ, người cao tuổi là người giữ gìn truyền thống, nhắc nhở
đạo lý, kết nối các thế hệ. Trong cộng đồng, người cao tuổi là người có uy tín, có
tiếng nói, có khả năng quy tụ, hòa giải, làm cho tình làng nghĩa xóm thêm bền
chặt. Trong xã hội, người cao tuổi là lực lượng đặc biệt góp phần giữ gìn nền
tảng đạo đức, bồi đắp niềm tin, củng cố sự đồng thuận và lan tỏa những giá trị
tốt đẹp.

Vì vậy, đạo lý "kính lão trọng thọ" của dân tộc ta không chỉ là phong tục, mà là
một chuẩn mực văn hóa; không chỉ là tình cảm, mà là trách nhiệm; không chỉ
thuộc phạm vi gia đình, mà còn là một nguyên tắc nhân văn trong tổ chức đời
sống xã hội. Con cháu trong gia đình biết kính trọng ông bà, cha mẹ là gia đình
có nền nếp, có truyền thống văn hóa, có đạo lý. Một cộng đồng biết lắng nghe
người cao tuổi là cộng đồng có chiều sâu văn hóa, có nghĩa tình, có bề dày
truyền thống. Một quốc gia biết chăm lo và phát huy người cao tuổi là quốc gia
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biết trân trọng cội nguồn, biết sử dụng nguồn lực xã hội một cách bền vững.

Lịch sử Việt Nam đã chứng minh điều đó. Từ Hội nghị Diên Hồng, tiếng nói của
các bô lão đã trở thành biểu tượng của ý chí giữ nước, của sự đồng thuận quốc
gia và sức mạnh toàn dân tộc. Trong các cuộc kháng chiến, nhiều người cao
tuổi đã trực tiếp tham gia cách mạng, bảo vệ cơ sở, nuôi giấu cán bộ, động viên
con cháu lên đường, góp công, góp của cho tiền tuyến. Trong hòa bình, nhiều
thế hệ người cao tuổi tiếp tục lao động, sản xuất, xây dựng quê hương, tham
gia công tác xã hội, giữ gìn đoàn kết, giáo dục truyền thống, bảo tồn văn hóa,
khuyến học, khuyến tài, xây dựng nông thôn mới, đô thị văn minh.

Có những đóng góp được ghi trong sử sách, trong những tấm huân, huy chương,
trong những danh hiệu, phần thưởng cao quý. Nhưng cũng có những đóng góp
âm thầm, bền bỉ, không thể đo đếm bằng con số. Đó là một gia đình giữ gìn
được nề nếp; một đứa trẻ được dạy làm người; một khu dân cư được hòa giải
mâu thuẫn, sống trong hài hòa, thương yêu; một phong tục tốt đẹp được bảo
tồn; một lời khuyên đúng lúc giúp cộng đồng đồng thuận hơn, xã hội nhân ái
hơn. Những đóng góp ấy lặng lẽ nhưng lâu dài, bình dị nhưng sâu sắc, không ồn
ào nhưng có sức nâng đỡ tinh thần rất lớn cho đất nước.

Sinh thời, Chủ tịch Hồ Chí Minh luôn dành sự kính trọng và niềm tin sâu sắc đối
với người cao tuổi. Bác coi người cao tuổi là vốn quý của dân tộc, là lực lượng có
uy tín và ảnh hưởng lớn trong gia đình, trong xã hội. Bác từng nói "Tuổi cao chí
khí càng cao". Đó không chỉ là lời động viên, mà còn thể hiện một quan điểm
rất sâu sắc đối với người cao tuổi: tuổi tác có thể làm thay đổi sức lực, nhưng
không làm giảm trách nhiệm với đất nước; thời gian có thể làm thay đổi vị trí
công tác, nhưng không làm mất đi giá trị của trí tuệ, kinh nghiệm, nhân cách và
khát vọng cống hiến.

Kính thưa các cụ, các ông, các bà,

85 đại biểu có mặt hôm nay là những tấm gương tiêu biểu, đại diện cho hàng
triệu người cao tuổi Việt Nam trên mọi miền Tổ quốc. Mỗi người một hoàn cảnh,
một lĩnh vực hoạt động, một cách cống hiến khác nhau, nhưng đều gặp nhau ở
tình yêu nước, trách nhiệm với cộng đồng, sự gương mẫu trong gia đình và ý chí
tiếp tục đóng góp cho xã hội.

Có cụ đã đi qua chiến tranh, đi qua những năm tháng gian lao nhất của dân tộc.
Có người từng đảm nhiệm những trọng trách trong các cơ quan Đảng, Nhà
nước, lực lượng vũ trang, Mặt trận, đoàn thể. Có người là nhà giáo, thầy thuốc,
nhà khoa học, nghệ nhân, doanh nhân, cán bộ cơ sở. Có người lặng lẽ với công
tác Hội, với hoạt động khuyến học, hòa giải, thiện nguyện, chăm lo người
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nghèo, người yếu thế. Có người tuổi đã rất cao nhưng vẫn minh mẫn, vẫn tâm
huyết, vẫn quan tâm việc nước, việc dân, vẫn là chỗ dựa tinh thần cho con cháu
và cộng đồng.

Các cụ, các ông, các bà, các bác có mặt ở đây hôm nay cho chúng ta thấy một
điều rất đáng quý: cống hiến không dừng lại ở tuổi nghỉ hưu. Khi còn sức, người
cao tuổi đóng góp bằng lao động, trí tuệ, chuyên môn, kinh nghiệm. Khi sức
khỏe hạn chế hơn, người cao tuổi vẫn đóng góp bằng uy tín, bằng lời khuyên,
bằng sự nêu gương, bằng cách giữ gìn nếp nhà, truyền lại cho thế hệ sau những
giá trị đúng đắn. Một người cao tuổi sống mẫu mực có thể làm yên một gia
đình. Một người cao tuổi có uy tín có thể làm thuận một cộng đồng. Một người
cao tuổi còn đau đáu việc nước, việc dân có thể truyền cảm hứng cho nhiều thế
hệ.

Thay mặt lãnh đạo Đảng, Nhà nước, tôi trân trọng ghi nhận, nhiệt liệt biểu
dương và cảm ơn sâu sắc những đóng góp to lớn, bền bỉ, rất đáng quý của các
thế hệ người cao tuổi Việt Nam trong suốt chặng đường 85 năm qua. Tôi cũng
ghi nhận, đánh giá cao Hội Người cao tuổi Việt Nam các cấp đã kiên trì đổi mới
nội dung, phương thức hoạt động; chăm lo đời sống hội viên; bảo vệ quyền, lợi
ích chính đáng của người cao tuổi; triển khai nhiều phong trào, mô hình thiết
thực, góp phần củng cố khối đại đoàn kết toàn dân tộc và xây dựng xã hội nhân
văn, nghĩa tình.

Thưa các đồng chí và quý vị đại biểu,

Đất nước ta đang bước vào giai đoạn phát triển mới với khát vọng rất lớn: xây
dựng Việt Nam hòa bình, độc lập, tự cường, phồn vinh, hạnh phúc; đến năm
2045 trở thành nước phát triển, thu nhập cao. Mục tiêu đó không chỉ đòi hỏi
tăng trưởng nhanh hơn, mà còn đòi hỏi phát triển bền vững hơn, nhân văn hơn,
bao trùm hơn. Trong tiến trình ấy, công tác người cao tuổi cần được nhìn nhận
với tư duy mới và tầm nhìn dài hạn hơn.

Việt Nam đang già hóa dân số nhanh. Đây là thành quả của phát triển, của
chăm sóc sức khỏe, của đời sống ngày càng được nâng lên; nhưng đồng thời
cũng đặt ra yêu cầu mới đối với hệ thống an sinh, y tế, chăm sóc dài hạn, tổ
chức lao động, gia đình, cộng đồng và quản trị phát triển. Nếu chuẩn bị không
tốt, già hóa dân số sẽ tạo áp lực lớn. Nhưng nếu có tầm nhìn đúng, đây sẽ là cơ
hội để phát huy nguồn lực kinh nghiệm, tri thức, uy tín và vốn xã hội rất quý
báu của người cao tuổi.

Vì vậy, cần chuyển mạnh tư duy từ chăm sóc đơn thuần sang chăm sóc gắn với
phát huy vai trò người cao tuổi; từ coi người cao tuổi chủ yếu là đối tượng thụ
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hưởng chính sách sang coi người cao tuổi là chủ thể tham gia phát triển; từ hỗ
trợ thụ động sang tạo điều kiện để người cao tuổi tiếp tục sống vui, sống khỏe,
sống an toàn, sống có ích và đóng góp phù hợp với sức khỏe, năng lực, kinh
nghiệm, nguyện vọng của mình.

Trên tinh thần đó, tôi đề nghị các cấp, các ngành, các địa phương, Hội Người
cao tuổi Việt Nam và toàn xã hội tập trung thực hiện tốt năm nhiệm vụ trọng
tâm sau đây.

Thứ nhất, tiếp tục hoàn thiện thể chế, chính sách về người cao tuổi theo hướng
đồng bộ, nhân văn, hiện đại và thích ứng với già hóa dân số. Chính sách phải
bảo đảm tốt hơn quyền, lợi ích hợp pháp, chính đáng của người cao tuổi; đồng
thời tạo điều kiện để người cao tuổi tiếp tục phát huy trí tuệ, kinh nghiệm, uy tín
và tham gia đóng góp cho xã hội.

Thứ hai, nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe, an sinh xã hội và dịch vụ
dành cho người cao tuổi. Mục tiêu không chỉ là kéo dài tuổi thọ mà phải nâng
cao chất lượng sống; để người cao tuổi được sống khỏe mạnh, an toàn, có đời
sống vật chất và tinh thần ngày càng tốt hơn. Cần quan tâm nhiều hơn đến
người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn, người sống đơn thân, người ở vùng sâu,
vùng xa, vùng đồng bào dân tộc thiểu số; không để người cao tuổi thiếu điều
kiện chăm sóc hoặc bị bỏ lại phía sau trong quá trình phát triển của đất nước

Thứ ba, phát huy mạnh mẽ vai trò người cao tuổi trong xây dựng Đảng, xây
dựng hệ thống chính trị và củng cố nền tảng xã hội từ cơ sở. Người cao tuổi là
lớp người có kinh nghiệm, uy tín và ảnh hưởng xã hội sâu rộng. Cấp ủy, chính
quyền các cấp cần tạo điều kiện để người cao tuổi tiếp tục tham gia góp ý xây
dựng Đảng, xây dựng chính quyền; giáo dục truyền thống, hòa giải ở cơ sở, giữ
gìn an ninh trật tự, xây dựng đời sống văn hóa và củng cố khối đại đoàn kết
toàn dân tộc.

Thứ tư, xây dựng môi trường gia đình, cộng đồng và xã hội thân thiện với người
cao tuổi. Gia đình phải là nơi người cao tuổi được yêu thương, phụng dưỡng,
lắng nghe và tôn trọng. Cộng đồng phải là nơi người cao tuổi được kết nối, được
sẻ chia và tiếp tục đóng góp. Chăm sóc người cao tuổi trước hết phải bắt đầu từ
đạo lý, từ trách nhiệm của mỗi gia đình và trở thành chuẩn mực ứng xử của
toàn xã hội.

Thứ năm, tiếp tục đổi mới nội dung, phương thức hoạt động của Hội Người cao
tuổi Việt Nam theo hướng thiết thực, gần cơ sở, gần hội viên. Hội phải thực sự là
mái nhà chung của người cao tuổi; là cầu nối giữa Đảng, Nhà nước với người cao
tuổi; đồng thời là lực lượng nòng cốt trong phong trào toàn dân chăm sóc,
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phụng dưỡng và phát huy vai trò người cao tuổi, khơi dậy mạnh mẽ tinh thần
"Tuổi cao – Gương sáng" trong giai đoạn phát triển mới của đất nước.

Kính thưa các cụ, các ông, các bà,

Chăm lo người cao tuổi là trách nhiệm của Đảng, Nhà nước, xã hội, cộng đồng
và từng gia đình. Đảng lãnh đạo bằng chủ trương đúng, bằng sự quan tâm
thường xuyên, bằng việc đặt công tác người cao tuổi trong chiến lược phát triển
con người và bảo đảm an sinh xã hội. Nhà nước có trách nhiệm thể chế hóa, bố
trí nguồn lực, tổ chức thực hiện chính sách công bằng, hiệu quả. Mặt trận Tổ
quốc, các đoàn thể, các tổ chức xã hội có trách nhiệm vận động, giám sát, kết
nối nguồn lực, lan tỏa văn hóa kính trọng và chăm sóc người cao tuổi. Cộng
đồng có trách nhiệm xây dựng môi trường sống an toàn, thân thiện, nghĩa tình.
Mỗi gia đình có trách nhiệm yêu thương, phụng dưỡng, lắng nghe, tôn trọng ông
bà, cha mẹ bằng những việc làm cụ thể, chân thành mỗi ngày.

Một đất nước phát triển không chỉ được đo bằng quy mô kinh tế, tốc độ tăng
trưởng hay những công trình hiện đại. Một đất nước phát triển còn được đo
bằng chất lượng đời sống của Nhân dân, bằng sự bền vững của gia đình, bằng
tình người trong cộng đồng, bằng việc người cao tuổi có được sống trong an vui,
được chăm sóc, được tôn trọng và được tiếp tục cống hiến hay không.

Tôi mong các cụ, các ông, các bà tiếp tục giữ gìn sức khỏe, phát huy truyền
thống "Tuổi cao - Gương sáng", tiếp tục là chỗ dựa tinh thần của gia đình, dòng
họ, cộng đồng; tiếp tục góp ý xây dựng Đảng, xây dựng chính quyền; tiếp tục
giáo dục con cháu, giữ gìn đoàn kết, lan tỏa điều tốt đẹp trong xã hội. Đất nước
luôn cần tiếng nói tâm huyết của người cao tuổi, cần kinh nghiệm của người đi
trước, cần những tấm gương sống giản dị mà thuyết phục, cần tinh thần "tuổi
cao chí khí càng cao" trong giai đoạn phát triển mới.

Tôi tin tưởng rằng, với truyền thống yêu nước, bản lĩnh, trí tuệ, kinh nghiệm và
uy tín của mình, các thế hệ người cao tuổi Việt Nam sẽ tiếp tục phát huy tinh
thần Diên Hồng trong thời đại mới, tiếp tục đem tình yêu nước, trách nhiệm và
trí tuệ đóng góp vào sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc; cùng toàn Đảng,
toàn dân, toàn quân thực hiện thắng lợi khát vọng phát triển đất nước phồn
vinh, văn minh, hạnh phúc.

Một lần nữa, kính chúc các cụ, các ông, các bà mạnh khỏe, trường thọ, hạnh
phúc; tiếp tục sống vui, sống khỏe, sống có ích, mãi là tấm gương sáng cho con
cháu và toàn xã hội noi theo.

Xin trân trọng cảm ơn.
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