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Trong kỷ nguyên thông tin bùng nổ, vai trò của báo chí ngày càng trở nên quan
trọng, đặc biệt trong các lĩnh vực liên quan trực tiếp đến đời sống và sức khỏe
của người dân;  một trong số đó là tuyên truyền về vệ sinh an toàn thực phẩm
và bảo vệ sức khỏe cộng đồng.

Kênh truyền thông chủ lực

Báo chí không chỉ đơn thuần là kênh truyền tải thông tin, mà còn là lực lượng
tiên phong, góp phần nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi tiêu dùng và hỗ trợ
đắc lực các cơ quan quản lý nhà nước trong việc thực thi pháp luật về an toàn
thực phẩm.

An toàn thực phẩm - có ý nghĩa sống còn đối với sức khỏe của mỗi cá nhân và
sự phát triển bền vững của cả quốc gia. Một xã hội chỉ có thể phát triển toàn
diện khi người dân được sống trong môi trường an toàn, được tiếp cận với nguồn
thực phẩm lành mạnh. Trong bối cảnh đó, báo chí đóng vai trò là kênh truyền
thông chủ lực, mang thông tin, kiến thức về an toàn thực phẩm đến với đông
đảo người dân một cách nhanh chóng, chính xác và hiệu quả.

Nhiều cơ quan báo chí đã chủ động mở các chuyên trang, chuyên mục riêng
biệt, tổ chức các buổi tọa đàm, giao lưu trực tuyến với sự tham gia của các
chuyên gia hàng đầu để giải đáp thắc mắc, cung cấp kiến thức và nâng cao
nhận thức về an toàn thực phẩm cho cộng đồng.

Song, vai trò của báo chí, không chỉ giới hạn ở việc phản ánh những vấn đề tiêu
cực, những vụ việc vi phạm an toàn thực phẩm, gây bức xúc trong dư luận.
Quan trọng hơn, báo chí góp phần định hướng thông tin một cách khoa học,
khách quan và có trách nhiệm. Điều này, đòi hỏi các cơ quan báo chí phải đầu
tư vào việc thu thập, kiểm chứng thông tin, cung cấp những bằng chứng xác
thực, những kiến thức chuyên môn đã được kiểm chứng, giúp người tiêu dùng
có cơ sở để lựa chọn, bảo quản và chế biến thực phẩm một cách an toàn nhất.
Thông qua đó, báo chí góp phần thiết thực vào việc bảo vệ sức khỏe của mỗi
người dân và cả cộng đồng, xây dựng một xã hội khỏe mạnh.
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Bên cạnh đó, báo chí còn có trách nhiệm trong việc tuyên truyền, phổ biến
những mô hình sản xuất, kinh doanh thực phẩm an toàn, những điển hình tiên
tiến trong việc bảo đảm an toàn thực phẩm. Việc lan tỏa những câu chuyện tích
cực này, không chỉ khích lệ các doanh nghiệp làm ăn chân chính mà còn tạo
niềm tin cho người tiêu dùng vào thị trường thực phẩm.

Phóng viên Tạp chí Thương hiệu và Công luận tác nghiệp cùng lực
lượng QLTT tại Thái Nguyên

Hỗ trợ công tác quản lý

Không chỉ dừng lại ở vai trò truyền thông, báo chí còn là một công cụ mạnh mẽ
hỗ trợ công tác quản lý và thực thi pháp luật về an toàn thực phẩm. Thông qua
các bài viết điều tra, các phóng sự chuyên đề, báo chí góp phần làm nổi bật vai
trò, trách nhiệm của các tổ chức, cá nhân và doanh nghiệp trong việc tuân thủ
các quy định pháp luật về an toàn thực phẩm. Đồng thời, báo chí còn đóng vai
trò là cầu nối quan trọng giữa cơ quan quản lý nhà nước và người dân. Những
thông tin mới về quy định pháp luật, các chiến dịch truyền thông về an toàn
thực phẩm vào những dịp cao điểm như Tết Nguyên đán hay tháng hành động
vì an toàn thực phẩm, được báo chí tuyên truyền lan tỏa rộng rãi, giúp người
dân nắm bắt và thực hiện.

Mặt khác, báo chí còn có khả năng giám sát và phản biện xã hội. Những sai
phạm trong lĩnh vực an toàn thực phẩm khi được báo chí phản ánh, sẽ tạo áp

Báo chí góp phần bảo vệ sức khỏe cộng đồng
https://thuonghieucongluan.com.vn/bao-chi-gop-phan-bao-ve-suc-khoe-cong-dong-a266909.html



lực dư luận, buộc các cơ quan chức năng phải vào cuộc điều tra và xử lý nghiêm
minh. Điều đó, góp phần răn đe các hành vi vi phạm, xây dựng một môi trường
kinh doanh thực phẩm lành mạnh và minh bạch.

Vai trò của báo chí trong việc bảo vệ sức khỏe Nhân dân, không chỉ giới hạn
trong lĩnh vực an toàn thực phẩm. Trên phạm vi rộng hơn, báo chí còn đóng một
vai trò không thể thiếu trong công tác chăm sóc sức khỏe cộng đồng nói chung.

Các cơ quan báo chí chủ động cung cấp thông tin chính thống, chính xác và kịp
thời về các dịch bệnh đang diễn biến, những tiến bộ mới trong y học, cũng như
các biện pháp phòng chống dịch bệnh hiệu quả. Điển hình là vai trò nổi bật của
báo chí trong công tác phòng chống dịch Covid-19 vừa qua, khi các thông tin
chính xác, khoa học, đã góp phần quan trọng vào việc nâng cao nhận thức, ổn
định tinh thần cộng đồng và lan tỏa những tấm gương tận tụy của đội ngũ y tế.

Báo chí cũng là kênh quan trọng để truyền tải các chương trình y tế công cộng,
khuyến khích người dân thực hiện lối sống lành mạnh, phòng ngừa bệnh tật.

Nâng cao hiệu quả hoạt động

Trong bối cảnh công nghệ thông tin phát triển mạnh mẽ, môi trường truyền
thông trở nên đa dạng và phức tạp hơn bao giờ hết, để tiếp tục phát huy vai trò
“ngọn hải đăng” của mình, báo chí phải không ngừng đổi mới hình thức tuyên
truyền, làm sao để thông tin đúng đắn về an toàn thực phẩm và sức khỏe cộng
đồng có thể tiếp cận được đến nhiều đối tượng hơn và thay đổi hành vi của họ.

Việc sử dụng đa dạng các phương tiện truyền thông đại chúng, từ truyền hình,
radio, báo in đến báo điện tử, cùng với việc xây dựng các chương trình chuyên
đề định kỳ, có tính tương tác cao, ứng dụng các hình thức thể hiện mới mẻ như
infographic, video ngắn, podcast…, sẽ giúp truyền tải thông điệp một cách hiệu
quả và hấp dẫn.
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Báo chí là kênh truyền thông chủ lực đối với vấn đề an toàn thực
phẩm, góp phần nâng cao sức khỏe của người dân và sự phát triển
bền vững của cả quốc gia.

Việc tăng cường sự hợp tác chặt chẽ giữa các nhà nghiên cứu, các chuyên gia
về y tế và lĩnh vực an toàn thực phẩm nói riêng với các cơ quan báo chí, cũng là
một giải pháp quan trọng. Sự phối hợp này, sẽ giúp nâng cao tính chính xác,
khoa học và trách nhiệm trong mỗi thông tin được truyền tải, đáp ứng nhu cầu
thông tin đa chiều và ngày càng cao của công chúng.
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Báo chí cũng cần chú trọng đến việc xây dựng đội ngũ phóng viên chuyên
trách, có kiến thức sâu rộng về y tế, cũng như lĩnh vực an toàn thực phẩm để
đảm bảo chất lượng thông tin.

Có thể nói, báo chí không chỉ là kênh truyền tải thông tin đơn thuần, mà còn là
một lực lượng tiên phong - đồng hành tin cậy trong công tác nâng cao nhận
thức, thay đổi hành vi về vệ sinh an toàn thực phẩm và bảo vệ sức khỏe Nhân
dân. Với vai trò là “ngọn hải đăng”, báo chí có sức mạnh định hướng dư luận,
lan tỏa những giá trị tích cực và góp phần xây dựng một xã hội an toàn, khỏe
mạnh.

Sự phối hợp chặt chẽ, hiệu quả giữa báo chí, các cơ quan quản lý nhà nước và
các chuyên gia, sẽ tạo nên sức mạnh tổng hợp, mang lại những hiệu quả bền
vững trong công tác đảm bảo lĩnh vực an toàn thực phẩm và chăm sóc sức khỏe
cho cả cộng đồng.

Thành Nam
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