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Khéng khi 6 nhiém va thoi tiét thuong thay déi dét ngdét la thoi diém cho cac
loai virus, vi khuan gay bénh cho ngudi, dac biét la bénh cadm mua.




Bénh cum mua
Tac nhan gay bénh, biéu hién va cach phong chéng

Khéng khi 6 nhiém va thai tiét thudng thay déi dot ngét la thoi diém
cho cdc loai virus, vi khudn gdy bénh cho ngudi, déc biét la bénh cum mua.

BENH TRUYEN NHIEM CAP TINH
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Qua dudng hé hdp, qua cdc giot nh! nude bot

hay dich tiét mai hong do hdt hoi, ho khac

CACH PHONG BENH

Bdo dam vé sinh cd nhan, Thudng xuyén rua tay Vé sinh mai, hong hdng ngay
che miéng khi hdt hoi véi xa phong va nuéce sach bdng nuéc mudi
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