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Thực hiện chủ trương của Bộ Chính trị tại Nghị quyết số 72-NQ/TW ngày
9/9/2025 về bảo đảm người dân được khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng
lọc miễn phí ít nhất mỗi năm một lần, Bệnh viện Bạch Mai sẽ tổ chức chương
trình khám bệnh, tư vấn sức khỏe và cấp phát thuốc miễn phí cho người dân
tỉnh Ninh Bình.

Dự kiến khoảng 5.000 người dân sẽ được tham gia khám bệnh, tư vấn
sức khỏe và cấp phát thuốc miễn phí trong đợt này

Đây là hoạt động ý nghĩa được triển khai nhân dịp khai trương Bệnh viện Bạch
Mai cơ sở Ninh Bình, nhằm lan tỏa những giá trị nhân văn sâu sắc, thể hiện
trách nhiệm xã hội của ngành y tế, đồng thời tri ân các gia đình chính sách,
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người có công với cách mạng và góp phần nâng cao chất lượng chăm sóc sức
khỏe nhân dân trên địa bàn tỉnh Ninh Bình.

Theo kế hoạch, chương trình sẽ diễn ra từ ngày 26/6 đến hết ngày 2/7/2026,
trong 5 ngày làm việc, tại Khoa Khám bệnh, Bệnh viện Bạch Mai cơ sở Ninh
Bình. Thời gian khám bệnh được bố trí vào buổi sáng từ 7h00 đến 11h30 và buổi
chiều từ 13h30 đến 16h30. Dự kiến khoảng 5.000 người dân sẽ được tham gia
khám bệnh, tư vấn sức khỏe và cấp phát thuốc miễn phí trong đợt này.

Chương trình ưu tiên người cao tuổi, hộ gia đình có hoàn cảnh khó khăn, gia
đình chính sách, người có công với cách mạng, người mắc các bệnh mạn tính
cần được tư vấn, theo dõi sức khỏe thường xuyên và những trường hợp chưa
được khám sức khỏe định kỳ trong thời gian gần đây.

Trong khuôn khổ chương trình, người dân sẽ được các bác sĩ, chuyên gia y tế
trực tiếp khám bệnh, tư vấn sức khỏe và thực hiện một số nội dung khám, sàng
lọc cơ bản phù hợp với điều kiện thực tế. Qua đó, người dân được tư vấn về
phương pháp điều trị, chăm sóc sức khỏe, phòng ngừa bệnh tật và quản lý hiệu
quả các bệnh mạn tính. Đối với những trường hợp cần thiết, bệnh nhân sẽ được
cấp phát thuốc miễn phí theo chỉ định chuyên môn, đồng thời được hướng dẫn
tiếp tục theo dõi và điều trị tại các cơ sở y tế phù hợp.

Để bảo đảm chương trình được triển khai hiệu quả, an toàn, đúng đối tượng và
đạt mục tiêu đề ra, Bệnh viện Bạch Mai đề nghị UBND tỉnh Ninh Bình, Sở Y tế
Ninh Bình cùng các địa phương, đơn vị liên quan phối hợp rà soát, lập danh sách
người dân tham gia theo từng xã, phường; tổ chức điều phối, hướng dẫn người
dân đến khám theo khung thời gian phù hợp; đồng thời bảo đảm công tác an
ninh trật tự, truyền thông và các điều kiện cần thiết phục vụ chương trình.

Việc tổ chức khám bệnh, tư vấn sức khỏe và cấp phát thuốc miễn phí không chỉ
giúp người dân được tiếp cận các dịch vụ y tế chất lượng cao ngay tại địa
phương mà còn góp phần nâng cao nhận thức về chăm sóc sức khỏe chủ động,
phát hiện sớm các yếu tố nguy cơ và bệnh lý tiềm ẩn. Đây là hoạt động thiết
thực, thể hiện tinh thần trách nhiệm, sự sẻ chia và đồng hành của ngành y tế
đối với cộng đồng, góp phần giảm bớt gánh nặng chi phí khám chữa bệnh cho
người dân, hướng tới mục tiêu chăm sóc sức khỏe toàn dân một cách bền vững
và hiệu quả.

Nguyễn Kiên
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