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Bénh vién Pa khoa Hung Vuong chira ban chan
khoéo bam sinh cho bé so sinh 3 ngay tudi

03:39 10/05/2020

Sang ngay 09/5, khoa chan thuong chinh hinh bénh vién da khoa Hung Vuong
da thuc hién phuc héi chirc nang ban chan khoéo bam sinh bang phuong phap
Ponseti cho bé sa sinh 3 ngay tugi.

Trudc dé, vo chong chi N.T.H tai Ha giang sau khi sinh doi hai bé gai tai khoa
san Bénh vién Da khoa Hung Vuong. Tuy nhlen vg chéng anh chi rat Io lang khi
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N ho sinh Obletmottro hai bé khi dugc sinh ra doi da

g

gdi bi mdc ching bénh chdn khoéo bam sinh

Ngay lap tic bé gai dugc dua vao diéu tri tai khoa chan thuong chinh hinh bénh
vién da khoa Hung Vuang , mét cudc hdi chan lién khoa da dién ra. Ngay sau dé
cac béac sy dua ra chi dinh chira tri bang phuong phap Ponseti nan chinh nhe
nhang, bé bbt d€ duy tri két qua nan. Cac budc nan va bé bét nay dugc Iap lai
moi tuén, trong vong 6-7 tuan. Dan dan ban chéan sé tré vé hinh dang binh




thuong.

Sau khi thdo b6t Ian cudi, bé can mang déi nep giay, cé gan trén mot thanh
nam ngang dé ngan ngua tai phat. Nep giay dugc sir dung ca ngay lan dém
trong 3 thang dau tién va tié€p tuc mang ban dém trong 3 nam. Né&u tuan thu
ding theo phac d6 diéu tri, cadc chdu bé sé khdi bénh hoan toan, tinh trang
khoéo chan sé bién mat.

Céc bac sy Khoa chan thuong chinh hinh cho biét Ban chan khoeo bam sinh la
mot di tat ban chan da xay ra trong thoi gian ngudi me dang mang thai. Do da
xay ra trong thai gian trudc sinh nén goi la bam sinh. Nguyén nhan gay ra tat

ruﬁ'u

'T

i th& n3m trona hiina mae 1Am Anh hirdna A&n cir nhAt tridn cia hyo

bdc sy dang nan chinh nhe nhang, bé bét dé duy tri két qud nan

Bé bi khoéo chan cé bi€u hién: chan vong kiéng (chan cong); ban chan bi
nghiéng ngoai; khoeo chan; géi quat nguoc... khdm ngoai hinh thuong dé phat
hién di tat bam sinh ngay sau sinh. Cac nghién c(u cho biét cé mot ty 1é nhat
dinh tré bi khoeo chan bam sinh. Vi vay trong thoi ky mang thai, thai phu can
kham thai dinh ky dé phat hién sédm cac di tat cta thai nhi. Tuy nhién, néu phat
hién sém khi bé vira chao doi thi van cé kha nang phuc héi 1én dén 90%.
Phuang phéap diéu tri chd yéu la chinh hinh tat chan khoeo bam sinh. Viéc nay
tuy don gidn nhung doi hoéi nhiéu cong phu va kinh nghiém, vi vay hay chon lua
nhitng cao s&, dich vu uy tin dé thuc hién chra bénh cho bé.
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