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Bénh vién Pa khoa huyén Tién Hai tung budc
khang dinh vi thé la don vi y té chat luong cao
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Bénh vién Da khoa huyén Tién Hai, tinh Thai Binh trién khai loc mau chu ky
theo phuong phap tham tach va déi luu bu dich truc tiép. Viéc trién khai phuong
phap loc mau chu ky theo ky thuat thdm tach va déi luu bu dich truc tiép la mot
budc ti€n quan trong trong cong tadc cham séc siic khde nguodi dan.

Ky thuat loc mau chu ky theo phuong phap tham tach va déi luu bu
dich truc tiép HDF.

Trong nhitng nam gan day, Bénh vién Da khoa huyén Tién Hai, huyén Tién Hai,
tinh Thai Binh da khong nglrng nang cao chat lugng dich vu y té€, dac biét |a
trong linh vuc diéu tri cdc bénh ly vé than. Mot trong nhirng budc tién quan
trong la viéc trién khai “phuong phap loc mau chu ky theo ky thuat thdm tach




va déi luu bu dich truc ti€p (Hemodiafiltration - HDF)”. Day la phuong phap hién
dai, mang lai hiéu qua cao trong diéu tri cho bénh nhan suy than giai doan cudi,
gilp cai thién chat lugng cudc séng va kéo dai tudi tho cho ngudi bénh.

Theo thong tin tr B&nh vién Da khoa huyén Tién Hai, phuong phap tham tach
va déi luu bu dich truc ti€p Hemodiafiltration (HDF) la phuong phap két hgp
gitra “thdm tach mau (Hemodialysis - HD)” va “loc mau siéu loc
(Ultrafiltration)”. Phuong phap nay khong chi loai bd cac chat doc hai cé trong
lugng phan tlr nhé (nhu ure, creatinine) ma con loai bd hiéu qua cac chat cé
trong lugng phan t I6n (nhu beta-2-microglobulin) théng qua co ché “khuéch
tan” va “doi luu”.

Lagi ich cia phuong phap HDF la mang lai hiéu qua loc méu cao hon so véi
phuong phép thdm tach mau truyén théng (HD), HDF loai bd dugc nhiéu chat
doc hon, dac biét la cac chat cé trong lugng phan tir I6n. BDong thai, HDF gilp
gidm nguy co bién ching tim mach, huyét ap khéng én dinh va cac triéu ching
nhu chuot rut, buon nén trong qua trinh loc mau. Cai thién chat lugng cudc
song, gilp bénh nhan cdm thay khde hon sau maoi 1an loc mau, gidam mét mai
va cai thién sic khoe tong thé. Nhiéu nghién clu cho thdy bénh nhan loc mau
bang HDF cé ty 1& song cao hon so véi phuong phap HD truyén thong.

Viéc trién khai phuong phap loc mau chu ky theo ky thuat tham tach va doi luu
bu dich truc ti€p (HDF) tai Bénh vién Da khoa huyén Tién Hai la moét budc tién
guan trong trong cdng tac cham séc sic khde nguoi dan. Phuong phap nay
khong chi mang lai hiéu qua diéu tri cao ma con gép phan nang cao chat lugng
cudc séng cho bénh nhan suy than. VéGi su dau tu bai ban va tan tam cua doi
ngl y béc si, Bénh vién Da khoa huyén Tién Hai dang titng budc khang dinh vi
thé la don vi y té chat lugng cao, dap 'ng nhu cau cham sdéc sic khde ngay
cang lén cda cong déng.
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