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Hòa chung với sự phát triển mạnh mẽ của hệ thống y tế trong cả nước, Trung
tâm Ung bướu (TTUB), Bệnh viện Đa khoa tỉnh Phú Thọ đã từng bước khẳng
định vị thế là cơ sở điều trị ung thư chuyên sâu của khu vực Trung du và miền
núi phía Bắc. Nhiều kỹ thuật hiện đại được Bệnh viện triển khai ngay tại tuyến
tỉnh không chỉ giúp người bệnh tiếp cận dịch vụ y tế chất lượng cao mà còn
giảm chi phí, giảm gánh nặng đi lại và mở ra thêm cơ hội sống, tiếp thêm niềm
tin cho người bệnh ung thư.

Các bác sĩ thăm khám và động viên người bệnh đang điều trị tại
Trung tâm Ung bướu. (Ảnh: BVĐK tỉnh Phú Thọ)

Được đầu tư phát triển theo hướng chuyên sâu, hiện đại và đồng bộ, Trung tâm
Ung bướu hiện có quy mô 450 giường bệnh và đội ngũ 50 bác sĩ chuyên khoa
cùng gần 100 điều dưỡng viên, kỹ thuật viên, mỗi năm Trung tâm tiếp nhận và
điều trị cho khoảng 27.000 lượt người bệnh. Không chỉ đáp ứng nhu cầu khám
chữa bệnh của người dân trong tỉnh, Trung tâm còn tiếp nhận nhiều người bệnh
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đến từ các tỉnh lân cận như: Tuyên Quang, Lào Cai, Sơn La…

Điểm nổi bật của Trung tâm là việc triển khai đồng bộ mô hình điều trị đa mô
thức trong ung thư. Người bệnh được hội chẩn đa chuyên khoa để lựa chọn phác
đồ điều trị tối ưu, kết hợp giữa phẫu thuật, xạ trị, hóa trị, điều trị đích, miễn
dịch, nội tiết và chăm sóc giảm nhẹ. Cách tiếp cận này giúp nâng cao hiệu quả
kiểm soát bệnh, kéo dài thời gian sống và cải thiện chất lượng sống cho người
bệnh. Nhiều bệnh ung thư phổ biến như phổi, vú, đại trực tràng, dạ dày, gan…
đã được điều trị theo hướng cá thể hóa dựa trên mô bệnh học, sinh học phân tử
và tình trạng cụ thể của từng người bệnh.

Hệ thống máy xạ trị Versa HD thế hệ mới được trang bị từ năm 2025,
góp phần nâng cao hiệu quả điều trị ung thư tại Trung tâm. (Ảnh:
BVĐK tỉnh Phú Thọ)

Để nâng cao hiệu quả điều trị, Trung tâm đã đầu tư nhiều trang thiết bị hiện đại
như hệ thống máy gia tốc Elekta Versa HD thế hệ mới, máy SPECT/CT, cánh tay
Robot MaxiO… Đồng thời triển khai nhiều kỹ thuật tiên tiến như xạ trị điều biến
liều IMRT, VMAT, xạ trị định vị thân SBRT/SRS, xạ trị dưới hướng dẫn hình ảnh.
Những kỹ thuật này cho phép tập trung liều bức xạ chính xác vào khối u, hạn
chế tổn thương mô lành xung quanh và giảm tác dụng phụ cho người bệnh. Bên
cạnh đó, các xét nghiệm sinh học phân tử được áp dụng thường quy nhằm lựa
chọn thuốc điều trị đích và miễn dịch phù hợp, góp phần thúc đẩy y học chính
xác trong điều trị ung thư.
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Người bệnh được quét toàn thân nhằm nhận diện, đánh giá những đặc
tính tổn thương và dấu hiệu di căn cực nhỏ bằng hệ thống SPECT/CT
tại Trung tâm Ung bướu - Bệnh viện Đa khoa tỉnh Phú Thọ. (Ảnh:
BVĐK tỉnh Phú Thọ)

Tiến sĩ, Bác sĩ Phạm Tiến Chung - Giám đốc TTUB cho biết: “Mục tiêu của Trung
tâm không chỉ là kéo dài thời gian sống mà còn giúp người bệnh sống tốt hơn, ít
đau đớn hơn và được điều trị gần gia đình, giảm gánh nặng kinh tế. Trong thời
gian tới, Trung tâm tiếp tục phát triển các kỹ thuật chuyên sâu, mở rộng điều trị
đích, miễn dịch, nâng cao chất lượng xạ trị chính xác và chăm sóc giảm nhẹ để
người dân được tiếp cận dịch vụ y tế chất lượng cao ngay tại địa phương, giảm
tỷ lệ chuyển tuyến. Đồng thời, đẩy mạnh truyền thông, tầm soát phát hiện sớm
ung thư trong cộng đồng, góp phần thay đổi nhận thức của người dân về căn
bệnh này”.

Với sự đầu tư đồng bộ về cơ sở vật chất, kỹ thuật hiện đại cùng đội ngũ thầy
thuốc tâm huyết và giàu kinh nghiệm, TTUB, Bệnh viện Đa khoa tỉnh đã trở
thành địa chỉ điều trị ung thư uy tín của khu vực, mang lại niềm tin, hy vọng và
cơ hộisống cho nhiều người bệnh ngay trên quê hương mình.                     

Bùi Chiểu
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