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Bénh vién Pa khoa tinh Thanh Héa ting dung ky
thuat cao diéu tri dot quy
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Bang viéc két néi hé théng cap chu lién vién va bdo dong do ndi vién, rat nhiéu
nguoi bénh dot quy da dugc cap clu thanh cdng chi sau 30 - 45 phdt vao vién,

nho quy trinh x{& ly than toc va ing dung cac ky thuat hién dai, tai Bénh vién Pa
khoa tinh Thanh Héa.

Mdy chup MRI 1.5 Tesla tai Bénh vién Da khoa tinh Thanh Héa gilp
tam soat, danh gia dot quy hiéu qua

Theo thong ké clia H6i Dot quy Viét Nam, trong nhitrng nam qua, ty |é bénh
nhan dot quy vao vién trong gio vang rat thap, chi chiém khoadng 10 - 15%, con
khodng 85 - 90% bénh nhan vao vién mudn, do vay, khong dugc thu huéng céc
phuong phéap diéu tri hién dai nhu tiéu sgi huyét dudng tinh mach, can thiép lay
huyét khéi bang dung cu co hoc...

Tai Bénh vién DPa khoa tinh Thanh Héa, dé€ tan dung toi da “gid vang” trong cap
ciru bénh nhan dot quy, khi cé y Iénh khan bdo dong doé nbi vién cap cliru bénh
nhan dét quy, cac bac si Trung tdm Cap clu sé két ndi ngay lap tic cac lién



chuyén khoa cap c(u, than kinh, chdn doan hinh anh, can thiép mach... Bdo vé,
thang may, diéu dudng uu tién mé 16i di riéng. BEnh nhan dugc danh gid ngay
tai phong cap clu va nhanh chéng dugc chup CT hoac MRI theo luéng uu tién.

Két qua CT, MRI dugc cac bac si chuyén khoa lién quan hdi chan va doc ngay
trén hé thong PACS, tham chi cé thé hoi chan tir xa trén thiét bj dién thoai di
dong, tir dé dé quyét dinh phuong an diéu tri hoac can thiép phu hop trong thoi
gian toi da 30 - 45 phut ké tir khi bénh nhan nhéap vién.

Vao cu6i thang 4/2023, bon vi Dot quy ndo, Khoa Than kinh - D6t quy, Bénh
vién DPa khoa tinh Thanh Héa da kich hoat y Iénh khan bdo dong dé nbi vién
chudn bj x tri cho moét truong hop dot quy ndo cé nguy co tl vong cao dugc
tuyén dudi chuyén dén. Cac bac si thudc cac chuyén khoa lién quan nhanh
chéng c6 mat, khan truong cap cltu, clru séng kip thoi, han ché téi da di ching
cho 1 bénh nhan chi sau haon 30 phdt nhap vién. Sau can thiép, két qua danh
gia lai cho thay bénh nhan tinh, ti€p xuc tét, ndi ré chir, khong con liét van dong
nda ngudi phai. Sau 5 ngay diéu tri, bénh nhan hoi phuc stic khde tot, tu sinh
hoat di lai binh thuong va da dugc ra vién.

Bac si CKIl Nguyén Hoanh Sam, Trudng Khoa Than kinh - D6t quy, Bénh vién Pa
khoa tinh Thanh Héa, cho biét:

Truong hop bénh nhan nay., néu khong dugc tai théng mach mau nao kip thoi
thi nguy co tan phé, tham chi t& vong la rat cao. Véi viéc lam chad ky thuat lay
huyét khéi bang dung cu co hoc, thai gian qua, Bénh vién Da khoa tinh Thanh
Hdéa da giup cho nhiéu ngudi bénh dot quy thoat khoi su tan phé va tham chi t&
vong. Tuy nhién, day la ky thuat cao doi hdi chi dinh rat chat ché, ngoai trang
thiét bi hién dai, trinh d6 chuyén mon cla béac si, mét trong nhitng yéu té thanh
cong la bénh nhan phai dén vién cang sém cang tét, sau khi phat hién dot quy
trong khoang thoi gian vang (6 gio dau) ké tu khi khéi phat bénh.

V&i nhiéu nd luc trong céng tac kham chita bénh nhat la trong linh vuc cap ctu
va diéu tri dét quy nao trong thoi gian qua, d&n nam 2022, Bénh vién Da khoa
tinh Thanh Héa da vinh du dugc H6i Dot quy Thé gidi (WSO) trao tang ching
nhan Bach kim (Platinum). Tinh dén thoi di€m hién tai 6 Viét Nam, Bénh vién Da
khoa tinh Thanh Héa la moét trong s6 it cac bénh vién tuyén tinh dat dugc ching
nhan nay.

Bénh vién cling thudng xuyén cé cac chuong trinh dao tao vé tiéu sgi huyét cho
tuyén dudi véi hy vong la tat ca cac bénh vién tuyén huyén cé may cat I16p vi
tinh c6 thé ing dung ky thuat tiéu sgi huyét ngay tai co sG minh, nho do, ty 1é
bénh nhan dét quy dugc cap clu kip thoi va diéu tri tai thong tang dan qua cac



nam.

V@i vai tro la bénh vién tuyén cudi cla tinh, cac chuyén gia chuyén nganh than
kinh - d6t quy cta Bénh vién ciling da thiét [ap mang lugi cap clru dot quy va
nhém zalo hoi chan truc tuyén vé chuyén nganh than kinh, dét quy dé hudng
dan vé chuyén mon cho cac co sé tuyén dudi déi véi cac ca bénh khan cap, ca
bénh khé.

Bénh vién ciing thuong xuyén té chirc cac chuong trinh tap huan, héi
thao vé chuyén nganh than kinh - dét quy véi bao cdo vién la cac
chuyén gia trong nuéc va quéc té dé cap nhat kién thirc cho déi ngii y
bac si tuyén duéi. Xu huéng hién tai trén thé giéi déi véi diéu tri dét
quy néo la nhiing trung tdm nho sé tién hanh tiéu soi huyét duong tinh
mach, néu khéng tai théng, bénh nhan sé duoc chuyén Ién cac trung
tam 16n c6 kha nang can thiép Iay huyét khéi bang dung cu co hoc.
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