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Bénh vién Pai hoc Y Ha Néi khdng san xuat,
khong ban may do duong huyét
14:49 18/09/2025

Bénh vién Dai hoc Y Ha N6i khang dinh, chua kiém dinh hay san xuat san pham
may do dudng huyét, moi théng tin quadng cdo vé may lién quan téi Pai hoc Y
Ha Noi déu la gid mao...

Cu thé, ngay 18/9 Bénh vién Pai hoc Y Ha Nbi vira phat di cadnh béo véi céc
quang cao xuat hién trén mot s6 kénh YouTube mao danh Bénh vién Dai hoc Y
Ha NOi dé quang cdo may do dudong huyét. Theo dé, Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
khang dinh, chua kiém dinh hay san xuat san phdm may do dudng huyét, moi
thong tin quang cdo vé may lién quan téi Pai hoc Y Ha N6i déu la gia mao.

Acﬁnn BAO HANG GIA : MAY DO BUGNG HUYET MAO
DANH BAI HOC Y HA NOI

179 may\:tang 2 pin. MIEN PHi SHIP
Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi khang dinh, khéng san xuat va cling
khéng ban méay do dudng huyét kep dau ngén tay nhu trén video
quang cdo. Anh: Chup man hinh




Theo Bac si CKIl. Nguyén Thj Thanh Huong, Trudng Khoa Noi tiét (Bénh vién Dai
hoc Y Ha Nbi) cho biét, dai thdo dudng la bénh réi loan chuyén héa, dac trung
béi tang duong huyét man tinh. Tang duong huyét kéo dai dan dén tén thuong
cac co quan nhu tim, ndo, mat, than... D& lam gidm nguy co mac cac bién
ching nay, nguodi bénh can phai kiém soat tét dudng huyét va céc yéu té nguy
cao.

Theo dd, bac si khuyén cdo, nguai dan tu theo doi duong huyét mao mach,
nguoi bénh dai thdo dudng tu do lugng dudng trong mau bang mét may do
dudng huyét dé biét lugng dudng huyét va gilp ho c6 thé thay déi ché do an
udng, sinh hoat dé ki€m soat duong huyét tét hon, trdnh cac bién chimng cap va
man tinh cla bénh dai thao dudng.

Hién, trén thi trudng c6 ban céc san pham nhu déng hé deo tay do duong mau,
may do kep dau ngdn tay..., thuong dugc quang bé la khéng can chich méau, do
nhanh, tién Igi va gia ré. Tuy nhién, da s6 nhitng san pham nay khéng dugc céac
t6 chic y té€ uy tin chiing nhan (FDA - My, CE - chau Au) 1a c6 kha nang do
dudng huyét chinh xac. Nhirng thiét bi nay khong thé thay thé may do dudng
huyét diing chuan.

Mot may do dudng huyét chuan phai dap ing tiéu chuan ISO 15197:2013. Pay
la tiéu chudn dugc ap dung rong rai nhat hién nay cho thiét bi tu do duong
huyét tai nha.
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