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Bệnh viện Hữu nghị Việt Tiệp vừa thực hiện thành công ca ghép thận với người
cho thận 67 tuổi được ghi nhận là trường hợp người hiến thận sống cao tuổi
nhất tại Việt Nam tính đến thời điểm hiện tại.

Ekip thực hiện lấy thận từ người cho.

Người nhận thận là nam, 40 tuổi, được chẩn đoán đái tháo đường type 2 từ năm
2016, điều trị thuốc hạ đường huyết đường uống. Năm 2022 phát hiện suy thận
mạn trên nền đái tháo đường type 2, điều trị insulin duy trì. Tháng 6/2025 được
chẩn đoán suy thận mạn giai đoạn cuối, có chỉ định điều trị thay thế thận. Hiện
bệnh nhân đang lọc máu chu kỳ 3 buổi/tuần qua AVF cẳng tay trái tại Bệnh viện
Hải Dương.
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Người cho thận là bố của bệnh nhân, 67 tuổi, sức khỏe ổn định, không ghi nhận
bệnh lý nội khoa nghiêm trọng. Các chỉ số đánh giá trước ghép phù hợp cho
hiến thận sống, người hiến tự nguyện hiến thận cứu con trai đang mắc suy thận
mạn giai đoạn cuối.

Quả thận được chuyển từ người bố sang người con.

Theo đánh giá của Bệnh viện Hữu nghị Việt Tiệp, người hiến có chức năng thận,
tim mạch và thể trạng đáp ứng tiêu chuẩn hiến thận sống. Mặc dù ở độ tuổi 67,
người hiến vẫn đảm bảo đủ điều kiện chuyên môn để thực hiện ca ghép. Đây
được ghi nhận là trường hợp người hiến thận sống cao tuổi nhất tại Việt Nam
tính đến thời điểm hiện tại.

Hiện cặp cha - con ghép thận đã được phẫu thuật thành công và đang được các
y bác sĩ theo dõi sau mổ. Thành công của ca ghép không chỉ mở ra cơ hội cải
thiện chất lượng cuộc sống cho người bệnh suy thận mạn giai đoạn cuối mà còn
thể hiện tình cảm thiêng liêng, sự hy sinh lớn lao của người cha dành cho con
trai. Đồng thời, đây cũng là dấu mốc đáng chú ý trong lĩnh vực ghép tạng của
Bệnh viện Hữu Nghị Việt Tiệp.
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