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Hướng đến mục tiêu chăm sóc sức khỏe cộng đồng và phát hiện sớm các bệnh
lý tim mạch, Bệnh viện II Lâm Đồng đã tổ chức chương trình khám sàng lọc tim
miễn phí dành cho người dân, đặc biệt ưu tiên hộ nghèo, hộ cận nghèo và trẻ
em dưới 18 tuổi có dấu hiệu nghi mắc bệnh tim bẩm sinh hoặc tim mắc phải.
Chương trình không chỉ mang ý nghĩa y tế mà còn tiếp thêm hy vọng cho nhiều
hoàn cảnh khó khăn trên hành trình bảo vệ sức khỏe.
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Bác sĩ Bệnh viện Nhân dân Gia Định (TP Hồ Chí Minh) khám sàng lọc
bệnh tim miễn phí cho người lớn và trẻ em tại Bệnh viện II Lâm Đồng.
Ảnh: Bệnh viện II Lâm Đồng

Lan tỏa yêu thương từ những nhịp tim được chăm sóc

Ngày 28/5/2026, Bệnh viện II Lâm Đồng đã phối hợp cùng đoàn bác sĩ chuyên
khoa Tim mạch đến từ Bệnh viện Nhân Dân Gia Định tổ chức chương trình khám
sàng lọc bệnh tim mạch miễn phí cho người dân trên địa bàn tỉnh Lâm Đồng.
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Hoạt động mang ý nghĩa nhân văn sâu sắc, thể hiện tinh thần sẻ chia, trách
nhiệm vì sức khỏe cộng đồng và góp phần lan tỏa thông điệp: “Trao yêu thương
– Nhận niềm tin”.

Rất đông người dân đến khám sàng lọc bệnh tim mạch miễn phí.

Chương trình hướng đến hỗ trợ người dân, đặc biệt là các hộ gia đình có hoàn
cảnh khó khăn, hộ cận nghèo và trẻ em dưới 18 tuổi có dấu hiệu nghi ngờ mắc
bệnh tim hoặc đã được chẩn đoán sơ bộ mắc bệnh tim bẩm sinh, tim mắc phải.
Qua đó, người dân được tiếp cận các kỹ thuật y tế chuyên sâu trong chẩn đoán,
tư vấn và định hướng điều trị bệnh lý tim mạch kịp thời.
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Bác sĩ chuyên khoa Tim mạch đến từ Bệnh viện Nhân dân Gia Định
(TP Hồ Chí Minh) khám sàng lọc bệnh tim miễn phí cho người lớn tại
Bệnh viện II Lâm Đồng. Ảnh: Bệnh viện II Lâm Đồng

Phát hiện sớm – Cơ hội sống khỏe cho người bệnh

Trong đợt khám lần này, đoàn y bác sĩ đã tiếp nhận và thăm khám cho 185
trường hợp. Qua quá trình sàng lọc, các bác sĩ đã phát hiện 5 trường hợp người
lớn và 2 trường hợp trẻ em mắc bệnh tim cần được phẫu thuật và điều trị
chuyên sâu.
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Bác sĩ chuyên khoa Tim mạch đến từ Bệnh viện Nhân dân Gia Định
khám sàng lọc bệnh tim miễn phí cho trẻ em tại Bệnh viện II Lâm
Đồng. Ảnh: Bệnh viện II Lâm Đồng

Việc phát hiện bệnh ở giai đoạn sớm không chỉ giúp nâng cao hiệu quả điều trị
mà còn mở ra cơ hội phục hồi sức khỏe, cải thiện chất lượng cuộc sống cho
người bệnh. Đồng thời, chương trình cũng góp phần kết nối các nguồn lực hỗ trợ
kinh phí điều trị cho những hoàn cảnh khó khăn, giúp người bệnh giảm bớt gánh
nặng tài chính và thêm niềm tin vào hành trình chữa bệnh.
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Bác sĩ chuyên khoa Tim mạch đến từ Bệnh viện Nhân Dân Gia Định
khám sàng lọc bệnh tim miễn phí tại Bệnh viện II Lâm Đồng. Ảnh:
Bệnh viện II Lâm Đồng

Bệnh tim mạch – “Kẻ giấu mặt” cần được phát hiện sớm

Theo các chuyên gia y tế, bệnh tim mạch có thể xuất hiện ở mọi lứa tuổi, từ trẻ
nhỏ đến người cao tuổi. Nhiều bệnh lý tim diễn tiến âm thầm trong thời gian dài
mà không có triệu chứng rõ rệt, khiến người bệnh dễ chủ quan cho đến khi xảy
ra biến chứng nguy hiểm.
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Bác sĩ chuyên khoa Tim mạch đến từ Bệnh viện Nhân dân Gia Định
(TP Hồ Chí Minh) khám sàng lọc bệnh tim miễn phí cho người lớn tuổi
tại Bệnh viện II Lâm Đồng. Ảnh: Bệnh viện II Lâm Đồng

Hiện nay, bệnh tim mạch được chia thành hai nhóm chính gồm bệnh tim bẩm
sinh và bệnh tim mắc phải. Trong đó, các bệnh tim mắc phải đang có xu hướng
gia tăng, phổ biến như tăng huyết áp, xơ vữa động mạch, thiếu máu cơ tim,
bệnh lý động mạch vành, hở van tim, suy tim và rối loạn nhịp tim.

Đặc biệt, các tình trạng nguy hiểm như nhồi máu cơ tim cấp, đột quỵ não, tai
biến mạch máu não hay phình tắc động mạch chủ có thể đe dọa tính mạng nếu
không được phát hiện và xử lý kịp thời.
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Chính vì vậy, các chương trình khám sàng lọc định kỳ đóng vai trò quan trọng
trong việc phát hiện sớm nguy cơ bệnh lý tim mạch, giúp người dân có kế hoạch
điều trị, can thiệp hoặc phẫu thuật đúng thời điểm.

Bác sĩ chuyên khoa Tim mạch đến từ Bệnh viện Nhân dân Gia Định
(TP Hồ Chí Minh) khám sàng lọc bệnh tim miễn phí cho người lớn tại
Bệnh viện II Lâm Đồng. Ảnh: Bệnh viện II Lâm Đồng

Chung tay vì một cộng đồng khỏe mạnh và hạnh phúc

Bệnh viện II Lâm Đồng trân trọng cảm ơn sự đồng hành, hỗ trợ chuyên môn của
Bệnh viện Nhân Dân Gia Định trong công tác khám, tư vấn và điều trị cho các
bệnh nhân mắc bệnh tim tại địa phương.

Không chỉ là hoạt động chuyên môn y tế, chương trình còn là cầu nối của tình
người, sự sẻ chia và trách nhiệm cộng đồng. Mỗi cuộc khám sàng lọc không chỉ
giúp phát hiện bệnh mà còn trao thêm hy vọng, niềm tin và cơ hội sống khỏe
mạnh cho nhiều người dân.

“Trao yêu thương – Nhận niềm tin. Cùng chung tay vì một cộng đồng khỏe
mạnh và hạnh phúc” – thông điệp ấy tiếp tục được lan tỏa từ những trái tim của
đội ngũ y bác sĩ đến từng người dân trên hành trình chăm sóc sức khỏe cộng
đồng.

Hoàng Phương
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