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Với thông điệp “Trao tặng ánh sáng - Lan tỏa yêu thương”, chương trình khám
mắt thiện nguyện tại Trường Tiểu học Đào Xá (xã Tân Khánh, tỉnh Thái Nguyên)
là một phần trong chuỗi hoạt động chăm sóc mắt học đường và cộng đồng ở
các khu vực còn khó khăn, chịu ảnh hưởng bởi thiên tai của Bệnh viện Mắt Hà
Nội 2.

Cụ thể, ngày 24/10, đoàn y, bác sĩ Bệnh viện Mắt Hà Nội 2 đã tổ chức chương
trình khám mắt thiện nguyện tại Trường Tiểu học Đào Xá (xã Tân Khánh, tỉnh
Thái Nguyên).

Thông tin tại chương trình, cô Nguyễn Thị Quế, Hiệu trưởng Trường Tiểu học
Đào Xá cho biết, trường Tiểu học Đào Xá có 368 học sinh. Trong đó, có 136 em
nhà bị ngập, nhiều gia đình thiệt hại nhiều về tài sản sau lũ.

“Có 14 học sinh có nhà bị cuốn trôi, chẳng còn gì cả nhưng chúng tôi vẫn động
viên các con đi học trở lại. Sách vở, đồ dùng học tập cho các em được nhận từ
hỗ trợ của cộng đồng và tủ sách của giáo viên. Chúng tôi sẽ cố gắng hết sức,
chỉ mong các em đến lớp đầy đủ. Nhận được thông tin có đoàn bác sĩ về trường
khám mắt cho học sinh, thầy cô giáo, ai cũng phấn khởi, xúc động. Sau lũ,
nguồn nước ô nhiễm, trẻ dễ mắc bệnh về mắt, nên đây là hoạt động thực sự
thiết thực”, cô Nguyễn Thị Quế cho biết.
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Bệnh viện Mắt Hà Nội 2 tổ chức khám mắt miễn phí cho học sinh
Trường Tiểu học Đào Xá, xã Tân Khánh, tỉnh Thái Nguyên. Ảnh: YN

Không chỉ khám mắt cho học sinh, hoạt động này cũng thu hút rất nhiều người
dân đến thăm khám, thông qua chương trình khám mắt thiện nguyện của Bệnh
viện Mắt Hà Nội 2.

Bác sĩ Đàm Đức Long, bác sĩ chuyên khoa I, Bệnh viện Mắt Hà Nội 2 cho biết,
đoàn mang đến Đào Xá gần 80% số thiết bị khám chuyên sâu thường dùng tại
bệnh viện, như máy khúc xạ tự động, máy soi đáy mắt, máy đo nhãn áp…

Qua tầm soát, đoàn nhận thấy, 30-40% học sinh có vấn đề về khúc xạ học
đường, và hơn 10% có dấu hiệu viêm nhiễm mắt. Bác sĩ Đàm Đức Long cho
biết, trong quá trình khám, đội ngũ bác sĩ đã tư vấn cho thầy cô và phụ huynh
về chế độ dinh dưỡng, vệ sinh mắt, đồng thời cấp kính và thuốc miễn phí cho
các trường hợp nhẹ. Với các ca nặng hơn, bệnh viện sẽ hỗ trợ khám chuyên sâu.
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Bác sĩ Bệnh viện Mắt Hà Nội 2 thăm khám mắt cho người cao tuổi tại
xã Tân Khánh, tỉnh Thái Nguyên. Ảnh: YN

Bác sĩ Long cũng cảnh báo tình trạng viêm kết mạc (đau mắt đỏ), sau lũ: “Người
dân hay chủ quan, tự mua thuốc có corticoid khiến bệnh nặng thêm, thậm chí
loét giác mạc, giảm thị lực vĩnh viễn. Chúng tôi khuyên bà con nên đến cơ sở
chuyên khoa mắt để được điều trị đúng cách”.

Tuấn Ngọc
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