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Bénh vién Phu san - Nhi Pa Nang: Phau thuat
mot ca do tré em an téc, hiém gap trong y
khoa
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Khoa Ngoai, Bénh vién Phu san - Nhi Pa Nang vira tiép nhan va diéu tri mét
truong hop tré em mac Trichobezoar (bui téc trong da day) dién tién thanh hoi
chiing Rapunzel - mot bénh Iy hiém gap va tiém an nhiéu bién chiing nguy
hiém.

¥ 1 v : Iy
W
i 9 N
- -y, -
Fa N e

Céac bac si Bénh vién Phu san - Nhi Da Nang tién hanh ca phau thuat,
lay bui téc trong bung mot bé trai.




Bénh nhén la bé B.D.T.A (6 tudi), trd phuong Son Tra, TP. Pa Nang, dugc gia
dinh dua dén bénh vién ngay 28/1 trong tinh trang da xanh xao, bung cling, an
udng kém. Qua tham kham Iam sang va chup CT-scan, cac bac si phat hién
trong da day tré cé mot bai téc rat 16n, kéo dai xudng rubt non.

Tré dugc chi dinh phau thuat maé da day dé€ 1ay di vat. Ca phau thuat da 1ay ra
mot bui téc dai tir da day xudng rudt non.

Bénh nhi dugc chdn dodn mac TrichoBezoar (bui téc trong da day) va da tién
trién thanh hoi ching Rapunzel - mot bénh ly tiéu hdéa hiém gap nhung dac biét
nguy hi€ém doi véi tré em.

Theo ThS.BS.CKIl Nguyén Phi Phong, Trudng khoa Ngoai, Bénh vién Phu san -
Nhi Pa Nang, phau thuat la phuong phap diéu tri duy nhéat trong truong hop
nay, badi téc khong thé tiéu hda hay lam tan bang thuéc.

Sau khodng 2 gio phau thuat, é kip da 1ay tron bui téc ra khéi da day va rudt
non cua bénh nhi.

“Hién sirc khoe cla bé da én dinh, cé thé an udng va sinh hoat binh thuang”,
bac si Phi Phong cho biét.

Theo bac si Phi Phong, trén thé gidi, h6i chitng Rapunzel thuong gap 6 tré em
gai trong do tudi tir 7-10. Truong hgp bénh nhi nam 6 tudi nhu trén la rat hiém.

Nguyén nhan dan dén tinh trang nay dugc xac dinh do tré cé thdi quen an téc
trong thai gian dai ma gia dinh khéng phat hién. BDay la mét dang roi loan hanh
vi lién quan dén yéu to tam ly. Téc khbéng thé tiéu hda nén khi vao da day sé
tich tu dan, cudn lai thanh khoi ciing.

O giai doan dau, tré thuong khéng cé biéu hién ré rang, chi &n kém hodc dau
bung nhe. Khi bui téc 16n dan, bénh c6 thé gay tac rudt, thi€u mau, sut can.

Trong nhitng truong hop hiém, bui téc kéo dai tur da day xuéng rudt non sé hinh
thanh hoi chirng Rapunzel, cé nguy co gay bién chiing nang nhu: Thang rudt,
viém phuc mac, tham chi de doa tinh mang néu khéng dugc phat hién va x tri
kip thai.

Céac chuyén gia y té khuyén cédo phu huynh can dua tré di kham khi cé cac dau
hiéu nhu: Dau bung kéo dai khong ré nguyén nhan, an uéng kém, sut can, thiéu
mau hodc nghi ngo tré cé hanh vi an téc. Phat hién sém va can thiép kip thdi cé
y nghia quan trong trong viéc phong nglra cac bién chiing nghiém trong, bao vé
strc khée lau dai cho tré.
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