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Bénh vién Tadm Anh nudi cay phéi bang tri tué
nhan tao giup cac cap vo chdong hiém mudn cé
con

08:05 29/03/2023

TG nubi cady phoi mé phdng moi truong trong tl cung cdia ngudi me, tich hgp
camera, phan mém Al gilp vg chong hi€ém mudn nhin thay phoi dang I6n dan.

M6t ngay cudi thdng 12/2021, chi Minh Anh va chéng (quan 12, TP. HCM) ndm
chat tay nhau, nhin cdnh tugng ma ho chua bao gid nghi sé dugc thay trong dai.
Chiéc phoéi tao ra tUr s6 trdng hi€ém hoi cla chi dugc dat trong td nudi cay riéng
biét m6 phdng y hét t& cung cla ngudi me. V&i camera gidm sat 24/24h, toan
bd qua trinh phéat trién, phan chia té bao dugc phan mém (ng dung tri tué nhan
tao (Al) phan tich dé danh gid chat lugng phoi, so sanh véi hang tram dir liéu
phéi tich hgp tir khap thé gidi va chon ra chiéc phéi tét nhat dé€ dua vao ti cung
nguci me.

Gilra thang 01/2022, bac si chon moét phdi chat lugng nhat, chuyén vao tir cung
chi Minh Anh. Hon 09 thang sau, chiéc phéi dé tré thanh cau con trai dau long
cla vg chong chi. "Pugc nhin thay con hinh thanh nhu thé nao la moét trdi
nghiém ky diéu", chi Anh xtc déng néi.

Lap gia dinh tré nhung hai vg chéng (cung sinh 1985) ti€p tuc tri hoan viéc sinh
con sau 03 ndm két hén. Nam 34 tudi chi Anh ting tuyét vong khi nghe bac si
thong bdo buodng tring can kiét, gan nhu khéng c6 kha nang sinh con tir tring
cla chinh minh. "Bac si néi téi nhu ‘gi€ng can nudc’. Hai vg chong chi biét 6m
nhau khéc", chi Anh ké.

Tim dén Bénh vién Da khoa Tam Anh TP. HCM tham khém, chi dugc ThS.BS
Giang Huynh Nhu, Gidm doéc Trung tam Ho6 trg sinh san (IVFTA-HCM), |1én phéc
do kich trdng phu hgp, gom triing va nudi phéi bang td nudi cay tich hgp phan
mém tri tué nhan tao dé tang kha nang thanh cong.

Lan chuyén phbi dau tién thanh cong, cau con trai dau long chao doi vao thang
09/2022. Chi Anh con trit ddng mot phéi, du tinh vai nam nita sinh ti€p con.




Tuong tu chi Anh, vg chéng anh Minh Hiéu (quan 7, TP HCM) x&p xi 40 tudi,
chay chita tir. Nam ra Bac suét 05 nam nhung chua cé con. Nguoi chéng khong
c6 tinh trung do bién ching tu bénh quai bi thoi nién thi€u. Chi s6é du trir budng
tring ngudi vg cling cham day. Khi téi IVFTA-HCM, co hdi mang thai va sinh con
chi con 10%.

Céc bac si mé vi phau tim tinh trung cho nguoi chéng, dong thai kich thich
buéng tring cho nguoi vg dé€ lam thu tinh 6ng nghiém, tao phéi va nubi cay
trong phong lab dung (ng dung Al dé danh gid, chon loc. Cap vg chong dén tin
vui ngay lan dau tién chuyén phoi.

Theo cac chuyén vién phoi hoc, cong nghé tich hgp tri tué nhan tao la yéu to
mau chot tao nén thanh cong khi thu tinh 6ng nghiém. Bai néu khbéng tao phoi,
nudi phoi khéde manh va chon loc dugc phbi toét nhat tir so tinh trung it 6i, bénh
nhan phai cho dgi 1-2 nam nita méi c6 thé phau thuat tim tinh trang 1an hai. Khi
dé, co hoi cé con nguy co gan bang khong.

Chuyén vién phdi hoc dang dét_dTa phoéi vao trong tu nudi p.hc“Ji cé
camera quan sat 24/24h. (Anh: Tué Diém)

Bac si Giang Huynh Nhu cho hay, tri tué nhan tao dang dugc ing dung nhiéu
trong Iinh vuc y té, trong dé c6 ho trg sinh sadn. Cac nha khoa hoc da sang ché
ra thuat todn gilp du doan két qua thu tinh 6ng nghiém théng qua phan mém
so sanh, phan tich danh gid su hinh thanh va phéat trién clda hang tram phoi




thai. Theo bdo cdo nam 2019 cla Pegah Khosravi, trg ly gido su tai Pai hoc
Coébng nghé Thanh pho New York (My) va cac c6ng su, iing dung Al dé xac dinh
chat lugng phdi c6 db chinh xac 97%.

Truéc day, khi chua cé ing dung nay, cac chuyén vién phoéi hoc phai lay phoi
trong tU nudi ra ngoai dé quan sat truc ti€ép dudi kinh hién vi. Su thay déi vé
nhiét do, d6 @m, moi truong khi xung quanh phéi cé thé khién phdi bi séc. Do
do, ty 1é phdi hdng cao, phbi bi gidn doan phéat trién, khé nudi phdi dén ngay 5.

Cong nghé Al dugc trién khai lan dau tai Bénh vién Da khoa Tam Anh vao dau
nam 2020. IVF Tam Anh s dung hé thong td nudi cay phdi Embryoscope. Khéc
vGi cac td nudi cay thong thuong, Embryoscope dugc vi nhu "bubng tr cung
nhan tao", véi moéi ngan td dugc sir dung cho mét ca nudi cay riéng biét. Trong
truong hgp mot ngan bat ky ma clra, clra clia nhirng ngan con lai van dugc déng
kin. Diéu nay gilp lam gidm su thay d6i dot ngot nhiét do, do dm, mobi trudng
khi trong td nudi.

TU cdy nay tich hgp hé thng camera theo ddi hinh anh va qua trinh phéat trién
cla phoi. Chuyén vién phoéi hoc cé thé quan sat, ddnh giad ting su thay d6i nhé
ma khong bi ap luc thai gian, do khéng can dem phoi ra bén ngoai. Bénh nhéan
cling c6 thé quan sat qua trinh phét trién ph6i qua man hinh may tinh.

C& mbi 5 phat, camera sé chup hinh phéi dé cung céap dir liéu, thong tin cho
phan mém Al. Phan mém sé phan tich tung phoi dugc nudi cay bén trong tud, so
sanh tién trinh phat trién cla cac phéi trong cung diéu kién nudi cay dé chon
lua phoi tét nhat chuyén vao tl cung ngudi phu nit, nang ty 1&é thanh céng, giam
nguy co song thai véi nhiéu bién ching nguy hiém.
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https://tamanhhospital.vn/

Chuyén vién phdi hoc theo doéi hé théng nudi cay phbéi Embryoscope
qua c&c man hinh. (Anh: BVDK Tam Anh)

Theo thac si Nguyén Ngoc Quynh, Trudng Lab IVF Tdm Anh, phoi dugc danh gié
trén thang diém 10. Mlc diém cang cao thi kha nang lam t6 cua phdi cang tot.
Truong hgp bénh nhan cé nhiéu phéi, véi nhiéu muic diém khac nhau, céac
chuyén vién phoi hoc sé lya chon phéi diém cao dé€ uu tién chuyén trudc, gilp
nguai vg cé thai sém nhat.

Phu nit ngoai 35 tudi, nam gidi trén 45 tuGi la nhédm thudng cé chi s6 bubdng
tring thap, tinh trung di dang, vo tinh... dan dén ty |1& phoi bat thuong cao. "Tri
tué nhan tao Al la 'canh tay dac luc' gilp chuyén vién c6 co sé danh gia chat
lugng phoi, lua chon phoi tét dé chuyén vao ti cung va tién lugng kha nang dau
thai", bac si Huynh Nhu cho biét.

Bac si Huynh Nhu chia sé thém, hién 95% bénh nhan vo sinh hi€m mudn tai IVF
Tam Anh lya chon nudi phoi bang hé thong ti Embryoscope cung phan mém tri
tué nhan tao. Mac du 80% la ca bénh khd, vo sinh lau nam, I6n tu6i, du trir
budng tring kém, that bai chuyén phodi nhiéu lan..., nhung nhitng &ng dung
c6ng nghé hién dai da gop phan cai thién ty Ié thanh cong cho bénh nhan du
chi chuyén mot phoi.

* Tén bénh nhén trong bai d& duoc thay déi.
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