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Bénh vién Tu DU - Thuong hiéu vang cua nganh
san phu khoa Viét Nam
14:08 16/05/2026

Su phat trién cua tri tué nhan tao (Al), chdn doan hinh anh 3D va can thiép bao
thai dang md ra mot giai doan mdi cho san phu khoa Viét Nam la diéu tri chinh
xac. HOi nghi S&n Phu khoa Viét - Phap - Chau A - Thai Binh Duong 2026 quy tu
hon 80 bao cédo khoa hoc quéc té, tap trung vao cac xu hudng tién phong nhu
Al, y hoc bao thai, diéu trij t6i thiéu va y hoc chinh xac, déng thoi cho thay budc
ti€n manh mé cla san phu khoa Viét Nam trong héi nhap y hoc thé giéi.
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YHOC CHINHXAC © oore RS

Chan doan chinh xac - can thiép t6i thiéu

Phat hién som cac bét thuong/di tat

Can thiép baotha
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Khéng diéu tri “‘mu” | Trung Tam Hoi N
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BS.CKIl Tran Ngoc Hai, Gidm doc Bénh vién Tu DU trinh bay bdo céo
"Xu thé y hoc thé gidi: Diéu tri sém, chinh xac, toi thi€u - Kinh nghiém
cla Bénh vién Tu DG" tai HOI nghi OGVFAP 2026

Trong hai ngay 14 va 15/5, tai thanh phé H6 Chi Minh, HGi nghi San Phu khoa
Viét - Phap - Chau A - Thai Binh Duong |an thr 26 (OGVFAP 2026) dién ra vdi
quy mo I6n, quy tu gan 3.000 chuyén gia dau nganh trong nudc va quoc té€,
mang dén hon 80 bdo cdo khoa hoc cap nhat nhitng xu hudng tién phong cda



san phu khoa hién dai nhu tri tué nhan tao (Al), y hoc bao thai, diéu tri ca thé
héa va can thiép toi thiéu.

Di€m néi bat xuyén sudt héi nghi nam nay la dinh hudng “chan doan sém -
chan dodn chinh xac - can thiép toi thi€u” cla y té toan cau. Cac bdo cdo cho
thay nganh san phu khoa Viét Nam dang ting budc tiém cén trinh d cla cac
trung tdm quoc té trong nhiéu ky thuat chuyén sau.

Mot trong nhitng chd dé nhan dugc su quan tam 16n la can thiép bao thai vay
hoc bao thai hién dai. Nhiéu bdo cdo cap nhat cac ky thuat tién tién nhu can
thiép tim bao thai trong t& cung, xu tri song thai nguy co cao, tran dich mang
phai thai nhi, diéu tri bénh ly di truyén tur giai doan bao thai hay theo déi thai ky
bang c6ng nghé cao.

Pang chu y, bdo cdo “Két qua 14 ca can thiép bao thai dau tién tai Viét Nam”
(thuc hién tai Bénh vién T Di) cho thay budc ti€n quan trong cla y hoc bao
thai trong nudc. Theo BS.CKIlI Tran Ngoc Hai, Gidm doc Bénh vién T Da, ky
thuat nay doi hoi dé chinh xac rat cao khi bac si phadi dua kim xuyén qua thanh
bung me, t& cung va 16ng nguc thai nhi dé€ can thiép vao tim thai c6 kich thudc
chi tuong duong ngdén tay cai.
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BS CKII Tran Ngoc Hai, Glam doc Benh vién Tu DO bao cdo tai H6i nghi
San Phu khoa Viét - Phdp - Chau A - Thai Binh Duong Ian th( 26

BS.CKII Tran Ngoc Hai, cho biét xu huéng cta y hoc hién dai hién nay la diéu tri
sém, chinh xac va téi thi€u dua trén nén tdng cong nghé cao, di truyén hoc va



ca thé hoa diéu tri.

Theo BS Hai, chi riéng trong giai doan 2025 - 2026, Bénh vién Tu DG thuc hién
trung binh khoang 47.000 ca phau thuat mdi nam, trong dé phau thuat néi soi
chiém hon 75%. Ty |é t& vong me nam 2025 dugc kéo gidam xudng muc gan
bang 0 - moOt két qua dugc xem la dadu mdc quan trong trong cham séc san phu
khoa chuyén sau tai thanh phé H6 Chi Minh.

Bénh vién cling dang ddy manh cac ky thuat chan doadn sém tir giai doan bao
thai va muc do phan t. Trong nam 2025, don vi da sang loc hon 16.000 truong
hop bat thuong bam sinh, phat hién gan 900 ca thai nhi bat thuong gen.

“Néu trudc day nhiéu di tat phai chd dén tuan thai 20 - 22 mdi phat hién thi
hién nay ching ta da cé thé chdn doan tur tuan thr 11 - 13 cuda thai ky”, BS Hai
cho biét.
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