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Thời điểm cận kề Tết Nguyên đán Bính Ngọ, thị trường hàng hóa phục vụ nhu
cầu tiêu dùng như bia, rượu, bánh kẹo trở nên sôi động hơn bao giờ hết. Tuy
nhiên, đây cũng là lúc các đối tượng gian thương lợi dụng nhu cầu tăng cao để
trà trộn hàng giả, hàng nhái, hàng kém chất lượng. Để bảo vệ quyền lợi và sức
khỏe của bản thân cũng như gia đình, người tiêu dùng cần trang bị những kỹ
năng nhận diện sản phẩm thiết yếu trước khi quyết định mua sắm.

Theo Chi cục Quản lý thị trường tỉnh Hưng Yên, hiện nay tình trạng xâm phạm
quyền sở hữu trí tuệ diễn ra khá tinh vi. Để né tránh sự kiểm soát của pháp luật
và đánh lừa thị giác người mua, các cơ sở sản xuất hàng giả thường đặt tên sản
phẩm "nhái" theo các thương hiệu nổi tiếng. Thủ đoạn phổ biến là thay đổi hoặc
thêm bớt từ 1 đến 2 ký tự trong tên gọi, khiến cách phát âm hoặc hình thức chữ
viết gần giống với hàng thật.

Do đó, trước khi quyết định mua bất kỳ sản phẩm nào, người tiêu dùng cần
quan sát kỹ lưỡng tên thương hiệu. Nếu phát hiện các dấu hiệu lạ hoặc nghi ngờ
về tính chính xác của nhãn hàng, người mua nên tra cứu thông tin trên các
phương tiện truyền thông chính thống hoặc các công cụ tìm kiếm để đối chiếu,
tránh mua nhầm hàng nhái. Dưới đây là những khuyến cáo đối với người tiêu
dùng trong quá trình lựa chọn những sản phẩm chất lượng cho dịp Tết Bính Ngọ
2026.
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Lực lượng QLTT tỉnh Hưng Yên kiểm tra hàng hóa tại cơ sở kinh doanh

Quan sát kỹ bao bì và quy cách đóng gói

Hình thức bên ngoài là một trong những yếu tố quan trọng giúp phân biệt hàng
thật và hàng giả. Đối với các sản phẩm chính hãng, bao bì luôn được thiết kế
chỉn chu, màu sắc in ấn sắc nét, không bị nhòe. Trên bao bì luôn thể hiện đầy
đủ, rõ ràng các thông tin bắt buộc như: thành phần, hàm lượng dinh dưỡng, tên
và địa chỉ đơn vị sản xuất, ngày sản xuất và hạn sử dụng.

Ngược lại, sản phẩm giả mạo thường có bao bì thiết kế đơn giản, màu sắc mờ
nhạt hoặc lòe loẹt, thông tin về cơ sở sản xuất thường ghi chung chung, thiếu
chính xác, thậm chí một số sản phẩm còn không ghi hạn sử dụng. Bên cạnh đó,
chất lượng đóng gói bên trong của các sản phẩm giả (đặc biệt là bánh kẹo,
rượu) thường rất sơ sài, không đảm bảo quy chuẩn bảo quản.

Kiểm tra tem chống hàng giả và truy xuất nguồn gốc

Tem chống hàng giả là công cụ hữu hiệu để bảo vệ quyền lợi người tiêu dùng.
Dù các đối tượng làm giả ngày càng tinh vi, nhưng người mua vẫn có thể phân
biệt qua một số đặc điểm kỹ thuật.

Cụ thể, người tiêu dùng có thể sử dụng đèn soi tia cực tím để kiểm tra; tem thật
sẽ hiển thị đầy đủ thông tin doanh nghiệp và ký hiệu bảo an của Bộ Công an,
trong khi tem giả sẽ không có các chi tiết này. Ngoài ra, khi quan sát ở các góc
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độ khác nhau, tem thật thường có mã vạch phản quang 7 màu.

Hiện nay, hầu hết các sản phẩm chính hãng đều được tích hợp mã vạch hoặc
mã QR. Người tiêu dùng nên chủ động sử dụng các ứng dụng quét mã trên điện
thoại thông minh để truy xuất nguồn gốc, kiểm tra thông tin thương hiệu một
cách nhanh chóng và chính xác.

Đánh giá trực tiếp chất lượng sản phẩm

Đối với nhóm hàng thực phẩm như bánh kẹo, mứt tết, việc cảm quan trực tiếp
về chất lượng là rất cần thiết. Các sản phẩm kém chất lượng thường sử dụng
phẩm màu công nghiệp và phụ gia không được phép sử dụng, dẫn đến màu sắc
sản phẩm thường tươi sáng một cách bất thường hoặc quá sặc sỡ. Về hương vị,
hàng giả thường có mùi lạ, bị mủn, bở và không giữ được hương vị đặc trưng
của nguyên liệu tự nhiên.

Theo khuyến cáo từ ngành Y tế, việc tiêu thụ các loại bánh kẹo sử dụng màu
công nghiệp, không kiểm soát được quy trình sản xuất tiềm ẩn nhiều nguy cơ
sức khỏe. Các sản phẩm này có thể nhiễm kim loại nặng như chì, nhôm hoặc
các vi khuẩn gây bệnh như Salmonella, E. coli, gây ngộ độc cấp tính hoặc ảnh
hưởng lâu dài đến cơ thể.

Ưu tiên mua sắm tại các hệ thống phân phối uy tín

Bên cạnh việc trang bị kỹ năng phân biệt hàng hóa, giải pháp an toàn nhất cho
người tiêu dùng là lựa chọn mua sắm tại các cơ sở kinh doanh uy tín. Hiện nay,
hệ thống các siêu thị lớn, các trung tâm thương mại hoặc các đại lý phân phối
chính thức là những địa chỉ đáng tin cậy.

Tại các đơn vị này, hàng hóa được kiểm định nghiêm ngặt về nguồn gốc xuất
xứ, đảm bảo các tiêu chuẩn vệ sinh an toàn thực phẩm. Mặc dù giá thành tại
các cơ sở uy tín có thể cao hơn so với các sạp hàng trôi nổi, nhưng bù lại, người
tiêu dùng được đảm bảo về chất lượng sản phẩm, giá cả niêm yết rõ ràng và
tránh được rủi ro "tiền mất tật mang" trong dịp Tết đến Xuân về.

Thành Nam (t/h)
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