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Bién thé Covid-19 tiép theo sau Omicron é muc
trang thai cada moét "bién thé dang quan tam"
19:00 05/03/2022

"Bién thé dang quan tam" c6 nghia la cé nhitng dau hiéu cho thay bién thé dé
c6 nhitng dac tinh méi dang lo ngai, chang han nhu lay lan nhanh hon, gay ra
bénh nang hon hodc né tranh cac phan ng mién dich.

Nha khoa hoc Andrew Rambaut - ngudi nghién clru su tién hda cula virus tai Dai
hoc Edinburgh, Vuong quoc Anh théng tin: "Téi nghi rang khong thé tranh khoi
viéc chlng ta ti€ép tuc chiing kién cac bién thé mai véi cdc mirc do né tranh
mién dich khac nhau. Chidng c6 thé xuat hién tir bat c ngi nao cé su lan truyén
rong rai".

Hién khbéng c6 cach nao dé biét chac chan khi nao mot bién thé sé tréd nén
thong tri hodc liéu né cé 6 muc trang thai ciia mot "bién thé dang quan tdm"
hay khéng. "Bién thé dang quan tam" c6 nghia la cé nhitng dau hiéu cho thay
bién thé d6 c6 nhiing dac tinh mai dang lo ngai, chang han nhu lay lan nhanh
hon, gay ra bénh nang hon hodac né tranh cac phan ang mién dich; la loai virus
khong thé doan trudc dugc.

Hién, cdc nha nghién clru da theo déi mot loat cac bién thé phu cé lién quan
dang tranh gianh su théng tri cta bién thé Delta va Omicron. Dong BA.1
Omicron ban dau dang dugc thay thé bang dong khac, dugc goi la BA.2. Dong
nay, mac du cé thé dé truyén hon BA.1, tuy nhién lai dudng nhu khéng phai la
mot thay déi 16n so véi dong ban dau da quét qua nhiéu quéc gia vao dau nam
nay.




Céc hat (mau cam, mau nhan tao) cda bién thé SARS-CoV-2 Omicron
ndy choi tr mot té bao.

Tuy nhién, hién thé gigi da khong theo doi qua trinh 1y nhiém virus chat ché
nhu trudc day va két qud la cac nha khoa hoc bi bd |6 thong tin. Bon cu, tai Anh
xét nghiém Covid-19 da gidm, mot phan do bién thé Omicron cé xu hudng gay
ra bénh tuong déi nhe. Vi moét can bénh nhe, moi nguai it cé xu hudng di xét
nghiém haon va céc chinh pht cling tré nén it chd dong hon trong viéc khuyén
khich cac xét nghiém.

Nha dinh dang sinh hoc Andrew Page tai Vién Quadram & Norwich, Anh nhan
dinh, trong tuang lai, c6 th€ mat nhiéu tuan hon nra d€ nhan ra mot bién thé
m&i dang quan tdm dang xuat hién. Khéng cé cach nao ma ching t6i cé thé

theo kip toc d0 ma virus da dat dugc cho dén nay.

Omicron it c6 khd nang gay ra bénh nang hon so véi cac bién thé dugc quan
tam trudc dé - moét tinh nang da gidp kiém ché tac déng cua su lay lan tran lan
cUa bién thé&. Mac du diéu dé lam day Ién suy doan rang virus co thé tién hda
thanh mét chiing gay bénh nhe hon, nhung con dudng ti€én hda ctia SARS-CoV-2
van chua rd rang, 6ng Rambaut phéan tich.




Cho dén nay, cac bién thé mai can quan tdm da khong phéat trién tir bién thé uu
thé trudc dé. Thay vao do, chiing xuat hién tlr cac dong ho riéng biét. Khong co
gi ddm bao rang, bién thé uu thé ti€p theo sé ndy mam tu "nhanh" Omicron cla
"cay" ho SARS-CoV-2. "C6 kha nang mot bién thé sau nay tré lai dong doi Delta
hoac Alpha, v6i kha nang né tranh mién dich du dé quét sach Omicron", 6ng
Rambaut ndéi.

Céc nha nghién c(u cling van chua biét mdc dé nhe tuong déi cia Omicron la
do su phé bién cla kha ndng mién dich chéng lai SARS-CoV-2, hay la cac dac
tinh noi tai cda chinh virus. Khi ngay cang c6 nhiéu dan sé trén thé gidi tiém
vaccine, bi nhiém bénh hoac ca hai, khd nang mién dich sé tang |én va do dé,
c6 khd nang phuc hoi chéng lai cac triéu ching Covid-19 nghiém trong.

Nhung cé mot sé khac biét trong cach Omicron hoat ddéng so véi cac bién thé
trudc dé - nha mién dich hoc Wendy Burgers tai Dai hoc Cape Town & Nam Phi
luu y.

Mot sé nghién clu trén dong vat phat hién, Omicron it cé khd nang anh huéng
dén phdi hon so véi cac bién thé trudc do. "Liéu bién thé ddt bién tiép theo cé
cac dac tinh khac nhau khong? T6i khong nghi cé bat ky dadm bao nao nhing
khac biét nbi tai dé c6 thé khong toi té hon. Pay la loai virus khéng thé doan
truéc dugc. Va toi so diéu dé", ba Burgers dua thong tin tir géc dé khoa hoc.
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