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Trong cudc séng cé nhiéu cau chuyén lién quan dén ma tuy khién ching ta tran
tré, day dat. Néu dugc trang bi nhitng kién thic vé ma tdy sém hon, day dd hon
c6 |é sé trdnh duoc nhitng hdu qud ma nhiéu ngugi tré phai ganh chiu ca cudc
doi.

Tudi tho co cuc vi bé me déu la nguoi nghién ma tay

Thoi gian gan day, du luan dang rat quan tam dén cau chuyén cta chau M. (11
tudi, & xa Hang Pong, huyén Bac Yén, tinh Son La). Thugng Uy Ha Van Nhuan -
Trudng Cong an xa Hang Dong cho biét, hoan cadnh chau bé rat dang thuong,
gia dinh chdu M. c6 b6 me déu la nhirng ngudi nghién ma tdy lau nam, thudng
xuyén bd nha di, bd mac chau bé khéng quan tdm cham séc, mac du M. da dén
tudi 1én 16p, nhung chau khéng dugc dén trudng nhu ban bé cung trang I(a.

Theo Thugng Uy Nhuén, thoi diém t6 céng tac phat hién chau M. di lang thang
mot minh trong rirng dac dung Ta Xua la vao budi toi, khu vuc chau di lac cach
nha khodng 6 km, rat nguy hiém. Khi thay t6 céng tac, chau M. lién tuc hdi bo
me dau va rat lo lang, so sét. Ngay sau do, t6 cong tdc gom Thiéu ta Ha Van
Chinh, can bd cong an xa va pho truéng céng an xa da dua chau M. vé tru sé dé
cham séc va déng vién chau.

"Sau khi héi han va nam dugc dia chi gia dinh M., chdng t6i da tim cach lién lac
vGi b6 me chau bé nhung khong dugc, vi tai khu vuc chau sinh séng khong cé
song dién thoai. Sau gan mot ngay tim céach lién lac, dén chiéu 1/7, cbng an da
lién hé dugc véi gia dinh chau, nhung van khéng thay ho dén don M. Rat may
tai xa cé mot can bd van phong lam & Uy ban cling é bdn Hang BDéng C nén
ngudi nay da dua chdu M. vé nha an toan", Thugng Uy Nhuan néi.

Thiét nghi, bang d6 tudi cha chau M. dang |é ra phai nhan dugc sy quan tam
cham séc va gido duc tot nhat tir phia gia dinh. Tuy nhién, sinh ra trong mét gia
dinh c6 cha me déu nghién ma tdy 1adu nam thi diéu dé cé 1&é chang bao gid
thanh hién thuc.




Ngay hom dd, bé M. dugc cac can bd cong an phat hién va dua vé nha an toan
nhung chang ai ddm chac rang nhitng 1an sau, 1an sau nira ciing nhu thé. Roi
nhitng thang nam sau nay cla bé sé ra sao, tuong lai clia bé sé nhu thé nao...
Day la diéu khong it nguai tran tré, day dat khi biét dén hoan canh cla bé; dac
biét la doi véi nhitng ngudi lam cha me cé con & do tuGi cta bé M.

O mot hoan canh khac, sau mdi chiéu tan hoc, hai chj em L. T. H. (14 tuéi), L. T.
L. (10 tudi), clng trd tai ban Lich Cang, x& Nam Lich, huyén Mudng Ang (tinh
Dién Bién) lai dat nhau Ién riing ki€m cui, hai rau va tré vé nha lic xam toi. P&
gan 7 nam qua, hai d@a tré IUi thdi cham nhau, t&r blta com, giac ngu, viéc hoc
hanh va bdo vé nhau theo bdn nang sinh ton.

B6 nghién ma tdy va chét vi can bénh HIV/AIDS khi L. chua day 1 tugi. Lay bénh
tlr b6 (nam 2014), me hai em cling qua doi. H. bat dac di tré thanh tru cot, vira
la b6, la me clia dlira em tho. Tai sdn duy nhat bé me dé lai cho H. va L. la ngoi
nha nhd, dugc che chan bang phén nra. Ng6i trong nha gié théi ba bé bon bén,
nglra mat Ién la nang xién, mua dot. Nhin hoan cadnh 2 em, nguoi trong ban ai
nady phai xét xa.

“Hoan canh 2 chi em H. va L. khé I1am. Phan vi mac cdm, phan vi diéu kién
khéng cho phép nén ching khong vo tu, choi dua nhiéu clung bon tré trong ban.
Ldc bé con s6ng, 2 chau cling chang may khi dugc an no. Trong nha cé gi, bd
ching dem béan sach dé€ lay tién mua ma tdy. Gid mo c6i roi, lang ban ai cling
thuong, ngudi cho ti gao, ngudi lai cho qua triing, md rau” - 6ng Quang Van
Duong, Truéng ban Lich Cang chia sé.




B6 tai liéu “Ky nang phong, chéng ma tay” - V& boc an toan cho céac
em hoc sinh

Vo6 boc an toan cho cdc em hoc sinh truéc hi€m hoa ma tuiy

Tudi tho day déi khat, co cuc cla bé M., bé H. hay bé L. chi la mét trong s it
nhimng céu chuyén lién quan dén ma tdy van dang xay ra trong cudc séng hang
ngay ma chung ta da nghe dén, biét dén hoac cling chua bao gid dugc chiing
kién.

Chung ta luon nghi rang, gia dinh la “la chan thép” va la vo boc an toan gidp
cac em hoc sinh, nhirng ngudi tré tudi trdnh khoi hiém hoa ma tly nhung trén
thuc té, trong nhiéu truong hgp chinh cha me lai la nguoi truc ti€p day con tré
vao trong nghich cadnh, hdy hoai di tuong lai tuci sdng va tién dé rong mé cua
con.

Dién hinh nhu trudng cda bé M., cha me bé déu la nhirng ngudi nghién ma tay
lau ndm, moi ngudn thu cla gia dinh déu dé thoa man “con nghién” ctia bé me.
Tham chi ho con thudng xuyén bd nha di, khéng quan tam cham séc, dé€ mac
con chiu déi khat, cling chang cho bé dén trudng nhu ban bé cuing trang Ia.

Viéc lam nay cla bé me c6 thé khién bé M. chiu anh huédng tdm ly nang né,
trong tiém thic cta bé ludon bi dm anh béi hai tir “ma tly”. Va sau nay, khi bé
I6n [&én, qué khi&r day manh v& cdng thém véi viéc khong dugce gido duc tir nhd
cling c6 thé sé la nguyén nhan khién bé sa nga vao cac té nan xa hoi, trong dé
c6 ma tay. Diéu nay la vo cung nguy hiém va bat ky ai cling khong mong muén.

Cé thé thay rang, gia dinh chinh la mét trong nhiing tac nhan khién nhiéu em
hoc sinh sa nga vao té nan ma tuy. Nhitng gia dinh cé hoan canh phuc tap nhu:
bé me ly than, ly hén, thuong xuyén xay ra méau thuan,...la noi san sinh ra
nhiéu ngudi nghién ma tdy “tudi hoc sinh”. Bé&n canh dé, viéc cha me qua
nudng chiéu con cai, hoac mai mé lam an, thiéu quan tam dén con cling la
nguyén nhan khién cac con dé bi du db, 16i kéo vao cac té nan x& hdi va nghién
ma tay.

Ma tly khong chi tirng ngay, ting gio tan pha sic khde, tinh than cda nguoi
nghién ma con dang am tham huay hoai tuong lai cGa thé hé tré - nhirng mam
non tuong lai ctia dat nudc. Trong tinh hinh ma tdy ngay cang dién bién phuc
tap nhu hién nay thi dau mdéi la vé boc an toan cho cac em hoc sinh?

Lubn tran tré vé van dé nay, Vién Nghién clu tam ly nguoi s dung ma tdy
(PSD) da bién soan B0 tai liéu “Ky nang phong, chéng ma tay”. B tai liéu la
thanh qua sau nhiéu nam tich cuc tién hanh khao sat, nghién cltu cung véi su




tam huyét cta tap thé géom 27 nha khoa hoc thudc nhiéu linh vuc: tdm ly, y hoc,
sinh hoc than kinh, xa hoi hoc...thudc Vién PSD.

B0 tai liéu gom c6 4 cudn: Ky nang phong, chéng ma tdy cho hoc sinh trung hoc
cd s6; KY nang phong, chéng ma tdy cho hoc sinh trung hoc phé théng, Ky nang
phong, chéng ma tly danh cho cha me hoc sinh; Ky nang phong, chéng ma tly
danh cho gido vién va cadn bd quan ly gido duc.

Khong chi trang bi cho cadc em hoc sinh nhitng kién thirc co ban vé ma tay va
dua ra nhitng chi dan gilp cac em biét cach x& ly khi gap tinh huéng nguy co,
B0 tai liéu con cung cap cho cac bac phu huynh va gido vién nhitng théng tin vé
tam ly I&ra tudi hoc sinh, vé ma tly (cdch nhan biét, tac hai...) va cac ky nang cé
lién quan dé hoé trg con/em minh phong, chéng ma tdy hiéu qua.

Dén nay, BO tai liéu vé co ban da hoan thién va dugc B6 Gido duc va Dao tao
tham dinh. B6 tai liéu dugc xem nhu la I6p vo boc an toan bdo vé cdc em hoc
sinh ndi riéng va thé hé tré noéi chung trudc hiém hoa ma tdy, tri thic trong moi
cudn tai liéu sé la nguén sirc manh gilp cac bac phu huynh, gido vién va can b6
quan ly gido duc ngan chan té nan ma tdy tan céng hoc duong.
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