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BO tai liéu phong chong ma tuy cho hoc sinh
trung hoc so sé duoc pho cép la diéu can thiét
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Tinh hinh té nan ma tdy ngay cang dién bién phuec tap, trong doé tinh trang st
dung trai phép chat ma tdy, td6i pham ma tuy dang cé xu hudng tré hda, chu
yéu tap trung vao doéi tugng thanh thi€u nién, dac biét cdc em hoc sinh trung
hoc co sé.

Poi tugng sa nga vao “lan khéi trang” dang tré hoéa

Trong 10 nam tré lai day, Viét Nam c6 thém khoang 10 van nguoi nghién ma
tuy. Diéu dang luu y, trong sé dé, cé khoang 70% so6 ngudi nghién dudi 30 tudi;
5% ngudi sir dung ma tuy & tudi chua thanh nién (dudgi 18 tudi), riéng tré em
dudi 16 tuGi chiém 50%.

Nh{rng con sé “biét néi” nay da giong Ién hoi chudng canh bdo vé nguy co ma
tdy xdm nhap hoc dudng. Nhiéu hoc sinh bi du do, 16i kéo tréd thanh nan nhan

hodc tham gia tang trit, mua ban ma tdy, tiém an gay ra nhiing hé luy nghiém
trong trong doi song xa hoi, truc ti€p la moi truong hoc dudng va ban than cac
em hoc sinh, sinh vién, dac biét la & do tudi hoc sinh Trung hoc ca sé.

Ma tly ngay cang bién tuéng, giad dang va tra hinh dudgi nhiéu hinh thirc khac
nhau, khé nhan biét véi nhiing tén goi lai vo cung hap dan I&a tudi hoc sinh nhu
nudc vui, tra sita, ndm ma thuat, tem giay, béng cuoi - funkyball,...
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Cac hoat dong toi pham ma tdy cling ngay mot tinh vi, xao quyét. Bén canh
nhing loai ma tly mdi, nhitng ké budn ban cling liéu linh va c6 nhiéu céach tiép
can, du do, 16i kéo “con moéi” nhu ¢ quan nudc, quan karaoke, vi truong, thdm
chi la & mot tiéc vui bat ky... Diéu dé thu hiat tinh hi€u dong, td mo kham pha
nhitng cdi méi cla cac em trong d6 tudi 13-14 tudi.

Khi cdc em hoc sinh chua cé nhiing hi€u biét day di vé ma tldy sé dan dén tinh
trang chung dé la thi€u y thic dé phong, nhat la khi ma tdy ngay cang nhiéu
chiing loai khac nhau, da dang vé hinh déang, kich thudc dugc tra trén vao trong
do an, thic uong hang ngay. Ngoai ra, viéc cac em hoc sinh khong cé nhiéu ky
nang xu ly nhitng tinh huéng c6 nguy co dan dén hanh vi st dung trai phép chat
ma tuy cling cé thé khién cdc em dé tré thanh nan nhan cta ma tay.

Day la mot thuc trang dang lo ngai, can cé nhirng giadi phap kip thaoi, can co, bdo
dam thuc chat, hiéu qua dé tién téi day Iui hoan toan té nan ma tdy ra khéi xa
hoi néi chung va moi truong hoc duong ndi riéng.

DE& bdo vé thé hé tré, tranh xa khdi té nan ma tdy, vai tro cla trudong hoc trong
viéc gido duc phong chéng ma tdy hoc duong cho hoc sinh - sinh vién la vo
cung quan trong; trong dé, yéu cau phai cé moét bd sach phong chong ma tay
chinh théng, phlu hgp véi ting doé tuGi danh riéng cho doi tugng nay dang ngay
cang trad nén cap bach.




Diéu dé thoi thiuc BO Gido duc va Dao tao két hop cung véi cac ban nganh dua
ra nhiéu bién phap, nhiém vu phong chéng ma tdy. Trong dé moét trong nhiing
nhiém vu cap thiét trong nam 2021 chinh la ra mat bé tai liéu Ky nang phong
chéng ma tdy danh cho hoc sinh. Diéu nay cho thay, B6 Gido duc va Dao tao rat
quan tdm dén van dé xay dung va trién khai mot b6 tai liéu phong chong ma
tdy chinh théng va phu hgp véi tirng cap hoc nham phéat huy hiéu qua cao nhat
cbng tac phong chéng ma tdy trong truong hoc.

Su ra doi va y nghia cta cuén sach Ky nang phong, chéng ma tuy cho
hoc sinh Trung hoc co sé

Sau nhiéu nam tich cuc tién hanh khao sat, nghién c(ru cung véi su tam huyét
cla tap thé gobm 27 nha khoa hoc thudc nhiéu linh vuc: tdm ly, y hoc, sinh hoc
than kinh, xa hoi hoc..., méi day, Vién Nghién ctu Ung dung Phdng chéng ma
tdy (PSD) da hoan thanh bd tai liéu “Ky nang phong, chéng ma tly” cho gido
vién, can b6 quan ly gido duc va cha me, hoc sinh cdp THCS, THPT va dugc BO
Gido duc va Dao tao tham dinh.

Cuodn “Ky nang phong, chéng ma tly cho hoc sinh Trung hoc ca sé” la cuén thi
nhat nam trong bd sach “Ky nang phong, chéng ma tdy cho hoc sinh Trung
hoc”. Cudn sach cé vai tro gilp cadc em hoc sinh trung hoc co sé nam bat dugc
nhiing kién thlc co ban vé ma tdy, cling nhu dua ra mét s6 chi dan dé cac em
bi€t cach xtr ly tinh huéng khi gap nguy co si dung ma tuy.
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Cuobn sach nay bai gom hai ndi dung chinh:

Phan thr nhat: Gidp hoc sinh Trung hoc co sé (THCS) cé k¥ nang nhan biét va
tac hai clia ma tly. Phan nay dua ra nhiing dinh nghia vé ma tly, cach thic
phan loai, tac hai clla ma tly d6i véi con ngudi ndi chung, déi véi hoc sinh THCS
ndi riéng. Dong thdi cung cap cho cac em théng tin va nhitng cdnh bao vé
nhing thu doan trd hinh dua ma tdy vao trong dé an, thuc pham théng thuong.

Phan th hai: Trang bi cho hoc sinh THCS nhiing k§y nang can thiét dé phong,
chéng ma tdy. Cudn sach Ky nang phong chéng ma tdy cho hoc sinh Trung hoc
€O sS4 tap trung phan 16n hudng dan chi tiét cho cac em cach thic xi ly, ing
phé khi gap nhing tinh huéng nguy co lién quan dén van chuyén, st dung trai
phép chat ma tdy, khi bi nguoi xau du do, 16i kéo sir dung ma tldy hoac khi céc
em bij Ira s& dung ma tdy.... Cac em dugc trang bi kién thic, ky nang dé nhan
biét cac loai ma tuy co ban, nhan biét dugc tinh huéng c6 thé dan cac em dén
hanh vi sit dung ma tay dé cé cach Gng phd, dé phong, thoat khoi tinh hudng
do.

B6 tai liéu nay da dugc B Gido duc va dao tao thdm dinh va la tai liéu sé dugc
st dung dé hoc tap trong cac chuong trinh ngoai khda, chuong trinh tham khao
cla hoc sinh Trung hoc co s, nham trang bi cho cdc em nhing hi€u biét vé ma
tdy va tac hai cia ma tly cling nhu ky nang phong, chéng ma tly. Cac em cé
thé doc véi sy hudng dan cua Gido vién, Can bd phu trach Poan, Poi trudng va
su cham nom, ho trg clia cac bac phu huynh.
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Hy vong cac em cé thé van dung nhiing kién thirc, ky nang cé & trong cudn
sach dé chu déng nglra tich cuc, tham gia cung céc ban, cung nha trudng dé
ngan nglra khong dé€ ma tdy xam nhap hoc duong, dé tiép tuc hoc tap, sinh
hoat that tot, gilt cho tuGi hoc tro cé nhitng ky niém that dep, that dang nhé.

B0 tai liéu “Ky nang phong, chong ma tuy” sé tré thanh “ngudi ban dudng” cla
cac em hoc sinh trong suét nhitng nam thang con ngoi trén ghé nha truong, va
cling cé thé né sé la hanh trang theo cac em dén tan sau nay.

Trang Nguyén




