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BO Y té canh bao nguy co dich Chikungunya
xam nhap va lay lan nhanh tai Viét Nam
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Trudc tinh hinh dich bénh Chikungunya dang bung phat manh tai nhiéu quoc
gia trong khu vuc va trén thé gidgi, BO Y té cho biét, Viét Nam chua ghi nhan ca
bénh nhung tiém &n nguy co rat 16n dich xam nhép va lay lan nhanh trong céng
dong, dac biét trong bdi cdnh mua mudbi van sinh san cao diém va lugng khach
du lich quéc té gia tang.

Theo B6 Y té, hién dich bénh Chikungunya - bénh do virus Chikungunya gay ra
va lay truyén qua mudi Aedes (mudi van) dang c6 xu hudng gia tang tai mot so
quéc gia trong khu vuc. TU ngay 22/7, T6 chic Y té€ thé gidi (WHO) da ban hanh
canh bao vé su lay lan nhanh chdng cta dich, véi cac dot bung phat 16n dugc
ghi nhan tai cac dao An D6 Duong nhu La Réunion va Mayotte, sau dé lan sang
nhiéu khu vuc & chau Phi, Nam A va chau Au.

Hién nay, dich bénh Chikungunya dang cé xu hudng gia tang tai mot
s6 quoc gia trong khu vuc.

Tai Trung Quéc, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Quang Dong béo cdo hon
4.800 ca mac Chikungunya trong ntra dau nam 2025 - mdc cao nhat tu truéce




dén nay tai dia phuong nay. Tat ca céac truong hogp déu ¢ mic dd nhe, chua ghi
nhan ca nghiém trong hay tir vong. Singapore cling ghi nhan 17 ca mac tur dau
nam dén 2/8, trong do cé it nhat 13 truong hop tirng dén vung dang bung phét
dich & nudc ngoai.

Tai Viét Nam, tinh dén ngay 10/8, chua phat hién ca bénh Chikungunya trong
cbng dong. Tuy nhién, B Y té cdnh bdo nguy co xam nhép va lay lan dich rat
I6n do mat do mubi van dang & mdc cao tai nhiéu dia phuong, cing véi su gia
tang di chuyén, du lich quéc té trong mua he.

DE& chu ddng ng phd, BO Y té€ yéu cau cac don vi tdng cudng gidm sat tai ctra
kh&u, cbng dong, cac diém du lich va co sé y t&; dac biét chl y cac truong hop
nhap canh tur vung cé dich dé€ kip thoi phat hién sém va xt ly hiéu qud. Van ban
da dugc g dén UBND céc tinh, thanh phé, chi dao cac Trung tdm Kiém dich y
té quoc té, Trung tdm Kiém soéat bénh tat dia phuong trién khai dong b bién
phap phong, chéng dich.

Cac dia phuong dugc yéu cau két hgp céng tac phong, chéng Chikungunya vdéi
chién dich diét bo gay, lang quang phong chong s6t xuat huyét; van dong nguai
dan giam dung cu chta nuéc khéng can thiét, 1at Gp va thu gom phé thai quanh
nha dé loai bd noi sinh san cla mubi. BO Y té cling dang phéi hgp chat ché vai
WHO va CDC Hoa Ky dé cap nhat tinh hinh dich bénh, déng thoi chuan bi san
sang thuoc, may mdc, thiét bi va vat tu diéu tri.

BO Y té khuyén cdo nguai tré vé tir cac quoc gia, khu vuc dang bung phat
Chikungunya can theo doi sic khoe trong vong 12 ngay. Khi xuat hién triéu
chimng nhu sét cao dot ngdt, dau khép, nGi ban... phai dén ngay co sd vy té dé
kham, tu van va diéu tri, khong tu y diéu tri tai nha. Nguoi dan can day kin cac
dung cu chlra nudc, diét lang quang/bo gay hang tuan, loai bd vat phé thai dong
nudc va ngl man, mac quan ao dai dé€ phong mudi dot ké ca ban ngay.

Ngoai ra, khi di cong téc hoac du lich t6i vung dang bung phat dich, méi ngudi
can cha dong phong tranh mubi dét va thong bdo cho co quan y té khi cé biéu
hién nghi ngd nhiém Chikungunya, gép phan ngan chan nguy co dich xdm nhap
va lay lan tai Viét Nam.
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