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té chi cach phong bénh sét xuat huyét hiéu qua

BO Y té cho biét, tich IGy t&r dau nam dén 15/9/2020, ca nudc ghi nhan 65.046
truong hgp mac, 7 tir vong. So véi cung ky nam 2019, s6 mac gidam 65,6%, tu
vong giam 32 truong hgp. Tuy nhién, theo dién bién chu ky dich hang nam, thoi
di€m hién tai dang la mua mua s6 mac cé xu hudng gia tang.

VGi phuong cham coi cong tac phong chong dich bénh la nhiém vu trong tam,
BO Y té da chi dao trién khai khan truong, quyét liét, dong bo cac bién phap
phong chéng dich ngay tir dau nam nhu: Ban hanh K& hoach phong chéng dich
bénh cta BO Y té; Cong van chi dao cac dia phuaong chd dong trién khai cac
hoat dong phong chéng dich; t6 chiic cac doan di kiém tra, gidm sat ho trg dia



phuong trong diém; t6 chirc hdi nghi truc tuyén toan qudc vé trién khai phong,
chéng dich bénh; tap huan nang cao trinh dé chuyén mon cho can bo y té du
phong, diéu tri cac tuyén; chi dao té chirc chién dich diét bo gay, lang quang,
chién dich phun héa chat diét mudi cha dong tai 47 tinh, thanh phé...

Bénh so6t xuat huyét xady ra quanh nam, thudng gia tdng vao mua mua. Bénh
sot xuat huyét dén nay chua cé vac xin phong bénh va chua cé thudc diéu tri
dac hiéu, bién phap phong bénh chu yéu va hiéu qua la diét mubi, diét loang
quang/bo gay va phong mubi dét.

DE tich cuc phong bénh cho ban théan, gia dinh va moi ngudi xung quanh, B6 Y
té khuyén cdo manh mé nguoi dan thuc hién cac bién phap phong bénh sau:

1. Pay kin tat cad cac dung cu chla nudc dé mudi khéng vao dé tring.

2. Hang tuan thuc hién céc bién phap diét loang quang/bo gay bang céch tha ca
vao dung cu chlra nudc 16n; thau ria dung cu chlra nudc vira va nhd, lat Up cac
dung cu khéng chra nudc; thay nudc binh hoa/binh bong; bé mudi hoac dau vao
bat nudc ké chan chan.

3. Hang tuan loai bé cac vat liéu phé thai, cac héc nudc tu nhién khéng cho
mudi dé trdng nhu chai, 10, manh chai, vé dira, manh lu va, 16p/vo xe cli, héc
tre, be la...

4. Ngi man, mac quan &o dai phong mubi dét ngay cad ban ngay.

5. Tich cuc ph6i hgp véi nganh y té trong cac dot phun héa chat phong, chéng
dich.

6. Khi bj sot dén ngay co sd y té dé dugc kham va tu van diéu tri. Khéng tu'y
diéu tri tai nha.
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