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BO Y té dé nghi cac dia phuong dang gian cach
xa héi va vung nguy co trién khai xét nghiém
than toc
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BO Y té méi day da gui Cong dién dén UBND céc tinh, thanh pho vé viéc tang
cuong céng tac xét nghiém phong, chéng dich COVID-19. Cong dién nhan
manh, v@i cac dia phuong dang trong thoi gian thuc hién gian cach xa hoi dac
biét luu y viéc danh gia tinh hinh dich, d€ phan loai cac khu vuc theo muic do
nguy co va trién khai xét nghiém than téc.

Tinh hinh dich COVID-19 tiép tuc dién bién hét sirc phirc tap, khé ludng véi su
lay lan manh mé cla bién ching Delta tai nhiéu quoc gia, khu vuc trén thé gidi.
Trong nudc, dich bénh van chua dugc ki€m soat triét dé, nhat la tai cac dia
phuong dang thuc hién gian cach xa hoi theo Chi thj s6 16 cia Thu tuéng Chinh
phu; tai mét sé dia phuong van con tinh trang nguai dan di chuyén, luu thong
vGi s6 lugng 16n, clung vaGi d6 van ti€p tuc ghi nhan cac ca bénh trong cong
dong.




BO Y té dé nghi cac dia phuong dang gian cach xa hdi va vung nguy
co trién khai xét nghiém than toc.

Theo dé, BO Y té€ méi day da gui Cong dién dén UBND céc tinh, thanh pho vé
viéc tang cuong cong tac xét nghiém phong, chéng dich COVID-19. Céng dién
nhan manh, véi cac dia phuong dang trong thoi gian thuc hién gian cach xa
hoi dac biét luu y viéc danh gia tinh hinh dich, dé phan loai cac khu vuc theo
muc d6 nguy cao va trién khai xét nghiém than toc.

D&y manh hon nira céng tac xét nghiém trén dién réng, trudc tién tai cac khu
vuc phong tda, cé nguy co rat cao, nguy co cao tai cac tinh, thanh phé thuc
hién gian cach. Tiép tuc t6 chic tot viée diéu phdi, 1ay mau, thuc hién va trd két
qud xét nghiém trong vong 24 gio dé€ dam bao gia tri va tién do xét nghiém.

Dén ngay 15/9/2021, tai cac khu vuc cé nguy ca rat cao, nguy co cao: lay mau
xét nghiém tai nha &/ho gia dinh cho toan b6 ngudi dan it nhat 3 lan (tr 2-3
ngay/lan); 1dy mau don khang nguyén nhanh hoac ldy mau xét nghiém RT-PCR
mau gop theo nha 6/ho gia dinh;

Tai céc khu vuc cé nguy co va cac khu vuc khac: 1dy mau xét nghiém tai nha
6/hd gia dinh cho toan bd nguoi dan it nhat 1 1an (5-7 ngay/lan); lay mau xét
nghiém RT-PCR mau g6p theo nha &/hd gia dinh;

Ti€ép tuc xét nghiém xét nghiém tam soat 100% véi cac truong hop cé bi€u hién
ho, s6t, khé thé, viéem duong ho hap... dén co s kham, chita bénh va tai cong
dong.

Thuc hién xét nghiém 3 ngay/lan déi véi nhan vién, ngudi lao ddng (la céac
truong hgp c6 nguy co cao) tai cdc co sé kham chira bénh, cdc co sd san xuat
kinh doanh, khu c6ng nghiép, nguoi truc ti€p cung cap dich vu thiét yéu.

Xem xét, t6 chirc thuc hién viéc hudng dan nguoi dan tu ldy mau cé su gidm sat
clUa nhan vién vy té.

Véi cac dia phuong khac, can ci tinh hinh dich bénh trén dia ban, cht dong
sang loc, gidm sat phat hién sdm céc trudng hgp nghi ngd mac bénh trong cong
dong va té chirc 1ay mau, xét nghiém theo chi dinh clia co quan y té va tra két
qud xét nghiém cham nhét trong vong 24 gid ké tir khi 18y mau bénh pham. Ap
dung phuong phap xét nghiém RT-PCR hodc khang nguyén nhanh két hgp véi
viéc gbp mau phu hop.




Thuc hién xét nghiém tam soat 100% véi cac truong hgp cé biéu hién ho, sot,
khé thd, viém duong hd hap... dén co sé kham, chita bénh hoac tai cOng dong
dé c6 bién phap dap Ung khoanh vung, cach ly kip thoi, khéng dé€ lay lan cong
dong.

Thuc hién gidm sat va xét nghiém tam soat, 1dy mau toan bd hoac dai dién
thanh vién nha &, ho gia dinh, trong phong la ngudi cé tan suat tiép xtc nhiéu
bén ngoai (thudéc nhdm cung cap dich vu thiét yéu, nhan vién ngan hang, ti€p
thi, nguoi lam viéc trong chg, siéu thi, trung tam thuong mai, nguai giao
hang...) va nguoi séng & khu vuc nguy co tap trung déng ngudi nguy co cao
(nha tro, khu dan cu mat doé dan so6 cao...).

Thuc hién xét nghiém 5-7 ngay/lan déi véi nhan vién, ngudi lao déng (la cac
truong hgp c6 nguy co cao) tai cdc co sé kham chira bénh, cdc co sd san xuat
kinh doanh, khu c6ng nghiép, nguoi truc ti€p cung cap dich vu thiét yéu. Tan
suat 1ay mau trong khu c6ng nghiép, ca sé san xuat kinh doanh thuc hién theo
van ban s6 2787/QD-BYT ngay 05/6/2021.

T6 chidc hudng dan nguoi dan, ngudi lao dong tai co sd san xuat, khu cong
nghiép tu l1dy mau xét nghiém dé chudn bj cho truong hgp dich bénh lay lan
rong./.
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