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Đây là thông tin được bà Đào Hồng Lan, Bộ trưởng Bộ Y tế chia sẻ tại Lễ phát
động “Đăng ký hiến tặng mô, tạng - Cho đi là còn mãi”, diễn ra ngày 30/12.

Bộ trưởng Bộ Y tế Đào Hồng Lan phát biểu tại Lễ phát động.

Bộ trưởng Bộ Y tế Đào Hồng Lan cho biết, đã 32 năm kể từ ca ghép thận đầu
tiên, đến nay, ngành Y tế Việt Nam đã làm chủ các kỹ thuật ghép tạng, tiệm
cận thế giới với tỷ lệ sống cao, chi phí phù hợp. Trung bình mỗi năm, ngành
thực hiện hơn 1.000 ca ghép tạng. Tuy nhiên hiện nay, vấn đề khan hiếm nguồn
tạng hiến đã gây trở ngại trong công tác này. Số lượng tạng hiến chủ yếu là từ
người cho sống.

Năm 2024, ngành ghi nhận có 39 người chết não hiến tạng - con số cao nhất từ
trước đến nay song vẫn chưa đáp ứng được nhu cầu và vẫn còn nhiều người
bệnh không có tạng để ghép.  
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“Bộ Y tế đã đề xuất Chính phủ lấy ngày 20/5 (ngay sau ngày Thủ tướng Chính
phủ phát động phong trào đăng ký hiến tặng mô, tạng) là Ngày Hiến tạng quốc
gia. Qua đó, Bộ phối hợp với các bộ, ban ngành tăng cường vận động hiến tạng
thông qua nhiều kênh khác nhau, đặc biệt là sự tham gia của các tổ chức tôn
giáo.

Bộ Y tế tiếp tục nghiên cứu, đề xuất sửa đổi Luật Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận
cơ thể người, lấy, hiến xác phù hợp với tình hình thực tế. Đồng thời, yêu cầu
Trung tâm Điều phối ghép tạng quốc gia triển khai hoạt động điều phối tạng,
đảm bảo công khai, minh bạch, công bằng. Các bệnh viện tăng cường truyền
thông, vận động hiến tạng...”, Bộ trưởng Đào Hồng Lan cho biết.

PGS.TS. Nguyễn Thị Kim Tiến, Chủ tịch Hội vận động hiến mô, bộ phận cơ thể
người Việt Nam cho biết: Ghép tạng là thành tựu y học tiêu biểu của thế kỷ XX,
giúp cứu sống nhiều người. Hiện, các quốc gia có số ca ghép tạng từ người chết
não nhiều nhất là Hoa Kỳ, Trung Quốc và một số nước Châu Âu.

Ê-kíp bác sĩ tri ân người hiến tạng.

Theo bà Tiến, lĩnh vực hiến, ghép tạng tại Việt Nam vẫn còn nhiều thách thức
phía trước. Nhưng Việt Nam đã đạt được những thành tựu đáng khen ngợi, làm
chủ được các kỹ thuật ghép thận, gan, tim, phổi…; đồng thời là nước có số ca
ghép tạng cao nhất khu vực Đông Nam Á (hơn 1.000 ca ghép tạng mỗi năm). Số
ca ghép tạng từ người cho sống chiếm phần lớn (khoảng 95%), chỉ có tỷ lệ rất ít
ca ghép tạng từ người cho chết não.
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“Cộng đồng hiến tạng cứu người, cùng nhau tiếp tục gieo hy vọng, lan tỏa yêu
thương và tạo nên những điều kỳ diệu bởi “mỗi sự sống được cứu là một món
quà vô giá” ”, bà Nguyễn Thị Kim Tiến kêu gọi.

Theo Bộ Y tế, một người chết não hiến tạng có thể cứu sống 6-8 người,
giúp cải thiện sức khỏe cho gần 100 người, giúp giảm gánh nặng bệnh
tật cho người bệnh, gia đình người bệnh và xã hội. Nhờ đó góp phần
nâng cao chất lượng cuộc sống và lan tỏa giá trị nhân văn, tinh thần
tương thân tương ái, truyền thống tốt đẹp của người Việt Nam.
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