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BO Y té khuyén cao nguoi dan khong an tiét
canh, tiéu thu lon mac bénh
05:35 18/07/2025

Nhiéu ca mac lién cau lon nguy kich, B6 Y té khuyén cdo ngudi dan khong an
mon tiét canh lon, khéng giét mé hay tiéu thu lgn mac bénh, Ion chét...

Theo thong tin tir Hé thong gidm sét bénh truyén nhiém, chi trong khoang 2
tuan dau thang 7/2025, tai Bénh vién Bach Mai da ghi nhan chum ca bénh gom
3 truong hgp bi nhiém lién cau lgn sau an tiét canh lgn, xay ra tai xa Quynh An,
tinh Hung Yén. Cac trudng hop nay co tién si dich té tiép xic véi 2 truong hop
an clng da tr vong; déu cé bi€u hién ban dau soét, di ngoai phan léng.

Cuc Phong bénh (B0 Y té€) da dé nghi S& Y té tinh Hung Yén t6 chuc diéu tra, xu
ly triét dé€ 6 dich bénh lién cau lgn & nguoi; mé rong giam sat, phat hién sém
cac truong hop nghi nhiém tai cdc co sé khdm bénh, chira bénh, dac biét chl y
nhirng trudng hop ngudi bénh cé triéu ching, tién sk dich té lién quan; |lay mau
xét nghiém dé chan doan xac dinh, diéu tri bénh nhan kip thai dé€ tranh ti vong
va théng bdo cho Trung tadm kiém soat bénh tat dé diéu tra, xtr ly 6 dich.

Mot trudng hdp nhiém I|en cau lgn nguy k|ch dleu tri tai Benh vién
Bach Mai.



Cuc cling yéu cau S3 Y té tinh Hung Yén phoi hop chat ché véi co quan tha y
trong viéc giam sat phat hién cac dich bénh trén dan lgn, nhat la cac dich bénh
thuan lgi cho lién cau lon bung phat nhu dich bénh tai xanh, kip thoi chia sé
thong tin d€ cé nhirng bién phap nham ngan chan nguy co lay nhiém sang
ngudi; hudng dan ngudi chan nudi, ti€p xac, giét mé, budn ban gia stc ap dung
cac bién phap bao ho lao dong nhu deo gang tay, khadu trang. Cac don vij san
sang vat tu, hda chat, phuong tién bdo dam trién khai cac bién phap gidm sat
va xtr ly 6 dich; t6 chirc tdp huan cac huéng dan chuyén mén, ky thuat trong
gidm sat, chdn doan va diéu tri bénh lién cau lgn dé clng cé nang luc cho céan
bo chuyén trach.

Theo dai dién Cuc Phong bénh, bénh lién cau lgn & ngudi la bénh nhiém khuan
cap tinh do vi khudn lién cau lon lay truyén tir ddng vat sang nguoi, chu yéu la
tUr lgn mac bénh.

Bénh c6 biéu hién lam sang da dang nhung hay gap nhat la hai thé viém mang
ndo va soc nhiém khudn. Thé viém mang ndo thuong kem theo giam thinh luc,
cé thé gay diéc khong héi phuc. G thé séc nhiém khuén, bénh nhan thuong c6
phat ban xuat huyét thanh timg ddm lan tda keém theo réi loan déng mau noi
mach rai rac dé tién trién nhanh thanh suy da phu tang, ty 1é t&r vong tur 5% tdi
20%, néu khai thi thoi gian héi phuc thuong kéo dai.

Cuc Phong bénh khuyén cdo nguoi dan khéng giét mé hay tiéu thu lgn mac
bénh, lon chét; thuc hién vé sinh an uong, khéng an thit hoac phd tang lgn chua
nau ky; dac biét, khong an tiét canh lgn va cac loai thit, sdn pham tai, song
dugc ché bién tir lgn khéng ddm bdo an toan thuc pham. Ngudai tiéu dung chi
nén mua thit lon d& dugc co quan tha y ki€m dich.

Ngudi dan s dung cac phuong tién phong hé nhu gang tay, ung, kinh bdo vé
mat; rira tay bang xa phong trudc va sau khi cham séc, giét mé, ché bién thit
lgn, dac biét khi phai xr ly lgn mac bénh hoac lon chét.

Khi cé vét thuong hd, hodc c6 cac vung da bi tén thuong khéng nén giét mé lgn
hodc ché bién thit lgn tuoi séng; hodc néu cé thi can bang kin vét thuong trudc
khi ti€p xUc va dung chat khr tring sau khi lam viéc; dung xa phong sach ria
sach sé cac d6 dung cham séc, giét mé hay dung cu nha bép ngay sau khi st
dung.

Dong thoi, nguoi dan can thuc hién tot vé sinh thi y, ddm bao moi truong khu
vuc chan nudi Ign va céc loai gia slc sach sé, thoang khi, 4 phan dé diét mam
bénh; khong mua ban, van chuyén lgn nhiém bénh tir cadc khu vuc cé luu hanh
bénh téi khu vuc khac.



Dac biét, khi cé cac bi€u hién nghi ngé mac bénh nhu: S6t cao dot ngot va co
tién sir cham sdc, giét mé lgn mac bénh, chét hoac an san pham tir lon khong
dam bdo vé sinh, nguoi dan can dén kham ngay tai cac co sé y té dé duagc
kham, diéu tri va xir Iy kip thoi.
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