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BO Y té phé duyét ké hoach xét nghiém phat
hién nhiem SARS-CoV-2 trong giai doan mai
07:04 22/09/2020

BO Y té vura ban hanh Quyét dinh s6 4042/QD-BYT vé viéc phé duyét ké hoach
xét nghiém phat hién nhiém SARS-CoV-2 trong giai doan dich Covid-19, thay
thé cho Quyét dinh ban hanh ngay 22/4/2020.

Theo dé, tinh dén ngay 13/9, Viét Nam c6 137 phong xét nghiém dd nang luc xét nghiém
phéat hién SARS-CoV-2 bang ky thuat RT-PCR. Ca nudc da thuc hién dugc 1.076.811 mau
xét nghiém RT-PCR, trong dé xac dinh 1.063 ca duong tinh véi SARS-CoV-2. Ty |é phat hién
duong tinh v&i vi rdt khoang 0,1% cho thay, viéc sir dung nguén luc hop ly hon bang cach
&y mau xét nghiém cé trong diém la rat quan trong trong béi canh dang thi€u sinh pham
trén toan cau. S6 mau xét nghiém cao nhat la tir ngay 10-8 dén ngay 16-8 vaéi trung binh
gan 25 nghin mau/ngay.
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Ngay 22/4/2020, B6 Y té da ban hanh ké hoach xét nghiém phat hién nhiém
SARS-CoV-2 trong giai doan dich Covid-19. Tuy nhién, do tinh hinh dich bénh tai
Viét Nam cé nhiing thay déi so véi giai doan trudc, d€ dap Ung vdi tinh hinh dich
bénh hién nay, bdo ddm phong chéng dich mot cach hiéu qud, phat huy téi da
cac nguodn luc hién tai, B6 Y té xay dung, hoan thién ké hoach xét nghiém phat
hién nhiém SARS-CoV-2 trong tinh hinh méi dua trén tinh hinh dich bénh, céc
bién phap phong, chdng dich da va dang thuc hién, nang luc xét nghiém cuta
cac dia phuong, ky thuat xét nghiém va tinh san cé cta cac sinh pham chan
dodn SARS-CoV-2.

Theo dé, k& hoach xét nghiém mdéi nham phat hién cac truong hgp mac Covid-
19 dua trén dinh nghia ca bénh va theo phan loai nhém uu tién, ngan chan su
lan réng cua dich bénh. Nghién c(u, danh gid theo doéi hiéu qua cla céc bién
phap diéu tri, theo doi bénh nhan trong qua trinh diéu tri, cac bién phap phong,
chéng dich da thuc hién; danh gié tinh hinh dich té, mién dich céng déng. Ké
hoach méi nay cling gidm tai cho hé thong xét nghiém, gidm nhu cau sinh
phdm, hda chat, vat tu tiéu hao, gidm thai gian xét nghiém va tang cong suat
xét nghiém, déng thoi van bdo dam chat lugng xét nghiém.

Cu thé, sé phan nhém déi tugng xét nghiém theo uu tién: Nhém 1: Sé thuc hién
xét nghiém céc doi tugng nay trong moi trudng hgp; nhdm 2: Sé thuc hién xét
nghiém cho cac déi tugng nay khi c6é nhiéu nguén luc hon va da bdo ddm day
du cho cac truong hgp thuéc nhédm 1; nhdm 3: Sé thuc hién xét nghiém khi cé
du nguon luc va da bdo dam cho cac doi tugng thudéc nhém 1 va nhém 2.

Viéc lya chon doi tugng can xét nghiém, phuong phap, ky thuat va sinh phdm
xét nghiém can c& vao cac yéu to dich té va 1dm sang. Can xem xét danh gia
tinh kha thi trudc khi thuc hién xét nghiém cho cac déi tugng cé uu tién thap

hon.

Trong k& hoach xét nghiém phat hién nhiém SARS-CoV-2 trong giai doan dich
Covid-19 vua ban hanh nay ciling chia cac ndi dung hoat dong thuc hién xét
nghiém, bao gom: Giai doan c6 ca bénh xam nhéap, ca bénh th& phéat trong cdng
dong va céac 6 dich khu trd, chua lay lan rong trong céng dong; giai doan bénh
lay lan trong cong déng; giai doan chi phat hién ca mac tur nudc ngoai Ve,
khong c6 ca mac trong cbéng déng.
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