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BO Y té ra céng dién khan itng phé nguy co
dich Ebola xam nhap
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Trudc dién bién phic tap cha dich Ebola, Cuc Quan ly Kham, chita bénh (BO Y
t€) da phat di cong van hda toc. Cac co sd y té trén toan qubc dugc yéu cau
kich hoat ngay cac bién phap phong vé, siét chat khau sang loc nham ngan
chan t6i da nguy co mam bénh nguy hiém nay xam nhap vao Viét Nam.

Nham cha dong thiét 1ap 1d4 chan bao vé sic khde céng dong, Cuc Quan ly
Khdm, chita bénh yéu cau toan bd hé théng bénh vién truc thudc BO, y té cac
nganh va S3 Y té cac tinh, thanh pho khan truong nang cao mirc dd canh giac.
Nhiém vu trong tdm hién nay la phai t6 chic phan luéng, ki€ém soat nhiém
khudn va sang loc nghiém ngat ngay tir khau ti€p dén ban dau. Luc lugng y té
dugc chi dao phai dac biét lvu tdam dén nhiing trudng hgp bénh nhan cé tién sa
di chuyén tlr cdc qubc gia dang luu hanh dich bénh trong vong 21 ngay qua.

Bén canh khau ra soat, cac don vi can khan truong danh gia lai toan bd nang
luc ti€p nhén diéu tri. Viéc chudn bj san sang céc khu vuc céch ly dat chuan va
trang bi day du phuong tién phong hé ca nhan (PPE) cho luc lugng y té tuyén
dau la yéu cau bat bubc. Bat ky ca bénh nao cé dau hiéu nghi ngo déu phai
dugc phat hién sém, cach ly tuyét doi va ph6i hgp chat ché véi hé théng y té du
phong dé tién hanh 1dy mau xét nghiém, chan doéan kip thoi theo diing phac do
huéng dan cta BO Y té.




Chi trong vong nla thang (tr 5/5 dén 20/5), da cé nhleu catu vong tai
Cong hoa Dan chd Cong Go va Uganda. Anh: Reuters

Pong thai quyét liét nay duge B6 Y té€ dua ra ngay sau khi WHO cong bd nhing
con s6 dang bao dong vé dgt bung phat mdi. Cu thé, chi trong vong nitra thang
(tlr 5/5 dén 20/5), Coéng hoa Dan chu Cong G6 va Uganda da ghi nhan khodng
600 ca nghi mac Ebola véi 139 truong hgp tir vong. Dang chd y, han 50 ca trong
s0 d6 da dugc xac dinh duong tinh véi ching Bundibugyo. Mic dé lay lan nhanh
chéng da budc WHO phai ban b6 day la su kién y té cong cong khan cap gay
quan ngai qudc té vao ngay 17/5.

Theo nhan dinh cla céc co quan chuyén mén, Ebola la mét trong nhirng can
bénh truyén nhiém céap tinh tan khéc nhat ting dugc biét dén, vdi ty 1€ tir vong
c6 thé cham méc 90%. Su nguy hi€m tot dd clha virus nay nam & kha nang tan
pha hé mién dich va pha hdy co ché dong mau tu nhién, ddy bénh nhéan vao
tinh trang xuat huyét ndi tang 6 at, suy da tang va séc khong thé dao ngugc.
Bénh lay lan rat nhanh qua viéc ti€p xuc truc ti€p véi mau, dich tiét clia nguoi
bénh hoac théng qua cac vat dung trung gian nhiém ban nhu chan man, kim
tiém, do virus c6 thé séng sét nhiéu gid, tham chi nhiéu ngay trong moéi trudng
tu nhién.

Mot thach thic Ién khac trong cong tac phong chong Ebola la thai gian G bénh
kéo dai tir 2 dén 21 ngay véi cac triéu chiing ban dau vo cuing mad nhat. Nguoi
mang mam bénh cé thé hoan toan khéng hay biét va vo tinh gieo rac virus ra
cdng déng. Hau qua ma Ebola dé€ lai la vo cung khén luong, nhat la khiy hoc
hién dai van chua tim ra vac xin phong nglra hay phuong phap diéu tri dac hiéu



triét dé€, va ngay cd nhirng ngudi may man séng sét van lubn tiém an nguy co
tai phat. Chinh vi vay, viéc truyén théng nang cao nhan thirc d€ ngudi dan
khéng hoang mang nhung biét cach tu bao vé minh, két hop véi su chuan bi ky
ludng cla nganh y té dang la chia khdéa dé€ bao vé su an toan clia quéc gia trudc
lan séng dich bénh.
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