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BO Y té ban hanh cong van vé phong, chéng
bénh lién cau logn
20:37 12/03/2023

Cuc Y té du phong, BO Y té vira cé Cong van s6 226/DP-DT gli S3 Y té cac tinh,
thanh pho vé viéc phong, chong lay nhiém bénh lién cau lgn sang ngudi.

Theo béo cdo cla hé théng gidm sat bénh truyén nhiém BO Y té, trong nhimng
thang dau nam 2023 da ghi nhan mot sé truong hgp nhiém lién cau lgn & nquoi
tai mot sé tinh, thanh phé.

Bénh lién cau lgn do Streptococcus suis (S.suis) gay nén la bénh lay truyén tu
dong vat sang ngudi va c6 thé gay tir vong. Nguoi bénh thuong cé triéu ching
lam sang nang, phai diéu tri trong thaoi gian dai, chi phi diéu tri 16n va thuong dé
lai bi€én chirng khong phuc hoi sau khi khéi bénh.

DE& chu ddng phong, chong lay nhiém bénh lién cau lgn sang ngudi, Cuc Y té du
phong dé nghi S3 Y té céac tinh, thanh pho chi dao cac don vi truc thudc tang
cuong giam sat, phat hién sém céac truong hgp nghi nhiém lién cau Ign ¢ nguoi,
trién khai ngay cac bién phap x ly 6 dich.
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Ghi nhan ca lién cau lgn xuat hién & ngudai, BO Y té canh bdo.

Dac biét, Cuc Y té du phong dé nghi doi véi cac co sé kham, chita bénh chi y
nhitng truong hgp ngudi bénh c6 triéu ching nghi nhiém lién cau lgn, khai thac
tién s dich té va 1ay mau xét nghiém diéu tri bénh nhan kip thoi dé tranh ti
vong va thong bdo cho Trung tam kiém soat bénh tat dé diéu tra, xt ly 6 dich...

Bén canh do, Cuc Y té du phong cling dé nghi S& Y té cac dia phuong phdi hop
chat ché véi co quan tha y trong viéc gidm sat, phat hién cac dich bénh trén
dan Ign ma thuan Igi cho lién cau lgn bung phat nhu dich bénh tai xanh, tir dé
kip thoi chia sé thong tin d€ c6é nhiing bién phap nham ngan chan nguy co lay
nhiém sang nguoi.

DE& phong lay nhiém lién cau lgn sang ngudi, Cuc Y té du phong cling khuyén
cdo, nguoi dan khéng an san pham tur lgn chua dugc nau chin hodc tir lon 6m,
chét, dac biét khong an tiét canh lgn. Ngoai ra, cé bién phap bdo hé lao dong
nhu deo gang tay, khdu trang cho nhirng nguoi chan nudi, ti€p xdc, giét mg,
budn ban gia suc...

Theo Cuc Y té du phong, Streptococcus suis gay bénh lién cau lgn dugc phat
hién & nhiéu noi trén thé gidi, nhitng noi chan nudi lon. Ty Ié mang S.suis khong
triéu chirng trong mot dan Ign khodng 60%-100%. Nhitng ngudi bi suy giam
mién dich va lgn bj suy gidm mién dich c6 nguy co mac bénh cao.

Vi khuan S.suis thuong cu trd ¢ duong hd hap trén, dac biét la & mi, & dudng
tiéu hod va sinh duc cta lgn. Hién c6 2 typ lién cau lgn: Typ | hay gay dich bénh



|é té ¢ cac dan lon dudi 8 tuan tudi. Typ Il gdy bénh & nhiéu I&a tudi khac nhau
cla lgn nhung thudng gay bénh & lon thit véi cadc dau hiéu viém mang nao,
viém noi tdm mac, viém phai, bai huyét, bénh dudng tiéu hda, viém khdp, xuat
huyét & da, gay say thai va chét dot t&r 6 lgn. S.suis typ Il thuong gay bénh cho
nguai.

Theo mot nghién clu clia Bénh vién Bénh nhiét dgi TP. HCM, bénh nay cé
khuynh hudng xay ra vao mua hé nang néng, 58 bénh nhan (81%) la nam gidi.

Phan 16n bénh nhan la ndng dan, 38% bénh nhan cé tién s tiép xUc vdi lon hay
thit lgn, tuy nhién chi cé 6 bénh nhan (8%) cé tén thuong da nghi ngs. 69 bénh
nhan (96%) bi€u hién bénh canh viém mang néo nhu: sot, nhic dau, 6i, c6
ciing, roi loan tri giac la nhing triéu ching thudng gap. 68% trudng hop viém
mang nao mu co triéu chirng U tai, diéc.
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