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BO Y té ra soat chi dinh doi tugng xét nghiém
trong tinh hinh madi
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Du thdo Quyét dinh hudng dan déi tugng xét nghiém SAR-CoV-2 tai bénh vién
va nguon kinh phi chi tra bé sung thém mot sé truong hgp dugce chi dinh xét
nghiém nhu: nguoi téi bénh vién cé nguy co cao sau khi phan luéng, sang loc
tai cong bénh vién; ngudi mac bénh man tinh, bénh nhan xa tri, bénh nhan
chay than nhan tao...

Chiéu 12/10 tai BO Y t&€, Cuc Quan ly Khdm chitra bénh phoi hgp véi cac Vu, Cuc
cla B6 Y té da hop véi cac bénh vién vé hop ra soat chi dinh doi tugng xét
nghiém SARS-CoV-2 trong cac co sé kham, chita bénh.

Céc dai biéu cling thdo luan vé Du thao Quyét dinh huéng dan déi tugng xét
nghiém SAR-CoV-2 tai bénh vién va nguon kinh phi chi tra.

Xét nghiém déng vai tré quan trong trong sang loc, khoanh vung, kiém
soat dich

Theo PGS.TS Luong Ngoc Khué, Phé Cha tich H6i dong y khoa Qudc gia, Cuc
trudng Cuc quan ly Khdm chira bénh, trong tinh hinh thich ing an toan, linh
hoat, kiEm soat hiéu qua dich COVID-19, cac bénh vién phai tadch doi, vira thuc
hién nhiém vu phong chong dich COVID-19, vlira thuc hién cong tadc kham chita
bénh théng thudng, cung vai kiEm soat nhiém khudn, cong tac xét nghiém dong
vai tro quan trong trong sang loc, khoang vung, kiém soat dich.




Do do, BO Y té va cac bénh vién cung thao luan va xem xét, dé xuat cac phuaong
an, tinh huong, doi tugng phai thuc hién xét nghiém, cac tinh huéng can chi
dinh xét nghiém IUc nao xét nghiém test nhanh, déi tugng lam lam xét nghiém
RT- PCR, doi tugng nao can xét nghiém, truong hgp nao BHYT chi tra, doi tugng
nao nha nudc chi tra, nguoi bénh phai chi trd phan nao...

PGS.TS Luong Ngoc Khué ciing dua ra nhiéu goi y dé€ cac thanh vién cudc hop
ban luan, dé la can danh gié lai cong tac xét nghiém tir giai doan dau khi dich
xudt hién tai Viét Nam, viéc xac dinh nhiém SAR-CoV-2 qua khai thac tién sur
bénh st va xét nghiém, giai doan 2, 3 khi FO mat dau xét nghiém nhu thé nao,
giai doan 4 bung phat dich véi ching Delta thi xét nghiém nhu thé nao.

Hién nay, cac can b6 y té da dugc tiém vaccine day da, nhiéu nguoi dén kham
chita bénh cling da dugc tiém vaccine thi xét nghiém nhanh nhu thé nao...

Viéc xét nghiém cling dua ra céc tiéu chi, quy dinh dé tranh lam dung xét
nghiém, viéc chi trd xét nghiém dam bao diing ngudn chi trd, tranh chi tra tran
lan...

Bd sung thém mét sé truong hop duoc chi dinh xét nghiém



Hién cac co s kham bénh, chira bénh can c’ diéu kién, kha nang trién khai
thuc hién xét nghiém theo mot hoac két hop cac phuong phap xét nghiém nhu:
Phuong phap xét nghiém RT-PCR don mau theo hudng dan tai Quyét dinh so
1282/QD-BYT ngay 21/3/2020 cla BO Y té vé viéc ban hanh "Hudng dan tam
thai viéc xét nghiém COVID-19;

Phuong phap xét nghiém PCR gdp mau theo hudng dan cta B6 Y té tai Quyét
dinh s6 1817/Qb- ngay 07/4/2021. Truong hgp cé triéu ching, ngudi tiép xudc
truc tiép cé nguy co cao thi xét nghiém sang loc mau don.

Xét nghiém nhanh khang nguyén theo hudng dan tai Quyét dinh sé 2022/Qb-
BYT ngay 28/4/2021 clia BO Y té vé viéc ban hanh Huéng dan s dung sinh
pham xét nghiém nhanh khang nguyén virus SARS-CoV-2

Vé tan suat xét nghiém, hién doéi véi can bo, nhan vién y té€, ngudi lao dong tai
co s& kham ch(ra bénh thuc hién xét nghiém theo dinh ky 07 ngay/lan;

Doi vGi ngudi bénh sau khi khdm ngoai trd can chuyén vao diéu tri ndi trd: thuc
hién XN ngay sau khi cé quyét dinh chuyén vao diéu tri ndi trg;

Doi véi ngudi bénh chuyén tuyén phai thuc hién xét nghiém;

Doi véi ngudi bénh dang dugc diéu tri noi trd, thuc hién xét nghiém theo dinh ky
07 ngay diéu tri/lan. Trong truong hgp cé ca mac COVID-19 trong khu diéu tri
ndi trd thi xét nghiém ngay toan bd cac doi tugng;

Doi véi ngusi nha cham séc nguoi bénh dugc & lai, truong hgp nguoi bénh diéu
tri ndi trd dudi 07 ngay hoac 03 ngay thi dugc 1 lan xét nghiém virus SARS-CoV-
2 cho nguoi nha cham séc ngudi bénh va trudng hop ngudi bénh diéu tri ndi trd
tlr 03 hoac 07 ngay trd 1én thi dugc 02 Ian xét nghiém COVID-19 cho ngudi nha
cham séc nguoi bénh.

Dy thao Quyét dinh m&i nhat bé sung thém mot so6 truong hgp dugc chi dinh xét
nghiém nhu nguai téi bénh vién cé nguy co cao sau khi phan luéng, sang loc tai
c6ng bénh vién; ngudi mac bénh man tinh, bénh nhan xa tri, bénh nhan chay
than nhan tao, tdi kham va linh thuéc dinh ky cho bénh man tinh...
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