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Budc tién chién luoc tai Bénh vién Pa khoa
Phuong Pong: Nang tam Ngoai khoa hién dai
cung PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuan
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Véi han 37 nam kinh nghiém trong linh vuc Ngoai tiéu héa, PGS.TS.BS Nguyén
Anh Tuan chinh thtc ddm nhan vai tro Gidm doc Ngoai khoa Bénh vién Da khoa
Phuong Déng tu thdng 4/2026. Su déng hanh cla chuyén gia dau nganh dugc
ky vong sé gop phan dua cac ky thuat ngoai khoa tién tién vao trién khai hiéu
qud, mé ra budc ti€n mai trong cham soéc sic khde co6ng nghé cao tai Phuong
bong.
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PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuén - Tan Gidam doc Ngoai khoa Bénh vién Pa
khoa Phuong Dong

37 nam gan bé véi Ngoai tiéu héa va dau an cia mét chuyén gia dau
nganh




Trong linh vuc Ngoai tiéu héa tai Viét Nam, PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuan dugc
biét dén la moét trong nhitng chuyén gia cé uy tin va tam dnh hudng sau rong.
Trai qua hon 37 nam cbéng tac tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108 - mot
trong nhiing co s& y té tuyén cudi hang dau ca nudc, 6ng da danh tron tam
huyét cho cong tadc kham chita bénh, dao tao va nghién clu khoa hoc.

Trong sudt qua trinh cong tac, PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuadn d& dam nhiém
nhiéu vi tri quan trong nhu: Pho Vién truéng Vién Phau thuat Tiéu hda, Cha
nhiém Khoa Phau thuat Ong tiéu héa va Chd nhiém BO mén Ngoai tiéu hda
thudc Vién Nghién clu Y Dugc Lam sang 108.

Nhirng vai trd nay khéng chi khang dinh nang luc chuyén mén virng vang ma
con thé hién kha nang lanh dao, dinh hudng phéat trién chuyén nganh va dao
tao nhiéu thé hé bac si ké can.

Bén canh do, 6ng con dugc phong danh hiéu Thay thudc uu ta tir thang 2/2025;
dong thoi gilr vai tro ndong cot tai nhiéu té chirc chuyén mén uy tin trong nudc
va quéc té nhu: Phé Chu tich Chi hdi Phau thuat Béo phi va Rai loan chuyén héa
Viét Nam, Ph6 Chu tich Chi hoi Phau thuat Thuc quan Viét Nam, thanh vién
chinh thic cta Lién doan Phau thuat Béo phi va réi loan chuyén hdéa Thé gidi
(IFSO) va Uy vién Ban Chap hanh Hbi Phau thuat dudi huéng dan huynh quang
thé gisi (ISFGS), Uy vién Ban chap hanh hdi ngoai khoa va phau thuat néi soi
Viét Nam

Nh{rng vai trdo nay khéng chi khang dinh uy tin hoc thuat, ma con cho thay su
két noi chat ché gilra 6ng véi cdng dong y khoa trong va ngoai nudc - nén tang
quan trong dé cap nhat nhitng xu hudng diéu trij tién ti€n trén thé gidi, tur do
ing dung hiéu qua vao thuc tién tai Viét Nam.
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PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuén c6 37 nam cbng tac tai BV TWQD 108,
tirng dam nhiém nhiéu vi tri chd chét trong Iinh vuc Ngoai tiéu héa

Tién phong dua nhiéu ky thuat ngoai khoa hién dai vao thuc tién Viét
Nam

Néu kinh nghiém la nén tang, thi tinh than tién phong chinh la dau an ndi bat
trong hanh trinh chuy&n mén cta PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuan. Ong la mét
trong nhitng chuyén gia dau tién thuc hién phau thuat ndi soi hoan toan trong
diéu tri ung thu tiéu héa, gilp gidm thi€u xam lan, rdt ngan thoi gian héi phuc
va nang cao chat lugng séng cho ngugi bénh.

Dac biét, phau thuat ndi soi hoan toan cat da day vét hach D2 theo tiéu chuan
Nhat Ban do 6ng trién khai da gép phan nang cao hiéu qua diéu tri triét can ung
thu da day, mang lai tién lugng tot hon cho nhiéu bénh nhan.

Trong diéu tri ung thu thuc quan, PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuan cling tién phong
ap dung phau thuét néi soi hoan toan hai dudng nguc - bung vdi dudng ham sau
xuong Uc, mot ky thuat phic tap nhung mang lai nhiéu lgi ich vuot tréi cho
nguoi bénh.

Bén canh do, 6ng la nguoi dau tién trién khai phau thuat ndi soi cat truc trang
qua dudng hau mon (TaTME) tai Viét Nam, tao budc tién quan trong trong diéu
tri ung thu truc trang, giup bao tén chirc nang 6ng hau mon va cai thién chat
lugng s6ng cla ngudi bénh.




Dac biét, 6ng con phat trién cac ky thuat phau thuat ndi soi diéu tri bénh ly
thanh bung nhu C-TAPP trong diéu tri thoat vi ben, thoat vi dui; tién phong
trong diéu tri béo phi bang phau thuat céng nghé cao nhu phau thuat noi soi
thu nhé da day, phau thuat SADI-S. Nhitng déng gbép nay khong chi tao dau an
vé mat chuyén mén, ma con gép phan thic day su phat trién cta Ngoai tiéu
hda Viét Nam, mé rong kha nang ti€p can cac phuong phéap diéu tri hién dai, an
toan va hiéu qua hon trong thuc hanh lam sang.

ong
nhiéu ky thuat phau thuat néi soi va ngoai khoa hién dai tai Viét Nam

Mé ra chuong méi cho cham séc strc khée chat luong cao tai Bénh vién
Pa khoa Phuong Pong

Viéc PGS.TS.BS Nguyén Anh Tudn dadm nhén vi tri Gidm déc Ngoai khoa
tai Bénh vién Da khoa Phuong Dong tur thang 4/2026 danh dau budc phat trién
mG@i trong qua trinh cing c6 nang luc chuyén mon cuda bénh vién.

Tai Phuong Dong, 6ng khéng chi tham gia truc ti€p vao coéng tac tham khadm va
phau thuat, ma con gilr vai tro “thuyén trudng” dinh huéng chuyén mén trong
linh vuc ngoai khoa: tir chuan hda quy trinh, dao tao nhan luc, trién khai cac ky
thuat mdai, xay dung hé sinh thai ngoai khoa dua trén nén tang céng nghé cao
dén mdé rong hgp téc quoc té.

Véi su dan dat cta 6ng, cac ky thuat méi nhu phau thuat ndi soi ung thu tiéu
hda theo tiéu chudn Nhat Ban, phau thuat diéu tri béo phi hay cac can thiép




thanh bung phutec tap..., dudi hé théng cong nghé cao sé dugc trién khai thuong
quy tai Phuong Dong. Diéu nay gitp ngudi bénh cé co hoi ti€p can cac phuong
phap diéu tri tién ti€n ngay tai Viét Nam, ma khong can phai ra nudc ngoai.

Trong boi canh y hoc ngay cang cht trong diéu tri it xam 1an, ca thé hda va cai
thién chat lugng s6ng sau diéu tri, viéc phat trién chuyén moén gan vaéi doi ngi
chuyén gia va cac ky thuat hién dai dang tré thanh xu hudng tat yéu. Day cling
la dinh huéng ma Bénh vién Pa khoa Phuong Dong dang tung budc trién khai.

Su gép mat cla PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuan, vi vay, mang y nghia vuot xa mot
quyét dinh nhan su thong thudng. D6 la nén tang viing chac d€ Ngoai khoa
Phuong DOng phat trién chuyén sau, hudng téi nhitng chudn muc mdéi trong
diéu tri, qua d6 gép phan khang dinh vi thé cta bénh vién trén ban dé y té chat
luogng cao.

Viéc quy tu cac chuyén gia dau nganh nhu PGS.TS.BS Nguyén Anh Tuan, két
hop vai chién luge dau tu bai ban vao cac giadi phap y khoa tién tién, thé hién
dinh hudng cla bénh vién trong viéc ting budc tiém can cdc chudn muc y té
qudc té, dong thoi khdng ngung nang cao nang luc chuyén moén va chat luong
dich vu, dap ing nhu cadu cham séc stric khde ngay cang cao cta cdéng dong.
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