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Cach chita u tuyén giap va giai phap ho tro tu
ich Giap Vuong
14:07 30/08/2022

SUr dung thudc tay y hoac céc bai thuéc dan gian la 2 cach chira u tuyén giap
pho bién nhat hién nay. Vay trong tay y c6 nhirng phuang phap nao chita u
tuyén giap hiéu qua? Hién nay cé nhiing thdo dugc nao giup teo nho khai u
tuyén giap an toan? D€ tra 16i nhitng thac mac nay mai ban doc bai viét dudi
day.

Chira u tuyén giap theo phuong phap tay y

U tuyén gidp la mét bénh thuong gap & nguoi 40-60 tudi va dang dan c6 xu
hudng tré hda. Theo mét théng ké gan day, trong s6 nhitng ngudi bi mac u
tuyén giap, c6 téi 90% la u lanh tinh va khoang 5-10% con lai la &c tinh.

Diéu tri u tuyén giap lanh tinh

Trudc khi dua ra phac do diéu tri u tuyén giap, bac si sé danh gid hoat déng cla
tuyén giap (binh gidp, cuong giap, suy giap), kich thudc khéi u d€ dua ra chi
dinh phtu hop. Cu thé:

-Néu chirc nang tuyén giap binh thudng, khoi u cé kich thudc nhé thi can theo
doi, tai khdm dinh ky ma khéng phai diéu tri.

-VGi truong hop u tuyén gidp khién tuyén gidp hoat ddng qua muc (budu cé da
nhan nhiém doc) thi nguoi bénh sé dugc st dung cac loai thudc khang gidp téng
hop nhu carbimazole. Thudc gilp ngan chan tuyén gidp hoat dong quéd muc,
lam gidm nhe céc triéu ching cta bénh.

-Trong truong hgp u tuyén gidp kich thudc I6n, gay khé thé, nuét nghen, nuodt
vudng nguoi mac sé dugc chi dinh cat bé toan bé hodac mot phan 16n tuyén
giap.
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Khi u tuyén giap lanh tinh kich thuéc Ié6n nguoi bénh sé dugc chi dinh
phau thuat.

Diéu tri u tuyén giap ac tinh

Da s0 cac trudng hop mac u tuyén gidp ac tinh phai ti€n hanh phau thuéat. Phau
thuat tuyén gidp gay bién ching suy giap, hé qua la ngudi bénh phai sir dung
thuoc hormone su6t daoi.

Chira u tuyén giap bang cach dan gian

Viéc phau thuat u tuyén gidp gay nhiéu bién ching nguy hiém. Day la ly do
chinh khién nhiéu nguoi cé xu hudng lua chon chira u tuyén gidp bang cach dan
gian. Sau day la mot so bai thudéc cé hiéu qua cao trong viéc cai thién bénh u
tuyén giap:

St dung hoa du du duc chira u tuyén giap

Hoa du du duc la mot vi thudc tét cho nhirng ngudi mac u budu. Vi vay, nguoi
mac u tuyén gidp hoan toan cé thé sir dung thdo duoc nay dé chita bénh.

Céch dung: Hoa du da duc tuoi hoac khé pha dudi dang tra dé uéng hang ngay.
Liéu dung 8g hoa kho6 hoac 159 hoa tuoi/ngay.
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Nguoi mac u tuyén gidp cé thé sir dung hoa du du dé ho trg diéu tri
bénh.
S dung tam that chira u tuyén giap

Tu l1du tam that da duoc biét dén véi tdc dung b6 mau, gitp lam teo nhdé khai u.
Do vay, ngudi bénh u tuyén gidap uéng tam that cing mat ong hang ngay dé
tang cuong sutc khdée va gitp thu nhé khoi u giap.

Céch st dung: Cu tam that phoi kho réi dem di tan thanh bot, sau dé pha chung
véi nudc s6i hoac mat ong dé uéng hang ngay.

Bai thuéc tur xa den va ké dau ngua

Xa den va ké dau ngua déu cé tinh chéng viém, khang khuan manh, déng thoi
c6 kha nang lam co6 lap khéi u, gitp loai bo khoi u dé dang.

Hudng dan s dung: Chuan bj 25g xa den khé, 15g ké dau ngua. Ria sach, dé
rdo, sau dé cho vao néi sac véi khoang 2 lit nugc. Udng hét trong ngay.

S« dung hai tao giup lam teo nhé khéi u

Hai tdo chlra mét lugng 16n iod hitu co, mudi alginate, dudng, chéat béo... cé tac
dung lam mém khai u, tiéu u. Pay la moét trong nhitng thdo dugc quy dugc 6ng
cha st dung trong nhiéu bai thudc tri bénh tuyén gidp hang nghin nam qua.

Hudng dan s dung: Chuan bj hai tdo 50g, dau tuong 100g rira sach, dé kho.
Sau do cho ca 2 loai vao noi, ham déng thai, an khi con néng.
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Hai tdo gilp ho trg lam teo nhé khoi u tuyén giap. -
ich Giap Vuong - Giai phap gitp thu nhé kich thuéc khéi u tuyén giap

Viéc sir dung cac loai thdo dugc dam bao tinh an toan nhung doi hdi su kién tri
trong viéc so ché va dun nau thudc. Do dé, ngay cang nhiéu ngudi tim dén céac
san pham thao dugc dang vién uéng. Ly do la vi sdn pham thao dugc vira co
ham lugng hoat chat cao, khéng |an tap, vira tién lgi khi st dung va dé dang
mang theo. Thau hi€u diéu nay céc nha khoa hoc da ngay dém nghién clu va
bao ché& thanh céng ra vién uéng thao dugc ich Giap Vuong ch(a thanh phan
chinh hai tdo gilp tiéu u tuyén gidp hiéu qua.

Bén canh hai tdo, ich Gidp Vuong con chita nhiéu thanh phén thao dugc quy
nhu cao ba chac, ban bién lién, khé sam, 1a neem,... giip chéng viém, khang
khudn, lam teo nho va ngan chan khéi u tuyén giap phat trién. Su cé mat cla
nguyén té vi lugng kali va magie cé trong sdn pham gitp binh 6n hormone
tuyén gidp va gidm cac triéu chirng cuong gidp do u tuyén giap gay ra nhu:
Nhip tim nhanh, héi hép, va mé hoi,...
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ICH GIAP VUONG
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Su phéi hgp gilta cdc thanh phan trong sadn pham ich Gidp Vuong gilp
teo nho khoi u tuyén giap.

Theo khao sat cla td bdo Vietnam Economic cho hay: 97% ngudi dung ich Giap
Vuong da gidm kich thudc khoi u, budu c6 va cai thién cac triéu chiing bénh
nhu: Nuét vuéng, mét mai, lo l1ang, héi hop, nhip tim nhanh, da kho, téc rung
hiéu qua,...

San pham ich Gidp Vuong ciing dugc nhiéu chuyén gia Noi tiét danh gia cao. TS.
BS Nguyén Thi Van Anh - Nguyén Trudng khoa Noi, bénh vién YHCT Trung Uang
cho biét: “Ich Gidp Vuong chira thanh phan chinh la hai tdo cé téc dung nhuyén
kién, tiéu tich, tiéu dom. Trong dé, nhuyén kién tic la lam mém va nhd dan khoi
u. Ngay nay, hai tdo dugc biét dén vdi tac dung diéu hoa hormone tuyén giap
va hé tro lam giam kich thudc khéi u, buéu c6”.

D& dat dugc hiéu qua tét nhat, ngudi bénh nén st dung ich Gidp Vuong vdi liéu
4-6 vién mdi ngay, duy tri ding liéu trinh da dugc chuyén gia tu van. S dung



san pham trudc an 30 phdt hodc sau an 1 gio gilp tang kha nang hap thu dugc
chat.

Nhu vay, bén canh cac phuong phap chira u tuyén giap theo tay y, nguoi bénh
nén két hgp st dung san pham thao dugc ich Gidp Vuong méi ngay dé gitp lam
nho kich thudc khoi u tuyén gidp hiéu qua.

Thuc phdm nay khéng phdi la thudc, khéng cé tac dung thay thé thudc chira
bénh.

Kim Ngan




