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Cach phan biét ca phé that va cafe gia
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Nhitng nam tré lai day ngoai viéc tron phu gia hay dung cadc nguyén liéu thay
thé€ ma céng nghé san xuét cafe gid con dem vao dé nhiéu loai hda chat doc hai
cho con nguoi. Bdng trudc thuc trang nay ngudi tiéu dung chi con cach tu bdo
vé cho minh dé la hdy trang bi cho minh nhiing ki€n thitrc vé cafe dé c6 thé
phan biét dugc cafe that va cafe gia.

Ca phé la mot loai hat rat dac biét, va khéc biét, c6 thé dé dang phan biét ca
phé nguyén chat va ca phé gia, bt ca phé that véi bot cla cac loai hat ngli coc
khac. PE bdo dam cho stric khde va khau vi thudng thic ca phé dich thuc cua
chinh ban, ban can ghi nhé vai chi tiét can ban vé thudc tinh cda hat ca phé
rang rat khac véi cac loai hat rang khac va bot cia chung.

Ca phé nguyén chat khi pha ra, c6 mau canh gian chi khong phai mau den,
nudc ca phé trong ch& khéng duc. C6 nhiing quan, khi ca phé pha xong, ho
danh cho day bot: dé la ca phé cé pha huong ca phé, hoac nguy hi€m hon la cé



chat tao bot Sodium lauryl sulfat. Cling khéng hiéu tai sao cé mot s6 dan ghién
ca phé lai khodi uéng ca phé day bot?

Cafe hoa tan la loai cafe phé bién tai Viét Nam, nhiing loai cafe hoa tan 3 trong
1 bao gbm dudng, bdt kem va cafe hoa tan vi thé khi uong ta c6 thé cdm nhan
dugc 3 huong vi nay. Néu cé ddn thém bap hay dau nanh thi chiing ta cé thé
cam nhan dugc vi béo dac trung cta bap, dau nanh cé trong cafe. Néu c6 sur
dung hoéa chat hoac chat tao mui thi sau khi mé tdi sé c6 mui thom suc nic
nhung sau dé pha dé ngudi sé ko c6 mui, con vdi cafe ty nhién thi huong vi nhe
nhang nhung bén lau khi cafe pha xong dé ngudi chiing ta van con cam thay
duoc huong vi ctia cafe. Ban hay cha y dé la phai két hgp ca 2 yéu té huong dju
nhe va thom ladu dé€ phan biét cafe thién nhién, ching ta biét rang chat tao
huong vi rat dat tién vi thé sé dady giad thanh san pham Ién cao con néu st dung
loai ré tién thi sé rat doc hai.

Khi ca phé pha phin, chua bé duong ma da cé vi ngot, d6 la do cé caramel. Ma
da c6 caramel, thi chac han la cé pha dau nanh hoac bap rang.

Ca phé c6 mau den sam: coi chirng c6 phdm nhuém phan tan (dung trong
nhudm vai sgi, rat doc hai cho sic khde). Ho dung phdm nhudém phan tan dé
tao mau va huong ca phé dé tao huong, ch& chang cé ca phé gi hét. Thudng
nhirng quan ca phé |é duong “khoéng chuyén” (chi ban cho khach vang lai) va
mot s6 quan ca phé nhac choi thd phap doc ac nay.

Néu c6 bat c théng tin vé hang that - hang gid, vui 1ong lién hé ngay véi ching
toi qua dia chi: Ban 389 - B4do Thuong hiéu & Cong luan.
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