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Canh bao: Bao va ap thap nhiét déi cé kha
nang vugt muc trung binh nhiéu nam
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Theo chuyén gia khi tugng thay van, hién tugng ENSO (bao gém hién tugng El
Nino va La Nina dé& chi hién tugng néng Ién va lanh di di thudng cla I6p nudc
bi€n bé mat & khu vuc xich dao trung tam va Dong Thai Binh Duong) thai ky tir
thang 10 - 12/2025 cé kha nang duy tri trang thai trung tinh va nghiéng vé pha
lanh, nhung chua dat trang théi La Nina.

Tiép tuc xuat hién cac hinh thai thoi ti€t nguy hiém

Theo Trung tam Du bdo khi tugng thuy van Quéc gia, tu thang 10 - 12/2025,
trén pham vi cad nudc van ti€p tuc xuat hién céc hinh thai thai tiét nguy hiém.

Cu thé, thadng 10, nhiét d6 trung binh trén cd nudc phé bién & mic xap xi so vai
trung binh nhiéu nam cung thoi ky; tir thang 11 - 12, nhiét d6 trung binh cé xu
hudng thap hon khoang 0,5 do C so véi trung binh nhiéu nam cung ky.

Tu thang 10 - 11, cac dot mua vira, mua to cé khad nang xuat hién é khu vuc
Trung BO. Trong thai ky nay, cao diém mua bdo va mua Ién tap trung tai khu
vuc tr Ha Tinh dén Hué va khu vuc phia Bong céac tinh tr Quang Ngai dén
Khanh Hoa.

Cung véi doé, trong thoi gian nay, téng lugng mua ¢ hau khap cac khu vuc trén
cd nudc cao haon so véi trung binh nhiéu nam t&r 10 - 30%, cé noi cao han; riéng
khu vuyc Bac BO & mic xap xi trung binh nhiéu nam, ngoai trir khu vyc Tay Bac
c6 xu hudéng thiéu hut khodng 5 - 15% so véi trung binh nhiéu nam cuing thoi
ky. Thang 12, téng lugng mua trén cac khu vuc phé bién cao hon so véi trung
binh nhiéu nam ttr 10 - 50 mm, dac biét. & phia BDong céac tinh tir Quang Ngai
dén Khanh Hoa cao hon tur 50 - 100 mm; riéng khu vuyc Bac B0 va cac tinh
Thanh Héa - Ha Tinh thi€u hut t&r 5-10 mm so véi trung binh nhiéu nam cting
thoi kY.

Tai luu vuc sébng Mé Kong, tir thang 10 - 11, tong lugng mua khu vuc thugng luu
phé bién thap hon so véi trung binh nhiéu nam tu 5 - 10%, khu vuc trung luu va




ha luu cao hon tir 10-30% so véi trung binh nhiéu nam cung thai ky. Thang 12,
tong lugng mua khu vuc thugng luu phé bién thap hon so véi trung binh nhiéu
nam tu 10 - 20%, khu vuc trung luu é mdc xap xi trung binh nhiéu nam, khu vuc
ha luu cao hon tur 5 - 15% so vdéi trung binh nhiéu nam cung ky.

Dé cap dén tinh hinh bédo, ap thap nhiét déi, Phdé Trudng phong Du bao khi hau
Nguyén Dulrc Hoa luu y: "Ti thang 10 - 12, béo, dp thap nhiét déi hoat déng trén
khu vuc Bién Dong va anh huédng dén nudc ta cé khd nang & mirc cao hon so véi
trung binh nhiéu nam (trung binh nhiéu nam trén Bién Dbng la 4,5 con, d6 bd
vao dat lién la 1,9 con). Trén pham vi cd nudc ti€p tuc xady ra cac hién tugng
thoi ti€t nguy hiém nhu: Dong, 16c, sét, mua da va gié giat manh".

DPai vaGi tinh hinh khéng khi lanh va rét dam, rét hai, 6ng Nguyén Dlc Hoa cho
rang, tir khodng thang 10, khéng khi lanh cé xu huéng gia tang cudng do va tan
suat. Khong khi lanh c6 khd nang hoat ddong manh trong thang 11 - 12, hién
tuong rét dam & Bac B6 cé kha nang xuét hién tur nlra cudi thang 12 (tuong
duong so V@i trung binh nhiéu nam).
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Anh minh hoa
Khéng khi lanh tié€p tuc hoat déng manh trong thang 1 - 2/2026

Nhan dinh vé xu thé thoi tiét tir thang 1 - 3/2026, Ph6 Trudng phong Du béo khi
hdu Nguyén Dlc Hoa cho rang, khéng khi lanh ti€p tuc hoat ddong manh trong
thang 1 - 2, tu thang 3, khong khi lanh suy gidm dan; rét dam, rét hai cé kha
nang xuat hién & mic xap xi so vdi trung binh nhiéu nam cung thai ky.




Nhiét d6 trung binh trén pham vi toan quéc phé bién & mirc xap xi so vdi trung
binh nhiéu ndm cung thai ky. Khu vuc Nam B0 c6 kha nang xuat hién nang
néng tir khodng dau thang 3/2026 & mién Bong; sau do tur cudi thang 3 dau
thang 4, nang néng cé xu hudng gia tang cuong ddé va mé réng dan sang cac
khu vuc thudéc mién Tay Nam BO (tuong duong véi trung binh nhiéu nam). Khu
vuc Tay Bac B tur thadng 3 kha nang cé nang néng cuc bb.

Tu thang 1 - 3, con c6 khd nang xay ra mot s6 dot mua rao va dong tai khu vuc
Trung BO. Dé phong trong mua dong c6 kha nang xay ra cac hién tuong thoi tiét
nguy hiém nhu dong, 10¢, sét va gié giat manh, Trong khi do6, cac thang dau
nam 2026, tai khu vuc Nam Bo cé kha nang xuat hién cac dot mua trai mua.

Dai véi tinh hinh téng lugng mua: Trén khu vyc Bac B va cac tinh t&r Thanh Hdba
- Hué phd6 bién xap xi so véi trung binh nhiéu nam; khu vuc tir Pa Nang dén Lam
Pong va Nam B6 cao hon tir 10-30 mm so v@i trung binh nhiéu nam cung ky.

Cu thé&, khu vuc Bac BO thadng 1 - 2, téng lugng mua phdé bién tir 20 - 40
mm/thang, c6 noi cao hon; thang 3, tng lugng mua phé bién tur 40 - 70
mm/thang, cé noi cao hon.

Théang 1 - 2, khu vuc tr Thanh Héa dén Hué phd bién tir 20 - 50 mm/thang, cé
noi cao hon; khu vuc duyén hai Nam Trung BO ph6 bién tir 50 - 100 mm/thang,
c6 nai cao hon; khu vuc cao nguyén Trung B thdng 1 phé bién tir 5 - 20 mm,
c6 noi cao hon, thang 2 phé bién 20 - 50 mm, ¢6 nai cao hon, thang 3 phé bién
tu 40 - 70 mm, cb nai cao hon.

Khu vuc Nam B9, thang 1 - 2 phd bién tir 20 - 40 mm/thang, c6 noi cao hon;
thang 3 phd bién tr 30 - 70 mm, c6 noi cao hon.

Luu vuc sébng Mé Kéng: Thang 1 - 3, téng lugng mua khu vuc thuong luu va
trung luu phé bién ¢ muc xap xi so véi trung binh nhiéu nam, riéng thang 3, khu
vuc thugng luu phé bién thap hon tir 10 - 20% so véi trung binh nhiéu nam cung
thai ky. Thang 1, khu vuc ha luu phé bién cao hon tir 5 - 15%, thadng 2 - 3, phé
bi€n cao hon tlr 10 - 30% so véi trung binh nhiéu nam cung ky.

"TU thadng 1 - 3, it c6 kha nang xuat hién bao, ap thap nhiét déi trén khu vuc
Bién Dong (trung binh nhiéu nam trén Bién Dbéng la 0,6 con, dé bd vao dat lién
la 0 con). Ngoai ra, trén pham vi ca nudc céd kha nang xay ra cac hién tugng thaoi
ti€t nguy hiém nhu dong, 16¢c, sét, mua da va gid giat manh.", 6ng Nguyén Dlc
Hoa théng tin.

Trudc cac hinh thai thai tiét trén, cdc chuyén gia khi tuogng thay van khuyén
cdo, bdo, ap thap nhiét déi, gié manh, séng Ién va khong khi lanh dnh hudng




dén céc hoat dong cua tau thuyén. Hién tuong nang néng, mua Ién va dong,
|6¢c, sét, mua da, rét dam, rét hai, suong muédi... cé thé anh hudng tiéu cyc dén
cac hoat déng san xuat va suc khoe cong déng, cay trong, vat nudi...

Trong boi canh bién d6i khi hau, thoi tiét, khi hdu ngay cang dién bién phic tap
vGi nhiéu hinh thai nguy hiém, cuc doan nhu mua 16n trong thoi gian ngan, 10
quét, sat |& dat...

Do dé, ca quan khi tugng thay van kién nghi chinh quyén dia phuong va nguoi
dan thuong xuyén cap nhat va tich hgp théng tin du bao, canh bao khi tuong
thdy van trong cac ban tin ngan han 1 - 3 ngay trén website cGa Trung tdm Du
bao khi tugng thly van Qudc gia tai dia chi: nchmf.gov.vn, cling nhu qua cac
dai khi tugng thay van tinh, thanh phé va khu vuc. BDong thai, cap nhat théng
tin mGi nhat qua céc phuong tién truyén thong dai chdng chinh théng dé chu
dong, kip thoi diéu chinh cac ké hoach san xuét, phuong an Ung phé phu hap,
dac biét la phuong én van hanh ho cha phu hgp, bdo ddm an toan cong trinh
va vlung ha du, cung véi dé ddm bdo an toan cho cac hoat déng sdn xuat va dan
sinh.
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