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Qua diéu tra két qua tiém ching cua cac truong hgp mac bénh bach héu cho
‘ y du

LN

minh hoa

Bénh bach hau thuéc nhdm B trong Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém.
Theo do6, la loai bénh nhiém khudn cap tinh cé gid mac & tuyén hanh nhén, hau
hong, thanh quan, mdi. Bénh cé thé xuat hién & da, cdc mang niém mac khac
nhu két mac mat hoac bd phan sinh duc. Day la mét bénh vira nhiém trung vira
nhiém doc va céac tén thuong nghiém trong cta bénh chu yéu la do ngoai doc to
cUa vi khuan bach hau gay ra.

Vi khuan tir cdc mang trang c6 thé tiét ra nbi doc t6, dé gay suy hd hap va tuan
hoan, liét khdu lam thay déi giong ndi, sac va khé nuét khi an uéng, 14 1an; nang
thi hon mé, sau do t&r vong. Khi mac bénh, néu bénh nhi khong dugc phat hién

va diéu tri kip thoi sé dan dén viém co tim, tén thuong hé than kinh, t& vong do



dot ngdt truy tim mach. Mot s6 bénh nhan bi viém co tim va van tim, gay ra
bénh tim man tinh va suy tim. Ngoai ra, bénh cling cé thé dan dén thoai hda
than, hoai t&r 6ng than, chdy mau I6p tdy va voé thugng than.

Bénh bach hau lay truyén dé dang qua duong hé hap hoac qua ti€p xuc truc
ti€p vai cac dich tiét tir niém mac mdi hong clda bénh nhan hoac ngudi lanh
mang trung khi ho, hat hai, dac biét trong khu vuc dan cu déng ddc hoac noi cé
diéu kién vé sinh khéng ddm bdo. Hién bénh bach hau chua dugc loai trir & nudc
ta, do d6, ngudi dan van cé thé mac bénh néu chua tiém vaccine phong bénh
day du va ti€p xtc véi mam bénh. D€ chi dong phong chéng bénh bach hau,
Cuc Y té du phong khuyén céo nguai dan can thuc hién tét cac bién phap sau:

1. Pua tré di tiém ching vaccine phéi hgp phong bénh bach hau (ComBe Five
hoac DPT-VGB-Hib (Sll), Td) du mdi tiém va dung lich.

2. Thudng xuyén rira tay bang xa phong; che miéng khi ho hoac hat hoi; gilr vé
sinh than thé&, mii, hong hang ngay; han ché ti€p xic véi ngudi mac bénh hoac
nghi ngo mac bénh.

3. Pam bdo nha &, nha tré, I6p hoc thong thodng, sach sé va cé du anh sang.

4. Khi c6 dau hiéu mac bénh hoac nghi ngé mac bénh bach hau, phai dugc cach
ly va dua dén co sd y té dé dugc kham, diéu tri kip thoi.

5. Nguoi dan trong 6 dich can thuc hién nghiém tuc viéc uéng thudc phong va
tiém vaccine phong bénh theo chi dinh va yéu cau cla co quan y té.
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