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Canh bao nham lan sét xuat huyét va Covid-19
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Do lo ngai lay nhiém Covid-19, nhiéu ngudi c6 triéu chirng cla s6t xuat huyét
(s6t, dau moi ngudi...) da khong téi bénh vién dé khadm va diéu tri, hoac chi di
khédm sang loc Covid-19, khién bénh tré nang, tham chi t& vong.

Theo PGS. TS. D6 Duy Cuong, Gidm déc Trung tdm bénh nhiét déi, Bénh vién
Bach Mai (Ha Noi), s6t xuat huyét (SXH) va Covid-19 déu la cac bénh truyén
nhiém nguy hiém géy dich do vi rdt gay ra vai cac bi€u hién ban dau giéng
nhau nhu: sét, dau dau, dau moi ngudi...

Tuy nhién, TS. P6 Duy Cuong luu y, day la hai bénh c6 yéu té dich té va duong
lay truyén cling nhu bénh canh hoan toan khac nhau. Covid-19 lay qua dudng
hé hap do ti€p xuc giot ban, con SXH 1ay qua dudng mau do mudi truyén.

Ngoai ra, SXH di€n hinh c6 biéu hién da sung huyét, nang hon cé xuat huyét
hodc dan dén séc do méau bi c6 dac.

Daéi véi bénh nhan mac Covid-19 thi ngoai yéu t6 dich té cé tiép xdc véi ngudi
mac Covid-19, con c6 bi€u hién viém duong hd hap nhu ho, khé thé, ngat mdi...,
nang sé cé bi€u hién viém phai va suy ho hap.
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Anh: Bénh vién Bach Mai cung cép

TS. D6 Duy Cudng nhan xét: “Do lo ngai nhiém Covid-19 nén nhiéu nguoi cé
triéu ching cla SXH (sot, dau madi ngudi...) da khéng dén khadm tai bénh vién,
khi€n bénh tré nang. Ca biét, c6 truong hagp lai chi sang loc Covid-19 lam tang
nguy co dién bién nang do khéng diéu tri SXH kip thaoi”.

Dién hinh cé 1 ca SXH dang diéu tri tai Trung tdm bénh nhiét déi ma ban dau cac nhan vién
y t&€ nham I1an véi Covid-19. P4 la nam thanh nién 27 tudi 6 Q.Thanh Xuan, Ha Noi.

Ngay 16/8, bénh nhan trén xuat hién sét cao lién tuc, dau moi ngudi, khéng ho, khong khé
tha. Bénh nhan cé yéu t6 dich té la di cong tac Da Nang tir ngay 30/7 - 7/8 nén ban dau ca
bénh nhan va bac si déu nghi ngay dén Covid-19, tuy nhién lam xét nghiém RT-PCR cho két
qud am tinh v&i SARS-CoV-2.

Trong khi dé, bénh nhan dugc xét nghiém céng thirc mau cho két qua ti€u cau ha, kém da
sung huyét do, Iic nay xét nghiém test Dengue 1 duong tinh. VGi két qua xét nghiém va
dién bién lam sang, bénh nhan dugc két ludn mac SXH, dugc diéu tri theo phac dé6 SXH:
truyén dich, ha sét. Sau 4 ngay diéu tri theo ding phac doé cta bénh, hién tinh trang cua
BN d& 6n dinh.
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